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রা 
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চি 





ভবানীপুর কলিকাতায়াম্‌ 


পার্থব যন্ত্রে মু্দতম.। 
প্রীগুসন্নকুমীর দাস কবিরাজেন প্রকা(শতঞ্চ | 
1২8৭?, 


মুল্য ৪ বা আনা! মার । 


দেখা যায় ষে, শঙ্করকৃত নাড়ীপ্রকাশ এবং '*ণাদকৃত নাড়ী(বঙ্তানের মূল 
শ্লোকগুলি একই । শঙ্কর কেবল & মূলগুলির টীকা করিয়াছেন ৷ ম্তরাং 
শঙ্করকৃত টীকা, মত্কৃতা বিবৃতি ও বঙ্গান্বাঁদ, নাড়ীবিজ্ঞানের ও টীকা, বিবৃতি 
ও বঙ্গানুবাদ হওয়াম্ন, নাড়ীবিজ্ঞানে পৃথকৃরূপে টীক। ও বঙ্গানুবাদ প্রদত্ত 
হইল ন]। | 

এক্ষণে আশাতীত আনন্দেরপহিত বিজ্ঞীপনকরিতেছি যে গ্রাহক 
বর্গের আগ্রহ ও অন্থরোধে ইহার মূল্য ১ একটাঁকা স্থলে ৮” বার আনা 
করিলাম । গ্রহণেচ্ছুগণ নিম্ন লিখিত স্থানে আমার নিকট মূল্য পাঠাইলে 
পুস্তক পাইবেন । ভ্যালু পে পোষ্টে ও পাঠান যায় । ইতি 


শ্রীন'দলাল বিদ্যারত্ব কবিরঞ্জন কবিরাজ | 
সাউথ স্বার্বণ স্কুল ভবানীপুর কলিকাতা । 


শি 








_নাড়ী পরীক্ষা গ্রস্থের উপব্ঠরিতা বোধ হয় কাহার ও অবিদিত নাই । 
কি ডাক্তর, কি কবিরাজ, কি হাকিম্‌ঃ কি প্রাচীন বন্ুদর্শা বিজ্ঞ, সকলেই 
নাড়ী দ্বারা রোগ পরীক্ষা করিয়। থাকেন। বাস্তবিক যদি নাড়ী পরীক্ষা 
বিষয়ে বিশেষ পাঁরদর্শিত। লাভ কর! যায়, তাহা হইলে নীরোগ হইবার, 
এবং রোগ দূর করিবার যে কতদূর স্থযোগ হয় তাহা অনির্বচনীয় । 

 পূর্বকালে কবিরাজ মহাশয়েরা একমাত্র নাড়ী পরীক্ষা দ্বারা! সমস্ত রোগই 
নির্ণর্ করিতেন, এবং শরীরম্থ ধাতু সকলের ন্যনাধিক্য বিবেচন1! করিয়া 
তৎ্ তৎ্ ওষধ দ্বারা রোগিগণকে অচিরে রোগ নিম্মুক্ত করিতেন । এমন, 
কি পরমাম্ু কাল পর্য্যস্তও নির্দেশ করিন। দিতেন । 

ইদানীং মূল নাড়ী পরীক্ষা গ্রন্থ একখানিও পরিশ্তবন্পে মুদ্রিত না 
হওয়ায় অনেকেই জিজ্ঞান্থ হইয়াও ভগ্মমনোরথ হইয়! থাকেন। যদি এই 
অনস্ৃবিধা কথঞ্চিৎ কিঞ্চিম্মাত্রও দূরীভূত হয়, এই মানসে, নান। দেশ হইতে 
হস্তলিখিত পুস্তক সকল সংগ্রহকরিয়। পাঠের একতা পূর্বক মহামুনি কণাদকৃত 
নাড়ীবিজ্ঞান এবং মহামহ্োপাধ্যায় শঙ্কর কৃত সটীক নাড়ীপ্রকাশ মুদ্রিত ও 
প্রচারিত করিলাম । সাধারণের স্থখবোধ প্রত্যাশায় নিম্নে বঙ্গান্থবাদ এবং 
অস্বষ্ঠসম্বীলনী সভায় আয্ুর্ধবেদ পরীক্ষার ছাত্রগণের পাঠসৌকর্ধ্যার্থে 
বিবৃতিও প্রদত্ত হইল। 

প্রাচীন সংস্কৃত গ্রন্থের বর্তমান অবস্থ! স্ববিজ্ঞ কবিরাজ মহাশয়দিগের 
মধ্যে কাহারও অপরিজ্ঞাত নাই । অনেক গ্রস্থই লিপিকারের দোষে ভ্রম 
প্রমাদদে পরিপূর্ণ দেখিতে পাওয়া! যায়। আমি পঞ্চদশ খানি হম্ত লিখিত 
আদর্শ আনাইয়া বহুকণ্টে তৎসমুদয়ের পাঠ-শুদ্ধি করিয়া! মুদ্রিত করিলাম । 
পাঠাস্তর গুলিও নিম্নে প্রদর্শিত হইয়াছে। কতদূর কৃতৃকার্ধ্য হুইয়াছি 
বলিতে পারি না। 


বিষয় 


জ্খসাধা রোগে নাড়ীর ষে 
প্রকার লক্ষণ লক্ষিত হয় তং 
: অসাধ্য রোগেন্াড়ীর যে গ্রকর 
লক্ষণ লক্ষিত হয় ৪, 
নাভীর যেরূপ গতিদ্বার। মূত্র 
নিশ্চয় করাযায এ 
নাড়ীর যে প্রকার গতিদ্বারা 
অসাধারোগ নিশ্চয়কর। যায় ৩০ 
নাড়ী, যে সকল 
অসাঁধ্যের নায় লক্ষিত হইলে 
€ অসাধ্যনমহে 
যে সকল কারণে নাঁড়ী নিষ্পন্দ 
হইলেও মৃত্যুহয় নু! 
নাড়ীর যে প্রক'র অবস্তা 
হইলে ৭।৮ দিন পঠ্ব মৃত্যু 
হইবে নিশ্চয় করাষায় ৩৮ 
নাড়ীব যে প্রকার অবস্থা গালা 
এক মাস পরে মৃতা হঈবে 


নিশ্চয় করা যায় ৩৯ 
নাড়ীর যেপ্রকার অবস্থাদ্বার। 


পাঁচদিন পরে মৃতু হবে 
নিশ্জম করা যায় 85: পুরি 
নাড়ীর যে প্রক:র অবস্থাহ্!রা 
তিনদিন মধ্যে মৃতুযু হইবে 
নিশ্চিয় করাষায় ... 
নাড়ীর যে অবস্থাছাব। চারি 
, দ্িনমাত্ জীবন নিশ্চয় কর 
যায় রঃ ১০৪ 8১ 
নড়ীর যে অবশ্তাদ্ব!রা এক 


১ 


কারণে 
৩৩ 


৩৫ 


পৃষ্ঠ পংজ্জি 


৮ 


৭১১ 





দর 


পপ পেস 


৷ সানে মৃতু হইবে স্থিবকরাযায় ৪৩ 


পি পস্পীপিপ্পিশী | তি শশা 


টিটি 





ব্ষিয় 
নিবসের মধ্যে মৃতু ভীতি হইয়া 
যায় *** ১৯ এ 
নাড়ীর যেঅবস্থাদ্ধার বার 
প্রহরের মধ্যে মুতুযু জানা- 
যায় .,, ১৯ এ 
নাড়ীরযে অবস্থাদ্বারা আট 
প্রহর পরে নিশ্চয় স্বৃতুযু 
অবগত হওয়া যায় ৪২ 
নাড়ীর যে অবস্থাদ্বারা তৎ- 
কালীন হাদয়ের জালার অব- 


জ্ঞরোৎ্পন্ভতির পুর্ব্বে নাড়ীর- 
গতি যেপ্রকার দৃষ্টহয় ... ৪৪ 
দাহ জ্জরের পূর্ববে নাড়ীর গতি 
যেরূপ দৃ্হয় ১১৮. শী 
সান্নিপাতিকজ্দবের পুর্বে নাড়ীর 


গতি যেরূপ দৃঈহয় ৪৫ 


৷ জ্রহইলে নাড়ীর অবস্ত। যেরূপ. 


০1 ৪৬ 


রর 


যে সকল কারণে নাড়ী জরেব- 
ন্যায় উদ্ঠাহয় কিন্তু বেগবতী 
হয় না ... ১» পরী 
বাতিকজ্ষরে নাড়ীর অবস্থা যে” 


প্রকার হয় ১০৪ ৪৭ 


বাম, পিশ্ত এবং কফ যেযে তুতে 


সেয়ে কাণে কুপিত হয ১২ 


শপ পংক্ি 


১১ 


বিষ, 


যেকারণে ম্বেদোষের প্রকোপ 
হয় 
পৈত্তিক জ্বরে নাড়ীর অবস্থা 
যে প্রকার হয় ,১,.:৫১ 
পিন্তহ্বরে, ভ্রিদোষের অজীর্ণ'- 
বস্তায় নাঁড়ীর ষে প্রকার গতি 
হয় তি **০ ৫২ 


শ্লেক্মার প্রকোপে নাড়ীব গতি যে 


প্রকার হয় ৪ 
বাভপিত্তক্গরে নাড়ীর গতি যে 
গ্রকার হয় ১৮০৫২ 


বাতশ্রেম্মজ্বরে নাড়ীর গতি যে 
প্রকার হয় ১৮ এ 
শ্নেম্মার ভাগ অন্ন এবং বাম্বুর 
ভাগ অধিক হুইলে নাড়ীব গতি 


যেবাপ হয় ৫৩ 


বাতিক্জ্বরে নাড়ীর গতি যে 


প্রকার হুয় ৫৩ 


পিতৃশ্লেম্ম্রে নাড়ীর গতি যে 
প্রকার হয় 8৪০ সী 
বায়ুপিত্ত, কফ এবং দরষ্টরক্ত- 
' দ্বার] পরিপূর্ণ নাড়ীর গতি যে 
প্রকার হয় ১১:৫৪ 


ভতঙ্গরে নাড়ীর গতিযে প্রকার 


হয়া ** ১১:৫৪ 
এ্ুকাহিক বিষম জরে নখড়ীর 
গতি যেগ্রকার হয় '. ৫৫ 


৪৮ 


1/৯ 


১২ 


১৩ 
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সপ পপ পসপাা " শিসস্পিসপস্পিপ্পীপিপা পাশপাশি স্য প্ীপীপীশী পাস সপে প্সস্ী (পি ৯ সপ শী শা পাশপাশি শিশিশীশি শশা শশী শীট 
৮ শট শপ সপ শিস্পিশীটি 


দ্বিতীয়ক, তৃতীয়ক এবং চাতু- 
ক জ্বে নাড়ীর গতি যে 
প্রকূর 'ঠি় তত শী 
ক্রোধজ জরে নাড়ীর গতি 
যেরূপ হয় ৫৬ 
কামজজ্-ন্ল নাড়ীর গতি যেরূপ 


হয় ** ৮১১ এ 
জরকোপে নাড়ীর গতি যেরূপ 
হয় ... ১৯৭ এ 
যে সকল অবস্থায় নাড়ীর গতি 
ম্টীণ হয় *** 
জরাবস্থায় যে যে কার্ধয করিলে 
এবং যাহা যাহা ভোজন 
করিলে শাড়ীর গতি যে ঘষে 
প্রকার হয় ॥ বত. +চিও 


আ'মাজীর্ণ বা পক্কাঁজীর্ণ রোগে 
নাড়ীর গনি যে প্রকার হয় ৫৯ 
পক্কাঁজীর্ণ থোগে নাড়ীর গতি যে 
রূপ হয় " ১ এ 
ভূক্ত ও ক্ষুধিত বাক্তির নাড়ীর 
গতি যে প্রকার হয় ... এ 

যে ২ দ্রবা ভক্ষণেরদ্বায়! নাড়ীর 
গতি যেষে প্রকার হয় ৬* 


যে রস ভক্ষণের দ্বারা নাড়ীর 


গতি যে জীবের গতিরন্ঠায় 
লক্ষিত হয় .. ৬১ 
অগ্রিমান্দ্য ও ধাতুক্ষয় হইলে 
নাড়ীর অবস্থাও গতিঃ'যেরূপ 
হয় ৯১, ০০৯ উই 


পৃষঠ। পংতি 


বিষয় 


অগ্নি দীপ্ত থাকিলে নাড়ীর 
অবস্থা য়ে প্রকার হয় *.. ৬৪ 


মন্দায়িফিম্বা গ্রহবীরোগ জন্মিলে ** 


নাড়ীর গতি যেরূপ হয় এ 
সংগ্রহগ্রহণীরোগে, অতিসার- 
রোগে এবং বিলম্ষিকারোগে 
ভেদ হইলে নাড়ীর গতি যেরূপ 
হয় *** 
বিষ্ঠামৃত্রের নিরোধ এবং 
বিশ্বচিকা রোগে নাড়ীর যেরূপ 
গতি হয় 


৬৪ 


৬৪ 

আনাহ এবং মূত্রকুচ্ছ রোগে 
' নাঁড়ীর গতি যে প্রকার হয় ৬৫ 
বাতিক, পৈত্তিক এবং আম 
কিন্বা ক্রিমিশূলরোগে 'নাড়ীর 
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যাহ! হইতে আর্তব উৎ্পন্ন 
হয় রী 
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প্রথমোদেয়াতঃ | 


নমো গণেশায়। 





শিবং প্রণম্য সশিবং শিবদং শিবকীর্তনম্‌। 
গুণাতীতং গুণময়ং ব্যক্তমব্যক্তমব্যয়ম্‌ ॥ ১ 
সানন্দকবিরাজস্য স্বহদঃ প্রিয় কাঁম্যয়। | 
নাড়ীপ্রকাশং তন্ুতে সেনঃ শ্রীযুতশঙ্কর2,॥ ২ 


গুরুং পঞ্চাননং বন্দে জ্বানমাপ্ত, সদাতনগ্‌। 

পঞ্চানামিবভূতানামর্থা যসা পরার্থকা ॥ 
ইহ খলু সকল-কবিরাজ-শিরোমণি-শসঙ্করসেনহ সংক্ষেপমাক্রকথিতং 
ধমঞ্জসিবিবোধকং শাস্ত্রমতীবছুর্বোধমঞ্ক্ষ্ে প্রিয়জনহিতায় নান 
তত্ত্রেভো। বুলানি বচনানি সমাহ্ৃত্য ব্যাধ্যাপ্রসঙ্গেন তদ্দিস্তারয়িতু- 
কামে! মঙ্গলাচরণস্য বিশিষ্টশিষ্টাচারপরম্পরাপ্রিপ্রীপ্তন্য চিবীর্ষিতার্থণ- 
বিদ্রপরিসম্নীপ্তিভাং পশ্যন্‌ “ আরোগাং ভাঙ্করাদিচ্ছেৎ ধনমিচ্ছে- 














কল্যাণদাতা, মোক্ষাদির উপায় বক্তা, স্থ্টির পূর্বে একমাত্র 
বর্তমান, সৃষ্টি প্রবৃত্তিকালে সন্ত্রজন্তমোময়ঃ কার্ধ্য এবং কারণস্বরূপ, ক্ষয় 
এবং উদয় রহিত, অনাদি অনস্ত 'পার্বভীপরমেশরকে প্রণাম করিয়া 
শ্রীযুক্ত শঙ্কর সেন, নিজ মিত্র সানন্দ নামক জনৈক কবিরাজের প্রিয়- 
কামনায় নাড়ী প্রকাশ গ্রন্থ বিস্তৃত করিতেছেন | ১। ২ 


নাড়' প্রকাশে 


দবতাশনাৎ।+ জ্বানঞ্। শীরাদিচ্ছেৎ মুক্তিমিক্টেরজনুগ্রনীৎ 0৮4 শিব! 
|] ছি এ 

কলা"রূপা চ শিবদা চ শিব প্রদ]। প্রিষে দাতরি চাশব্দঃ শিবা তেন 

বীন্তি 1, ইতি বচনমনুস্থতা এতদ্‌ প্রস্থ পাঠপ্রবজে শান্ত চ্ছে তুগণেতে 1 


রি 


হুপি জ্ঞানৎ মঙজলঞ্চ দিশতু হ।তি হরপার্রব ভীপ্রণামন্রপং মঙগলং বাচা সমা- 

রি ক । শিবং দণাক্তীতি শিবদং মঙগলদায়কং (স্বশ্রেয়সং শিব 
ভদ্রং কলাণং মঙ্গলং শুভমিত্যমরঃ ) শিবং কলাণং কীর্ভয়তীতি তং 
মোশ্গাহ্যপাত্ বক্তাবমিত্যর্থঃ নন্দাদিত্বাদনঃ । গুণাঃ সন্বরজন্তম্াংসি তৈত- 
রতীতং নিগু ৭ং স্বষ্েঃ প্রাক কেবলমিত্যর্থঃ (আত্মা বা ইদমেক এবাগ্র 
আসীৎ ইতি শ্রতেঃ) ুণম্ষ্হৎ সণ্ডএং সত্তবরজন্তমস্ববপং ইতি যাবত, 
(শুণগুণিনোঃ শক্তিশক্তিমতোশ্চান্ডেদাত্ ) শ্বরূণো ময়ট,। বাক্তং ঘটা- 
দিব কাধ্যরূপং, অব্যক্তং কারণরূপং। তছুক্তং সুশ্রতেন “সর্ধভূভানাং 
কারণ), অকারণং, সত্তবরজন্তমোলক্ষণং, অষ্টরূপমখিলস্য জগতঃ অন্তব- 
হেতুরব্যক্তং নাম । তদেকং বহুনাং ক্ষেত্রজ্ঞানাং অধিষ্ঠানং সমুদ্র ইবে।- 
দকানাং ভাবানামিত্তি |” অব্যয়ং শশ্বৎসিদ্ধং নিভ্যমিতি যাবৎ । শিব। 
ভবানী তয় সহ ৰর্তমানং সশিবং শিবং শঙ্করং প্রণম্য প্রকর্ষেণ নত্বা। 
প্রশব্দেন মুখ্যলমাপাভাবাৎ অত্র পত্বং স্যাদেব। শোভনং ভ্দয়ং যস্যেতি 
তস্য স্থহৃদে। মিত্রস্য “ স্ুহ্ৃদ্দ,হৃ দৌ মিত্রামিত্রয়ে।” ধিতি নিপাতঃ। 
কবিষু রাক্ত1 ইতি কবিরাজঃ। «“ন নির্ধারে” ইতি নিপ্ধাবে বীসমাসস্য 
প্রতিবেধাৎ সপ্তমীসমাসে। বক্তব্যঃ । কবিধুরদ্ধরত্বেন ভিষজাঁং কবিরাজ- 
হজ্ভ1 । সানন্দশ্চাসৌ কবিরাজশ্চেতি তস্য । বিশেষণস্যাপি পরবাতিত- 
দর্শনাৎ সানন্দসংজ্ঞকঃ কবিরাজে!। বোদ্ধব্যঃ। তথাছি “শ্রীচক্রপাণি 
বকুলেশ্বরসেনভ্যে” রিতি রক্ষিতঃ | সানন্দমিতি পাঠে তু ক্রিধাপদস্য 
তন্ুতে ইত্যস্য বিশেষণং বক্তখ্যং স্যাৎ। পরং সানন্দ-কবিরাজসোতি 
প্রাস্ষিকঃ পাঠঃ। প্রিয়কাম্যয়া হিতেচ্ছয়া *নাড়ীপ্রকাশং তগ্চতে দত্া- 
ত্রেয়াদিকলিতশাস্ত্রেভ্যঃ সমান্ৃত্য বিস্তারতি | স্সুজছুপঃ খিয়কাম্যয়] 

ইততত্র, বিশেষ্যবাচিককাম্যাশন্দমপণ অনভিধানাৎ অসন্বন্ধিপদ|চচ 
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* নড় 69 911 00) 9) (00 9ঠি আছ 804 ই ০2 ডীষ,। অথবা নল বন্ধনে 


প্রমো দেযোতত | 


ফলমাহ। 


যদ্যস্তি বাতাদিরজাং বুভূৎ্সা 

সাধ্যাদি-বিজ্ঞান-বিশেষলিপ্লা | 

যশোজি ঘৃক্ষা পযশোজিহী স। 

তদাবুৈরব্রমতির্বিধেয়। ॥ ৩ 

১. 55 ক 82-88-8288 

কাম্যক্বিধানাঁৎ কাম্যক প্রত্যয়শ্চিন্তনীয়: | অত্রছ্র্গাদদাসেনাপি “কির. 
রিচ্চায়াঃ কন্ম পুজ্রাদি যর্দি অস্ম্তাৎবিশেষণপদাহৎ সম্বন্ষিপদাদ্বা 
পো ন স্যান্তদ। তম্মাৎ কাম্যক্‌ স্যাৎ, তেন মহান্তং পুজমিচ্ছতি গুবে: 
পুজনিচ্ছভীতাদেৌ ন স্যা২” ইত্যুক্তং| ছূর্গসিংহেন তু “সীতায়াঃ পতয়ে 
নম” ইত্যাদে অলুক. সমস: স্বীকৃতঃ ; তন্মতমনুস্ত্য অত্রাপ্যলুক্‌ সমা- 
সাৎসুহ্ৃদঃ ঠ্রিয় ইতি শব্দা সম্বন্ধপদত্থেন কাম্যক্‌ প্রত।য়ঃ কথমপি 





সাধ্যতে ॥ ১1২ 

“সর্ব স্যৈবহি শাস্ত্স্য কর্মণে বাপি কস্যচিৎ। যুব প্রয়োজনং 
নেখক্তং তাবস্তৎ কেন গৃহ্যতে” ইতি শান্সাৎ প্রয়োজনমাহ ষদীতি। 
রুজস্তীতি ক্ুজঃ রুজভঙ্গে রোগে চেতি ধাতোঃ ক্কিপ্‌। বাত আদিখাসা- 
মিতি তাসাং বাত-পিত-ককজ-দন্দল-সান্নিপাতিক-রোগাণাং বৌদ্ধ, 
মিচ্ছা অভিলষঃ বুধধাতোঃ সনস্তাদঃ । সংধ্যাদীনাম্‌ সাধ্যাসাধ্য- 
কচ্ছীসাধ্য রোগাণাং বিজ্ঞানস্য বিশেষলিপ্পা লভ্ধাতোঃ সনস্তাৎ্ অঃ । 
অতিশনলাভেচ্ছা, যশোজিঘৃক্ষা যশসঃ কংর্তেঃ গ্রহীতুৎ প্রাপ্ত,ং ইচ্ছা 
গৃইখতেঃ সনস্তাৎ অঃ, তথা অপযশোজিহাস। নিন্দাপরিহারেচ্ছ। (জহাতেঃ 
সনস্তাৎ্থ “শন্স প্রত্যয়াস্তাৎ অ” ইতি অঃ সব্ধত্র) অন্তি যদি তদা তরি 
বুধেঃ স্থধীভি£ অত্র অম্মিন্‌ গ্রস্থে মতিঃ প্রবৃত্তিঃ বদ্ধ ইতি যাবত বিধেয়। 


পপি পিশ ৩ িসসপপীশটী ৩ এটি শশা পিশিশ পাটি 





শীট শা শা শীশি্ীশীশীশীশি শিট ২ শশী 





শপ 





সপ. ৮ পবা 


যদি বাতশিভ্ভক জনিত বোগ, সকল জানিবার ইভা শীতকঃ খদি 
সাধ্য 'অসাপ্য এবং কচ্ছ,সাপা রোগ বিষয়ে জ্ঞান লাভ করিবার বি:শষ 
অভিলাষ হয়, ষদি যশোলাভ এবং অপষশ দূর কর্রবার মানস থাকে, 
তবে বুধগণ বিশেষ যত্ব সহকারে এই গ্রস্থ পাঠে প্রবৃত্ত হইবে । ৩ 


নাড়ী প্রকাশে 
অথ নাড়ীচক্রমাহ । 


সার্ধত্রিকোট্যোনাড্যোহি স্থুলাঃসুক্ষবাশ্চ দেহিনাম্‌। 
নাভিকন্দনিবদ্ধাস্ত। স্তিরধ্যগুদ্ধমধঃস্থিতাঃ ॥ ৪ 





কর্তব্য । লমধিকফলোহপাদকত্বা সযররমস্য গ্রস্থস্য পাঠে প্রবস্তিতব্য 
মিভার্থঃ ॥ ৩ 

সার্ধ ত্রিকোট্য ইতি । দেহিনাং শরীরিণাং €দহেষু ইতি শেষঃ স্থূল! 
উপচিভাবয়বাঃ মুলভূতা ইত্যর্থঃ। হুশ্্াঃ প্রতনবঃ শাখাপ্রশাখাদি- 
রূপা ইতি যাব । তহ্ক্তং স্ুশ্রতেন “সপ্তশিরাশতানি ভবস্তি ॥” “ক্রম- 
পত্র-সেবনীনামিৰ তাসাং প্রতানাঃ 1৮ তাসাং মূলশেরাশ্চত্বারিংশ- 
দিতি । অর্দেন অদ্ধকোট্যা লহ বর্তমানাস্ত্রিত্রঃ কোট্য ইতি সার্ধত্রিকোট)ঃ 
অভ্যাসবৃত্তৌ বহুবচনং | “বিংশত্যাদ্দেরেকত্ব মনভ্যাবৃত্তোৌ” ইতি সু পদ্ম | 
যত্ত, “বিংশত্যাদ্যাঃ সদৈকত্তে সর্বাঃ সঙ্খ্যেয় সঙ্খযয়ে?” রিতি তদদনভ্যাস- 
পরমিতি ন বিরোধঃ । নাড্যোহি সন্তীতি শেষঃ। সার্ত্রিকোট্যে। 
নাড্যস্ত প্রতিলোমকুপ নিবদ্ধত্বেন সংখ্যাতাঃ। তথাহি “তিঅ্রঃ কোটোা- 
হুদ্ধকোটী চ যানি €লামানি মানবে, তাবৎ কালং বসেৎ স্বর্গং ভর্ত।রং 
যান্থগচ্ছতি'” ইতি পরাশরঃ। প্রতিলোমকুপনিবদ্ধত্বে “তাসাং মুখানি 
রোনকুপ প্রতিনদ্ধানি” ইতি স্থশ্রুতঃ। যত্তু শিবসংহিতায়াং “সার্ধলক্ষ- 
ব্রয়ং নাড): সম্তি দেহান্তরে বৃণা; মিতু।ক্তং তৎ খলু কিঞ্চিৎ প্রধানতা- 
মপেক্ষ্য ভাবষিতং। ইহ তু তাব২ তপশ্চক্ষুষ। সুস্প্ানুস্ম্মারূপং পরিকলযা 
গরণিতাঃ সাদ্ধত্তিকোটিসংখ্যয়েতি ন বৈষম্যদোষঃ। সুশ্রতস্ত্ব কেবলং 
শল্যোদ্ধরণাদিশ?র রমুপযোগং জিজ্ঞাসমানাঃ পুরুষাঃ সমাকুল1 মা ভূব- 
নিত শাখা প্রশাখাদিভেদ-ভন্নানাং ধমনীপাং যোগিগম।ং সুস্তয়]' 








দেহিসকলের দেহমধ্যে তিন কোটি পঞ্চাশ লক্ষ নাড়ী আছে। 
নাড়ী সকল নাভিমূলে পিবদ্ধ হইয়া তির্য/কু উদ্ধী এবং অপোভাবে অব- 
স্থিতি কপিতেছে । ৪ | 


প্রথমোদ্যোত:। 


দ্বাসপ্ততি-সহত্রস্ত তাসাং স্থুলাঃ প্রক্চীর্তিত 
দেহে ধমন্যে। ধন্যাস্তাং পঞ্চেক্জিয়-গুণাবহাঃ ॥ ৫ 





পরিসঙ্ঘযানং সমুপেক্ষায “তান্বসংখোয়?” ইত্যবাদীৎ। উত্তঞ্চ তেন, 
“ন শক্যশ্চক্ষুষ। দ্র দেহে ুষ্ক্সর হমোবিভুর্শদৃশাতে জ্ঞানচ্ষুর্ভিস্তপশ্চকষু- 
ভিরেব চ”ইতি। নাভিবেব কন্দঃ মূলং মুলস্থানমিতি যাবৎ । নাভিরিতি 
নহেটাঞ বন্ধন ইতি-ধাতোবিরোণাঁদিকঃ | “নহোভশচ” ইতি.হসাভঃ। 
তত্র নিবদ্ধ নিয়মিতাঃ। তথাঁচ প্যাবতাস্ত শিরাঃ কায়ে সম্ভবন্ত শরী- 
রিণাং। নাভ 1ং সর্ব! নিবন্ধাস্তাঃ প্রতন্বস্তি সমন্ততঃ ॥ নাভিম্থাঃ 
প্রাণিনাং প্রাণাঃ প্রাণান্নীভিবুণ্তপাশ্রিতা । শিরাভিরাবৃত নাভি শ্চক্র- 
নাভিরিবারকৈঃ, ইতি স্ুশ্রতঃ ॥ আপিচ “নাভিচক্রং শরীরমধ্যবর্তি 
সর্ব্বতঃ প্র্থতানাং নাভ্যাদীনাং মুূলভূতং, ইতি পাতঞ্জলে রাজমার্ভণ্ডঃ | 
তা নাভ্যন্তির্য্কু বক্রভাবেণ, উদ্ধৎ উদ্ধভাগং, অধঃ অধোভাগং 
ব্যাপ্য স্টিতাঃ। নাভিপ্রভবাস্থ ধমনীযু কাশ্চিৎ তির্য্যগ্রূপেণ স্থিতাঁঃ, 
কাশ্চিদূর্ধগা মিনাঃ কাশ্চিচ্চ অধোগা ইত্যর্থঃ | উত্তঞ্চ সশ্রতেন “তাসাং 
নাভিমূ'লং, ততশ্চ প্রপরজ্তদ্ধ মধস্তিরধ্যক্‌ চ”” ইতি । নাভিকন? ইতাত্্র 
গারুড়ে স্বরোদয়ে “নাভেরধস্তাৎ যঃ কন্দঃ অস্কুরাস্তত্রনি গত1” ইতুযাক্তং | 
সুস্মরোদয়েহপ্যেবমাহ “কন্দোমূলাধার”” ইতি ॥ ৪ 
দ্বাসগুভীতি। ভাসাং সাদ্ধত্রিকোটানাং নাড়ীনাং মধ্যে দ্বাভ্যাং 
অগ্রিকা সপ্ততিঃ দ্বাসপুতিঃ (অনশীতৌবেতি দ্বিশব্দসা দ্বাদেশং) 
তাসাং সহত্রং ৷ অভ্যাসবৃত্তৌতু বহুবচনং ছুর্নিবারং স্যাদেব। দ্বিসপ্ততি- 
খ্যকানি সহআ্াণি নাভ, ইত্যর্থঃ। স্থুলা১ প্রকীর্তিতাঃ কথিতাঃ। 
দেহে শক্টরে যোঃ) পঞ্চানাং ইন্ড্রিয়াণাং চক্ষুঃ-শ্রোত্র-নাসি কা-রসনা-ত্বচাং 
গুণান্‌ বূপশব্দগন্ধরসম্পর্শান্‌ আবহ্তীঠি তা অষ্টাবিতার্থঃ ধমন্যো। ধনাঃ 
শ্রেষ্ঠাঃ। ভথোক্তং স্ুশ্রতেন “ভাপাং ভু নাভিপ্রভবাণাং ধমনীনাং 





তন্মধ্যে দ্বিপ্ততি সহত্ত্র (৭২০০) নাড়ী স্থুল। দেহস্থিত প্র সকল 
নাড়ী দ্বারা পঞ্চেক্দ্রিয়ের শ্রবণ দর্শনাদ্দি গুণ সকল প্রবর্তিত হক 
বলিয়। উহ্্গিগকে শ্রেষ্ঠ ধমনী কহে। ৫ 


৬ নাড়ী প্রকাশে 


তাসাঞ্চ'সুর্ষমশ্ডষিরাণি শতাঁনি সপ্ত 

স্থ্যস্তানি ঘৈরসকৃদন্সরসং বহ্তিঃ | 

আপ্যাধ্যতে বপুরিদং ছি নৃণামমীষাং 

অন্তঃজঅনলভ্ভিরিব লিন্ধুশতৈঃ সমুদ্রঃ ॥ ৬ 
উদ্ধগা দশ, দশভাতোগামিন্যস্চতত্রন্তিধ।গ্গাঃ । উদ্ধগাঃ শব্দস্প্শরপরস- 
গন্ধ-প্রশ্বাসোচ্ছণস-জ্ন্তিত-ক্ষুদ্ধসিত-কখিত-রুদ্িতাঁদীন্‌ বিশেমান্‌ অভি- 
বহস্তাঃ শরীৎং ধারয়স্তি ৷ তীস্ত হদয়মভিপ্রপন্নাক্জ্রিধা জারস্তে তাজিংশৎ্ | 
তাসান্ত বাত-পিত্ত-কফ-শোণিত-রসান্‌ দ্বেত্বে বহতস্তা দশ। শব্দরূপ- 
রসগন্ধান্‌ আষ্টাভিগ্রহ্ীতে | দ্বাভ্যাং ভাষতে চ। দ্বাভ্যাং ঘোষং করো তি। 
দ্বাভ্যাং স্বপিতি। দ্বাভ্যাং প্রতিবুধাতে । দ্ধে চাশ্রুবাহিণে))। দ্বে স্তনযং 
স্ডিয়া! বহতঃ স্তনসংশ্রিতে । তে এব শুক্রং নরন্য স্ভনাভ]াং অভিবহতঃ 
এবং ত্রিংশদিতি ৮ ॥ ৫ 

তাসামিতি। তানাঞ্চ দ্বাসপন্তিসহত্রনাড়ীনাং মধ্যে সপ্তশতানী- 
মিভ্যুপসংখ্যানং কর্তব্যম্‌ এতছুত্তরশ্পোকে “সিরাশতসপগ্তকেন” ইতি 
বক্ষ/মাণঙাৎ সুক্ষতসম্মতত্বাচ্চ। তানি ক্ুক্সাণি তনূনি শুষিরাণি 
“ইষি মদ্যাদিভ্যঃ কিরচ-ই তি শুষ্যতেঃ কিরচং | বিলানি স্ব্যঃ ভবেষুঃ । 
অন্ঁতজ্ঞাপকরূপে বিধৌ লিউ. । অসকৃৎ বার" বাবৎ অন্নবসং বহপ্তিঃ 
স্তানতঃ স্থাঁনাৎ প্রাপয়প্তিঃ ধৈঃ শুষিরৈঃ অনীষাং ন্বণাং নরাণাৎ উদং হি 
বপুঃ শরীরং অন্তঃ জলং শ্রবস্তঃ ক্ষর্তিঃ সিন্ধবণ্চ সিন্ধবশ্চেতি শিব 
নদ নদ্যশ্চ, “পুমানন্সিয়েতি” দ্বন্দ শেষ | “দেশে নপবিশেষেন্ধো সিন্ধু? 
সরিতি ক্রিয়া” মিত্যমরঃ। তচ্ছতৈঃ অথবা সিন্ধ,নাং নর্দীনাং শতৈঃ 
সমদ্র ইব আপ্যাধ্যতে উপন্ষিহ্যতে । তছুক্তং সুশ্রতেন 'সপ্তুশিবাশতানি 
ভবন্তি। ধাভিবিদূং শরীরং আরামইব জলহাবিণীন্ডিঃ কেদার উব কৃল্যাভি- 
রুপন্ষিহ্যতে অন্গৃহ্যতে চাকুঞ্চন প্রসারণাদিভির্বিশে ষৈ” রিতি ॥ ৬ 
এ নাড়ী সকলের মধ্যে সপ্মশতি স্ুক্স ছিদ্র আছে । অনবরত জল- 

'আাবিণী নদনদী কর্তৃক সমুদ্র যেবপ পরিবদ্ধিত হইয়া থাকে, দেই রূপ 
নিরস্তব অন্নরসবাহী এ ছিদ্র সকলদ্বারা এই নরদেহ পরিবদ্ধিত 
হইতেছে । ৬ 








'প্রথমোদ্যে।তহ । 


আপাদতঃ প্রততগাত্রমশেষমেনা 

মামস্তকাঁদপি চ নাভিপুরগশ্হিতেন | 

এতন্ম দর্গ ইব চন্মরচয়েন নদ্ধং 

কায়ং নৃণামিহ শিরশতসগুকেন ॥ ৭ 

(ক) সপ্তশতাঁনাং মধ্যে চতুরধিক1 বিংশতিঃ স্কটাঃ 
তাসাক্ষমেকৈব পরীক্ষণীয়া, মা দক্ষিণা করচর্ণ বিন্যস্ত] । 
চত্রধিকেতি প্রস্ততত্বাৎ তছুক্তং, « (১)তিধ্যকৃকৃশ্মো- 

আপ।দত ইতি। ইহ অস্মিন জগতি এবাং নুণাং নরাণাং এতৎ পর 
দৃশ্যমানং অশেষং নিখিলং কায দেহঃ “কায়োদেহঃ ক্লী'বপুংস1+ বিত্য- 
মরঃ। চম্মশাং চয়ঃ সমৃহস্তেন চর্্মসমূহেন চন্মরজ্জা| ইতার্থঃ নন্ধ ইতি 
শেষঃ, মৃদঙ্গ ইব মুরজ ইব নাভিরেব পুরঃ প্রথমং মূলস্থান মিতি যাব", 
তত্র স্থিতেন শিরাণাং শত[নি তেনাং সপ্তঠকেন সপ্তভিঃ শিরাশটৈ রিত্যর্থঃ 
আ-পাদতঃ আচরণা২ৎ আ-মস্তকাদপি চ “আত্মার্যযাদাবচনে” ইতি 
পঞ্চমী । উভয়ত্রীপাভিবিধিরাঙোহ্র্ঃ | প্রততগাত্রং সব্বগাত্রং (ব্যাপ্য) 
নদ্ধং বন্ধং | ন/হীঞ্বন্ধে ইতি ধাতোর্ণিষ্ঠান্তরূপং। আ্ারু-স্বরূপপ্রস্তাবে 
ভাবমিশ্রস্বাছু “নৌর্ধগা ফলকান্তীর্ণ। বন্ধ নৈর্বহুতি্যতা। নিধুক্তাগাধ- 
সলিলে ভবেস্তারসহ] ভূশং ॥ এবমেব শরীরেহুস্মিন যাবস্তঃ সন্ধয়ঃ স্থতাঃ । 
স্নাযুভির্বহুভিররদ্ধাস্তেন ভারসহ! নরাঃ” ইতি ॥ ৭ 

১) ভির্যযগিঠি | দেহিনাং শরীরিণাং নাভিদেশে নাভিস্থলে তির্য্যক্‌ 
বক্রভাবেণ কুর্শঃ কচ্ছপ তদাকারপদার্থবিশেষঃ অস্তীতি শেষঃ | তদ্য 

বামে বামভাগে বক্ত,ং মুখং, যামে। নাম অগন্তমুনি* তস্যায়মি তিষ্যণ। 

তশ্মিন্‌ যামো দখিণে ভাগে চ পুজ্ং সংস্থিতমিতি তশেষঃ। উদ্ধে ভাগে 


সপ সপ পপি পিপল | জপ লাশীাপাশাটোশিশাাা পাশা ািিশাতীকপশ ০ 





নরসকলের এই সমস্ত শরীর, চর্মগয়দাবা বদ্ধ মুদঙ্গের ন্যার, 
নাভিমূলস্থিত সপ্তশত শিরাদারা আপাদমস্তক সর্ধগাত্রে আবদ্ধ হইয়া 
আছে। ৭ 
(ক) সপ্চুশত শিরার মধ্ো চতুর্ব্বংশতিপংখ্যক শিরা ব্যক্ত। এ চতু- 





_ *পপাশিপাদমধ্যবিন্যাসীত তাসামেটৈব পরীক্ষণীয়। ইতি পাঠাস্তরং | 
1 যা করচরণবিন্7স্ত। ইতি পাঠাস্তরং | 


নাড়ীপ্রকাশে 


দেহিনাং নাভিদেশে, বামে বক্তং তস্য পুচ্ছঞ্চ যাম্যে। 
উদ্ধে ভাগে হস্তপাদ্বেচ বামৌ, তস্যাধস্তাৎ সংস্ছিতে 
দক্ষিণৌ তো ক%* ॥ বন্তে, নাড়ীদ্বয়ং তস্য পুচ্ছে নাড়ীদ্বয়ং 
তথা । পঞ্চ পঞ্চ করে পাদে বামদক্ষিণভাগয়োঃ৮ ॥ 
(ক) একেতি (৭) একস্যা এব পাণিপাদমধ্যবিন্যাসা€। 
(২) দক্ষিণেতি প্রাধান্যেন পুরুষাশ্রয়ত্বং পু । (৩), যছ্ক্তং 





বামৌ হন্তপাদেৌ তস্য অধস্তা, অধোভাগে দক্ষিণৌ তৌ হ্ক্তপাদে 
সংস্িতৌ । তস্য ৰক্তে, নাড়ীদ্বয়ং পুচ্ছে তথ। পুচ্ছে চ নাড়ীন্বয়ং। বাঁম 
দক্ষিণ ভাগয়োঃ করে পাদে চ চতুর্ষ, হ্তপাদেষু ইত্যর্থঃ পঞ্চ পঞ্চ লং- 
খায় সম্তভি নাড্য ইতি শেষঃ এবং গণিতাশ্চতুর্বিংশতিঃ ॥ ঘত্তাত্রেয়সংহি- 
তাত উদ্ধ তমেতৎ। 

(২) “দক্ষিণ-কর-চরণ-বিন্যন্তে ত্যত্র যত দক্ষিণপদমুক্তং তৎ্খলু 
প্রধানতয়া পুরুষপরত্বং জেঞ্ঞয়ং | পুংসেো। দক্ষিণে স্ত্রিয়াশ্চ বামে ভাগে 
পরুণক্ষণীয়] ইত্যর্থঃ। (৩) দত্তাত্রেয়েণেতিশেষঃ | 


। 





শপ সা 


ব্রংশতি শিরার মধ্যে যে শিরাটী দক্ষিণ কর ও চরণে বিন্যস্ত আছে, সেই 
একটীমাত্র শিরা পরীক্ষণীয়। ৷ দত্তাত্রেয় সংহিতায় চতুর্বিংশতি শিরা 
উক্ত হইয়াছে ॥ ষথা, “দেেহিসকলের নাভিদেশে বক্রন্ূপে একটী কুন্ম 
অবাস্থত জাছে । তাহার বামভাগে মুখ এবং দক্ষিণ ভাগে পুচ্ছ; উদ্ধ 
ভাঁগে বাম হস্ত ও বাম পাদ; এবং অধোভাগে দক্ষিণ হস্ত এবং দক্ষিণ 
পাদ। এ কুর্মের সুখদেশে ছুইটি নাড়ী, এবং পুঙ্ছদেশে ছুইটি নাড়ী 
আচে । উহার পাদদ্ধয়ে ও করদ্বয়ে পাচটি পাচ করিয়া বিংশতি, সর্ধ্ব 
সমেত চতুর্বিংশতি নাড়ী আছে ॥ 

(ক) পাণি হইতে পাদ পর্যন্ত একটানাত্র শির1 বিন্যস্ত থাকায় “একটি 
মাত্র শিরা পরীক্ষ! করিবে” এই কথা পূর্বে কথিত হইয়াছে । “দক্ষিণ 


০ দক্ষিণৌ চ ইতি ব! পাঠঃ । 
+ একেতি একস্যা এব পাদমধ্যবিন্যানাৎ। তাঁপাং মধ্যে একেতি একস্যা এব 


পাদাদুর্ঘগমনাৎ ইত্তি চ পাঠন্বয়ং বিদ্যতে । 4 পুরুষাশ্রয়াৎ ইতি বা পাঠঃ। 





পথমোদেতট তত । ৯ 


"বামে ভাগে স্ট্রিয়! (8) যোজ্যা, নাড়ী* পুংসস্ত' দক্ষিণে । 
ইতি প্রোক্তো ময় দেবি, সর্ববদেহেষু দেহিনাঁং » ঞ) ॥ 
(৫) কৃন্মীবস্থিতি-ভেদেনৈব (খ) স্ত্রীপুংসয়ো বামদক্ষিণতঃ 
পরীক্ষা | তথাচোক্তং “ স্ত্রীণামুদ্ধমুখঃ কুর্মঃ পুতমীংপুন- 
রধোমুখঃ । (৭) অতঃ কুর্মব্যতিক্রান্তৎ সর্ববত্রৈষ ব্যতি- 
ক্রমঃ ॥ লক্ষ্যতে দক্ষিণে পুংসাং যা চ নাঁড়ী বিচক্ষণেঃ। 


(৪) যোজয়িতুং যোগ্য! পরীক্ষণীয়েত্যর্থঃ | 

(৫) কথং খলু পুংসাং দক্ষিণে জ্সিয়াশ্চ বামে ভাগে নাড়ীপরীক্ষণ 
মুচিতমিত্যত আহ কুন্ম ইতি। কুম্মস্য অবস্থিতেরবস্থানস্য ভেদো 
টবশিষ্ট/ৎ £তেনৈব হেতুন1 উর্দমুখত্বেন অধোমুখত্বেন চ সংস্থানাৎ জ্্রীচ 
পুমাংশ্চেতি জ্্ীপুংসৌ (নিপাতলাধ্যে) তয়োঃ বামদক্ষিণদিগ্ভাগে 
পরীক্ষ৷। কাধ্যেতি শেষঃ | এতদেব দত্ৰাত্রেরবচনেন প্রমাণয়তি 
জীণামিতি | জ্ত্রীণাং কর্ম? উদ্ধমুখঃ পুংসাং পুন কুন্দ্ অধোমুখ স্তিষ্ ভীতি 
শেষঃ। অতঃ কুম্মস্য ব্যতিক্রাস্তাৎ বিপরীতভাবাৎ ।*বাতিক্রাস্তমি তি- 
ভাবে নিষ্ঠা প্রত্যয়ঃ। সর্বত্র সব্বেষু স্থানেষু এষ ব্যতিক্রমঃ বিপরীত পরীক্ষী- 
প্রকার? । অত্র প্রমাণাস্তরং দশয়তি লক্ষ্যত ইতি । বিচক্ষণৈ£ কুশলৈঃ 


পসরা 


কর চরণদ্বয়ে নাড়ী পরীক্ষা করিবে” এই স্থলে পুরুষের প্রধানত। বশত: 
“দক্ষিণ” এই কথাটী উল্লিখিত হইয়াছে । ফলতঃ পুরুষের দক্ষিণ ও 
স্ত্রীলোকের বাম হস্ত বুঝিতে হইবে । 

(খ) কৃন্ধের অবস্থিতির ভেদ আছে তজ্জন্য স্ত্রীলোকের বাম হস্তে এবং 
পুরুষের দক্ষিণ হস্তে নাড়ী পরীক্ষিত হইয়। থাকে। অতএব দত্তাত্রেয় নিজ 
সংহিতায় কহিক্াছেন যথা, স্ত্রীলোকের কৃম্ম উদ্ধমুখে এবং পুরুষের কৃম্ম 
অধোমুখে অবস্থান করিয়া থাকে । এই প্রভেদ বশতঃ বাম ও দক্ষিণ হস্তে 


(*) পৃস্তকান্তরেতুত্র “ৰাতং পিত্তং কফং দ্ন্্ং সন্সিপাতভ্তথৈবচ। সাঁধ্য।সাঁধ্য-বিবে- 
ক সর্ববং নাঁড়ী প্রকাঁশয়েৎ” ইত্যধিক পাঠোদৃশ্যতে | 
(1) অথ কুম্ম“ব্যতিক্রান্তে সর্বত্রৈব ব্যতিক্রম ইতি পাঠাস্তরং। 
২ 


১* নাড়ী প্রকাশে 


কুণ্মভেদেন বামটনাং বামেচৈবাবলোক্যতে” ॥ (গ) 
নপুংসকস্যতু (৬) স্ত্রীপুংসয়ৌরন্যতরাকারপ্রকটতামপেক্ষ্য 
প্রীক্ষা। সাম্যন্ত নস্যাদেব। 

ঘে) কৃত্রিমস্য ভু প্রকৃতিস্থতাঁমাত্রং। চরণেতি 
দক্ষিণস্য বামগ্রন্থিপশ্চাৎপাশ্ব স্থা, বামস্য তু দক্ষিণ গ্রন্থি 
পশ্চাৎ পার্খশ্থৈব সদুপদেশীৎ |. তেন পাদস্থ-পঞ্চতঃ 
পৃথকৃ ইয়ং। করস্থা তু বক্ষ্যতে | ্রায়িকাকষিতৎ | তথাচ, 











শীট 





পুংসাং যাচ নাড়ী দক্ষিণে দক্ষিণ হস্তে লক্ষাতে পরীক্ষ্যন্ডে তত বাদানাঞচ 
স্ত্রীণামপি সা কুর্মভেদেনৈব বৃল্মাবস্থিতিভেদেনৈব ৰামে ধামহন্ডে অব- 
লোক,ভে । কুর্মাবস্থিতিভেদ এবাত্র হেতুরিতি। (৬) ভ্রীপুংসয়ো; অন- 
তরস্য একতরস্য আকারস্য প্রকটতাং ব্যক্ততাং অবেক্ষ। নিরূপ্য পবীন্দ। 
কার্ধ্যা। ক্ত্রীনপুংসকঞ্চেৎ বামে, পুংনপুংমকঞ্চেও আক্ষিণে উত্যগহ | 
অন্যেতু “ন্ব্যেচ নাড়ী' ক্লীবানামিতি কৃত্বী সমাচরে”' দিত্যাছুঃ। কত" 
ক্লীবস্য কথং পরীক্ষাপ্রকার ইত/ত আহ কৃতিমস্যেতি কুত্রমস্য করণাত 
জাতস্য ষগুস্য প্ররুতৌতিষ্ঠতীতি তস্য ভাব এব প্রক্কতিস্থতা মাত্রং বোপ্য 
মিতিশেষঃ | প্রকৃতিমবলন্বা পরীক্ষা করণীর1 ইত্ার্থঃ। এতৎ হস্তনাড়ী 











নাড়ী পরীক্ষিত হত । গে) নপুংসকের ক্ত্রীপুরুষাকতি বিবেচনা কিয়া 
পরীক্ষ। করিবে । স্ত্রীনপুংসকের ও পুংনপুংসকের একরূপ পনীক্ষ7 কখলই 
হইবে না। ঘে) কৃত্রিম নপুংসকের প্রকৃতি আবলম্বন করিয়। পরীক্ষ! 
করিবে । হুস্তের ন/াত্ব চরণের নাভী স্ত্রীপুরুষ বিবেচন। করির! বাম কিন্ব! 
দক্ষিণ ভাগে পরীক্ষা করিবে ॥ বাম চরণের নাড়ী পরীক্ষা করিতে হইলে 

বামচরণের দক্ষিণ গ্রস্থির পশ্চাৎ্ পারে এৰংদক্ষিণ চরণের নাড়ী পরীক্ষা 
করিতে হইলে দক্ষিণ চরণের বাম গ্রস্থির পম্চাৎ পার্খে অঙ্গুলি সংযোগ 
করিবে, এইরূপ সছ্ুপদদেশে আছে'। এই পরীক্ষণীয় নাড়!টা পাদশ্থ 
পঞ্চ ন্ডী হুইতে পৃথক । কর্দস্থিত নাড়ী পরীক্ষা বিষ পরে বলিতেছি । 
এই করস্থু নাড়ীর পরীক্ষ। প্রায় হুইয়। থাকে ? অন্যত্র ও পরীক্ষিত হল, যথ। 


গাথমোদে সঃ । ১৯ 


(ড) নাভ্যোহক্টোপাণিপাৎুকণ্টনাসোপ্রাস্তেতু &) যাঃ 
স্থিতাঃ। তাস্থ জীবস্য (ণ১) সঞ্চারং প্রযত্বেন নিবো- 
ধয়েৎ ॥ তথা, আগন্তকং জ্বরং তৃষ্ণা মায়াসং মৈথুন- 
ক্রমং | ভয়ং শোকঞ্চ কৌপঞ্চ কঞ্টনাড়ী নিদর্শয়েহ ॥ 
মরণং জীবনং কামং কণ্ঠরোগং শিরোরুজা (১)। 
(%) শ্রব্ণাননজান্‌ রোগান্‌ নালানাড়ী নিদর্শয়ে ॥ 

(২) () চরমক্ষণে রোগবিশেষে বৈশেষিকমেব | অন্যে- 
রপ্যুক্তং-“পাণিপাঁৎ কণ্টনাসাক্ষিকর্ণজিহবাস্তমেডগাঠ | 
বামদক্ষিণতো! লক্ষ্যাঃ ষোড়শ প্রাণবোধনে ॥ তশ্মাৎ- 








পাপ পি্পশ শ শশী 


পরীক্ষণং প্রারিকং প্রাগেণ বাহুল্যেন তবং। কতিপয়! ক্তাবৎ দেহেষু 
ধমন্যঃ পরীক্ষণীয়। ইত্যপেক্ষায়াং আহ নাড্যোহষ্টাবিতি | পণ্যতে ব্যব- 
হিরতে আননেতি পাঁণিঃ মশিবন্ধাবধ্যক্কুলিপর্যযস্তভাগঃ। পদ্যতে গম্যতে 
অনেনেতি পাৎ। পদধাতোবিণ_॥ (১) রুজা রোগঃ তাঙ। ক্ষুধাদিত্বাং 
রূসঃশব্বাৎ্ আপ.। (২) চবমক্ষণ হতি কালবিশেষং রোগবিশেষঞ্চাবেক্ষ্য 


(উড ছুইহন্ডে দুই চরণেঃ কের ছুই পার্থে এবং নাসিকার ছুই উপান্তে যে 
অ।টট নাড়ী অছে ইহাতে প্রযত্র পৃর্বক জীবের সঞ্চার অবগত হইবে। 
কম্পাড়ী দ্বারা আগন্তক জবর, তৃষ্ণা, আগ্মাঁস, মৈথুন ক্রম, ভয়, শোক, 
এবং কোপ, নিদশিত হইয়। থাঞক্ধে | অপিচ, নাস নাড়ী দ্বার মবণ, জীবন, 
কাম, করোগ, শিরোরোগ, কর্মরোগ এবং আননজাত রোগ সকল 
জানিতে পরা যায় । (৪) পরীক্ষণীয় নাড়ী সকলের সাযান্যতঃ এইরূপ স্থান 
নির্দিঃ হইল, কিন্ত চরমক্গণে রোগ বিশেষে বিশেষ বিশেষ স্থানেও 
পরীক্ষা করিত হয়, এইজন্য অন্য কেহও কহিয়াঁছেন বে হস্ত) চরণ, ক, 





(*) নাসাপান্থে সঙগাশিতা ইতি দত্বাত্রেয় সংহিতায়।ং উ্ন্দত্তি । 
(1; প্র।ণপা সঞ্চারমিতি পাঠান্বরং | 
শঅবপান।% জজ্মযনাং হতি লিপিকর প্রামণদিক প।ঠোমন্যজে ! 


(7, 


১২ ন।ডীপ্রকাঁশে 


সব্যেন ইত্যাদি বঙ্ষ্য মীণহেভুসমুদ্ায়ার্থ মাসামবেক্ষণং ॥ 
পরীক্ষাপ্রকারমাহ। 


(ছ) সব্যেন রো'গপ্বতিকুর্পরভাগভাজ! 
গীড্যাথ দক্ষিণকরাঙ্ুলিকান্রয়েণ । 
অন্ুষ্ঠমূলমধিপশ্চিমভাঁগমধ্যে 
'নাড়ী প্রভঞ্জনগতিঃ সতত পরীক্ষ্যা || ৮ (ক) 
সব্যেন করেণ, রোঁগধুতিঃ গদধারণস্থান মিত্যাঁপীড়নে 


১ 


পাণিপাদাদ্যেতাঃ অষ্টভ্যঃ স্থানেভ্যঃ অন্যত্রাপি কর্ণজিহ্বান্ত প্রভৃতিযু 
নাড়ী পরীক্ষণীয়া ইত্যর্থঃ | 

সব্যেনেতি । রোগাণাং ধুতি ধাঁরণং যত্রেতি সএব কুর্পরঃ কফোণিঃ 
ভুজমধ্যগ্রস্থিরিতি যাব | তস্য ভাগং তৎস্থানমিত্যর্থঃ ভজন্ত ইতি তেন, 
রোগিণহ কফোণিস্থানস্থিতেন ইত্যর্থঃ । ভজত্তের্বিণ। সব্যেন পরাক্ষকস্য 
বামেন করেণেত্তিশেষঃ, বামং শরীরে সব্যং স্যাঁৎ অপসব্যন্ত দক্ষিণমিতা- 
মর£ঃ। অত্র কশ্চিৎ রোগাণাং ধূতিঃ ধারণং স্বস্যাং তদ্যথা তথা আপীড্য 
ইত্যাহ। আপীভ্য মর্দরিত্বা নাড়ীখিতিশেষঃ দক্ষিণকরাঙ্্বণিকাত্রদেণ 
দক্ষিণকবস্য ভিবজো দক্ষিণ হস্তস্য অঙ্গুলিত্রয়েণ শৌগ.তয়। তঞ্জনী-মধ্য মা- 
নামিকাভিরিত্যর্থঃ আপীডোতিঅস্কুলিত্রয়াণাং চিবস্ডিতিস্থা এাবেো।বোদ্ধব্যঃ 





মশক শীলা শর পপ ০ আস 


সপ িশীশি শাশশীশ্ীীশীীিসসী প্সপাপিপপপাপপীপপ  পীপ অস্পাশিশ কপি পাপী 





সপ 








নাসিক? নেত্র, কর্ণ, জিহ্বা এবং শি ইহাদিগের বাম দক্ষিণ  পার্ব- 
স্থিত ছুই অঙ্গুলি পরিমিত স্থলে প্রাণবোধপনার্থ নাড়ী পরীক্ষিত হইয়া 
থাকে । 
নাড়ী পরীক্ষার প্রণালী । 
(ছ) নাড়ী পরীক্ষা! কালে পরীক্ষক স্বীয় বামকর দ্বার! রোগীর কুর্পরভাঁগের 
অর্থাৎ কণুষের, মধ্যস্থিত নাড়ীটি আপীড়ন করিয়া, (রোগীর) পরীক্ষণীর 
'হস্তটী বক্ররূপে ধারণ পূর্বক নিজ দক্ষিণ হস্তের তর্জনী মধ্যমা এবং 





() নাঁড়ীৎ প্রভপ্রনগতিং সত পরীক্ষে দিতি পাঠাস্তরং | 


প্রথমোদ্যোতহঃ। ১৩ 


হেতুঃ | (োঁগাণাঁং বাঙাদি-পিশুনবায়ূনাং ধারণং যথা 
স্যাৎ তথা! আপীড্যেতি কশ্চিৎ। পরমার্থতস্ত সাচিধুতি 
ইতিপাঠঃ প্রাঈীনসম্প্রদায়সিদ্ধঃ । তেন তির্্যকু করধারণ 
মুপপদ্যতে | ভাগ ইতি সমুদিত কফোণিপরং। ভাজেতি 
পরীক্ষাকালেহপি তত্রেব ৫&) হুস্তস্থিতয়ে | আপ্পীড্যেতি 
অর্থাৎ নাঁড়ীং, এতচ্চাপীড়নং বাতাদিপৌর্ববাপর্য্যবোধনায়। 
অথেত্যাপীড়নানভ্তরং। নতু পরীক্ষাকালেহপি আপীড়ন- 
স্থিতিঃ। দক্ষিণেতি প্রায়িকং, স্বপরীক্ষায়ামন্যথাত্বাু। 
ত্রয়েণেতি যোগ্যতয়া তজঙ্ভনীমধ্যমানামিকাগ্রহণং | 
পশ্চিমেত্যঙ্থুষ্ঠস্যাধোভাগণ | 


অথ আাপীড়নানন্তরং নতু পরীক্ষাকালেহুপি আপীড়নমুচিতমিতি অথ- 
শনস্য সার্থকত্বং। অস্গুষ্ঠমূলং অধি? লক্ষীকৃত্য পশ্দ্িমভাগমধো মণিবন্ধাৎ 
অন্গুষ্ঠমূলান্তরৎ ইত্যর্থঃ, প্রভঞ্জনস্য বায়োর্গতির্যত্রেতিনান্ডাস্তব নিরাসঃ । 
পন্ত্বাৎ পিস্তককয়োর্বাযুগতিত্বমুক্তং । “তথাহি পিত্তঃ পঙ্গুঃ কফঃ পঙ্গুঃ 
পঙ্গবেো। মলধাতবঃ। বাযুন। যত্র নীয়ন্তে তত্র বর্ষন্তি মেঘব ” ইতি। নাড়ী 
সততং ভাবিরোগাববোধায় ল্ুস্থদশায়ামপীত্যর্থঃ পরীক্ষ্যা পরীক্ষণীয়] ॥৮ 


অনর্শীমিক। এই অন্গুলিত্রয় দ্বারা, রোগীর অস্ুষ্ঠ মূলের অধেভাগে যে 
ক্ষুদ্র গ্রন্থি আছে তাহার প্রান্ত ভাগ হইতে ছুই অঙ্গুলি পরিমিত 
স্থলে, নাড়ী পরীক্ষা করিবে । রোগ হইবে কি না, ইহ। জানিবার 
নিমিত্ত স্থস্থ অবস্থাতে ও নড়ী পরীক্ষা করা বিধেয় ॥ দক্ষিণ হস্ত দ্বারা 
নাড়ী পরীক্ষা কর।ই সাধারণ নিয়ম, তবে নিজের নাড়ী নিজে পরীক্ষা 


শস্প্পীশশিস্স্পীস শা সী িশীপপোসপোপেসেসপা পাপী শি লাশ শি 


(*) তব্রৈবাবস্থিতয়ে ইতি পাঠাস্তরং | 

1 ধান্য এবং যব প্রভৃতির শিষ্কে কণিশ বলে । কণিশ যুক্ত একটী যবের যত 
দৈর্ঘ্য, তাহাকে এক অঙ্গুলি পরিমাণ কহে। এস্থলে উহার ঘ্বেগুণ্য পরিমিত স্থল 
বুঝিতে হইবে । 


সার 


টা নাড়' প্রকাশে 


মূলেতি ক্ষুদ্রগ্রন্থিপ্রাস্তভাগমারভ ক্ে)। মধ্য (ণ”) ইতি 
অঙ্গুলিদ্বয়পরিমিতমূলে। তছুক্তং অন্ুষ্ঠস্য তু মূলে ঘ! 
ধমনী জীবসাক্ষিণী। তন্যা গতিবশ।ৎ বিদ্যাৎ স্থুখং ছুঃখঞ্চ 
দেহিনাম্‌ || (পট) তথা 

হস্তয়োশ্চ প্রকোষ্ঠান্তে মণিবন্ধেহঙ্গুলিদ্বয়ং । পাদয়ো- 
াড়িকাস্থানং ($) গুল ফপ্যাধোহঙ্ুল্দিয়ম্‌ || কণ- 
মূলেহঙ্কুলিদন্দ্ং নাঁসামূলেহঙ্কুলিদরম্‌ । এবমপ্যক্কুলিছন্দ- 
মগ্ততঃ কর্ণরন্ধ,য়োঃ || অঙ্গুলি রেকঘবঃ কণিশশালী | 
উক্তঞ্চ (১) “সকণিশ ঘব এক শ্তৎ্প্রমাণাঙ্ষলিঃ স্যাৎ। 


ক শশী শা 


সপ পপ 


(১) সকণিশ ইতি । এক একসংখ্যাঁতঃ) কণিশং যবনঞ্জবী তথা সহ 
বর্ভমানহঃ (কণিশং শস্যমঞ্জরীতামরঃ) সচাসৌ যবশ্চেন্তি সকণিশযবঃ, 
ততপ্রমণ মসা। ইতি তত্প্রমাণ। অঙ্গুলিঃ স্যাণ্চ। মঞ্জদীযুক্তস্য টা 
যাবতী দীধতা ভবতি, অত্রাঙ্থুলিশব্ষেন তাবত্যেব গ্রহণীয়েতা্থ£ 
তছুভয়মতে অস্গুলিদ্বয় পরিমিতে সন্মন্যেৰ নাড়ী জি 
০গছিনী যদি তস্মিন গেহমধ্যে ন ভবতি তদা, গ্হৈমে ধ্যতে ইতিগ্রহ- 
মেধা জাঁবঃ কথ মিব তত্র স্যাৎ্। গুহিণীং বিনা গৃহে গ্ুহস্থস্যেৰ শাড়িকাং 
বিন? তত্র জীবস্যাবস্থানং ন ভবতীত্যর্থ2 | 


কবিতে হইলে বামহল্ত দ্বাবা (ভ্্রীলোক পরীক্ষক হইলে দক্ষিণ হস্ত দ্বাব1) 
পরীক্ষা]! করিতে পার! যায়। যহ্কালে নাড়ী পরীক্ষা করা যাষ ঘেই 
সময়েও মেন নাড়;র আপীড়ন না থাকে এতদবিষযে মনোযোগ করা 
কর্তব্য | 


€(*) প্রাস্তভাগ মধিগণ্য ইতি পাঠীস্তরং 1 
(1) অঙ্গুলিদ্বয় মধ্যে ইতি পাঠান্তরং। 

(1) রোগিণ।মিতি পাঠ।ভ্তরং | 

(9) ওল্ফমধ্যেহঙ্লিদ্বয় মিতি পাঠাস্তরং | 


প্রথমোদ্যোতঃ। ১৫ 


($) তছুভবমিতসদ্ম“ন্যব 'নাড়ীপ্রচারঃ |. ন ভবতি যদি 
তস্যিন্‌ গেহিনী গেহমধ্যে কথমিবৰ গৃহমেধী তত্র জীব 
স্তদ। স্যাৎ।1” (ণ) প্রভগ্ভনস্য গতি ধত্রেতি নাড্যন্তর- 
নিরাসঃ। সততমিতি (ধন) স্স্থদশায়া মপি। তহছুক্তং 
“ ভাবিরোগববোধায় সুস্থনাড়ীপরীক্ষণং” | অন্যব্রাপি, 
“ স্পর্শনাদিভি .রভ্যাসাৎ নাড়ীজ্ঞো জায়তে ভিষকৃ। 
তস্মা (১) পরাম্বশেন্নীড়ীং স্বস্থানামপি দেহিনাঁং | (জ) 
পরীক্ষা চ, স্পর্শনাৎ গীড়নাশ ঘাতাঁৎ' বেধনাৎ মদ্দনাদপি। 
তাস্থ জীবস্য সঞ্চরং প্রযত্তেন (২) বিশোধয়েঃ || অপিনা! 
স্বেদীৎ দাহাঁচ্চ ইত্যর্থঃ । বহুক্ষণবলবদ্বলিষ্ঠাঙ্থুলি- 
ক্ষেপাদিনা বেদনাজননবত্বঃ গীড়নং, মর্দনস্ত্ব ন তথেতি 
লঘৃপায়পশ্চাদ্‌ ($) গুরূপায়ব্যবস্থেতি ক্রেমো নাঁপেক্ষিতঃ 





(১) প্রীক্ষেত। 


(২) পরীক্ষা জানীয়াঁৎ । 


পলা সী ীসপপীত। সক পাপীশি স্পপপ্পপপপা পা িপপাপ্পপাশপ পপি 
শী পাপা পাপ পাপ পাপ পাসে স্পেস স্পস্ট পাস 


বডি 
(জে) স্পর্শন, পীড়ন, আঘাত, বেধন, মর্দন, স্বেদ এবং দাহ এই সকল 
উপায় দ্বার ভিষক্‌ দেহে জীবের সঞ্চার পরীক্ষা করিবে। 


শা শিপ 








এ. €() তছুভয়মিত সন্বন্ধেব ইতি পাঠান্তরং। তছুভয়মিত দেশে তস্য নাড়ীপ্রচাবঃ ইতি 
*প[ঠাস্তরং | 


€1) প্রভগ্রনগতির্যজেতি নাডাং নিবস্যতে ইতি পাঠাভ্তরং | 
(:) মধা দশায়ামপি পাঠাস্তরং । 


($) পশ্চাদেব গুরূপায়ো ব্যবস্থিত ইতি প্রীয়ে। নাপেক্ষিতঃ ইতি পাঠাস্তরং |” 


৯৬ নাড়ী প্রকাশে 
পরীক্ষণীয় মাহ। 
বাতং পিত্ভং কফং ছন্দ্বং সন্গিপাতিং তখৈবচ । 
সাধ্যাসাধ্যবিবেকঞ্চ সর্ববং নাড়ী প্রকাশয়েৎ || ৯ 


সন্নিপাতং ভ্রিদোষজমিতি সামান্যতঠ। সাধ্যাসাধ্যমিতি 
বিশেষতশ্চ ইত্যর্থঃ | (%) সর্বমিত্যেত দন্যচ্ষচ রোগা- 
দিকং' ইত্যুপসংহারঃ | 





বাতজ, পিত্তজ, কফল, দ্বন্দজ, অর্থাৎ (বাতপৈত্তিক, বাতশ্রৈম্সিক 
ও শ্রেক্সপৈত্তিক,) সান্নিপাতিক, সাধ্য এবং অসাধ্য রোগসকল, এতদতি- 
রিক্ত অন্য রোগসকলও নাড়ীদ্বার। প্রকাশিত হইয়া থাকে ।। ৯ 


ইতি শঙ্কর সেন কৃতো। নাঁড়ী প্রকাশে 
প্রথমোদ্যোত5। 


সী 


(”) সর্ধবনিত্যেতদন্যরোগাদিক মিডুযুপসংসহ্থার: ইতি পাঠান্তরং | 


দ্বিতীয়োদ্যোতঃ । 


নিযে গা উরি 
এপ ন[ডী-বিজ্ঞান-সমষ মাছ । 


প্রাঃ কৃতসমাচারঃ কৃতাচারপরিগ্রহং । 
স্বখাঁমীনঃ স্থখাসীনং পরীক্ষার্থমুপাঁচরেছ ॥ ১ 


প্রাতরিতি প্রায়িকং, (১) *% মধ্যাহ্কে উঞ্ণতান্বিতেত্যাঁ- 
হ্যুক্তেঃ। 


পাহরিতি। প্রাতঃ প্রাততসমর়ে কৃতঃ সম্পাদিতঃ সমাচারঃ 
মু প্রত্মালনাদি আতবনুষ্ঠানং যেন তথোক্তঃ স্থখন্ড নিরুদ্দেগৎ যথা তথা 
আসানঃ উপবিষ্টে। ভিষগিতি শেবঃ কৃতঃ আচারস্য পত্রিগ্রহঃ স্বীকারো 
যেন তথোক্তং স্থখেন অনায়াসেন আপীনং পরীক্ষাথিন মিতি শেষঃ 
পবীক্গার্থং দশনস্পর্শনাদিনা পরীক্ষিতুৎ উপাচবেত গৃহ্থীয়াৎ । ১ 

(১) প্রায়েণ বাহুল্যেন ভবং প্রাধিকং | স্বাভাবিক্দশায়াং 
নিক্ষস্ুক্তাৎ ধমনেও প্রাতবেব পবীক্ষায়াঃ প্রশস্তঃ কাল । উক্তঞ্ 
(গাবিন্বরামেণ প্রাতরিতি প্রাশত্ত্যাছক্তমিন্তি। মধ্যাহুমাধাহকালে 





শপ সস ৮ 





শশা পীশীপিশীশাটা তি পিপাসা সপ স্পা সপ শাপলা | পপর এ শা 





নাড়ী পরীক্ষার সময় নিরূপণ । 
প্াতঃকালে পবীক্ষক ও পরীক্ষার্থী উভষ়েই প্রাতঃকৃত্য সমাধান 
*পৃণ্বক সুখে উপবিষ্ট হইলে সেই সময়ে পরীক্ষক পরীক্ষার্থীর নাড়ী 
পরীক্ষা করিবেন। প্রাতঃকালই নাঁড়ী পরীক্ষার প্রশস্ত সময় | করণ এই 
সময়ে নাভী শ্লিপ্ধ ভাব প্রাপ্ত হইয়!1 থাকে | মধ্যাহ্ন কালে নাড়ী উঞ্চ 


£ মধ্যাহা দাবুষ্ণতাদীত্যাছ্যাক্তেঃ_মধ্যান্কে উষ্ণতা ইত্যুক্তে রিতিচ পাঠদ্বয়ং। 
ও 





সপ সস শিপ পাস 





১৮ নাড়ী প্রকাশে 
নিষিদ্ধকালমাহ। 
তৈলাভ্যঙ্গে চ স্তৃপ্তে চ (*%*) তথা চ ভোজন।স্তরে | 
ন তথা জ্ঞায়তে নাঁড়ী যথ। তুর্গতমা নদী | ২ 
তৈলেতি স্সেহমাভ্রোপলক্ষণং। স্থপ্ত ইতি নিদ্রা 
কালে । ভোজনান্তরে, ভোজনমধ্যে ভোজনাবসান- 





সপ সপ্পী পপসথীশ পপি তি তাস্পআসপাপসপ পক | পতন | পপ পিপল পপপাপাস্পি শালা পাপ পপ পাপন পা 


তৃষ্তত্বধাবমানত্বরূপস্য জরসাধন্মাস্য দশনলাৎ পণীদ্দকস। বদাঁচিত 
সন্দেহাপাত ইতাঁশষহ। বক্ষাতে চ প্রাতঃল্নিগ্কধনী নাডী, মধ্াহে 
চোষ্চতান্বিতা । সাধাহে প্াবমানা চ চিনে গবিবক্িতেতি। 

তৈলাভাঙ্গেচেতি । উৈলং তিলাদাৎণন, মেহ ইতি স্গেহমাত্রেষুপ- 
লক্ষিতং । তেন ম্বতসার্ষপাদিক্সেহপদার্থপ্রাপ্তিঃ | « তিলাদি-ক্সিব-বস্ত,- 
নাং ন্নেহক্তৈল মুদাহৃত” মিতি ভাবপ্রকাশঃ। তেন অভ্যঙ্গে চ। 
অভ্যঙ্গ্তৈলমর্দনং । স্নেহন মিতি রাজনির্ঘণ্টঃ। ঘত্ত, শুদ্ধিতত্বপত 
বচনং “মুপ্ধিদত্তং যদা তৈলং ভনেৎ সর্বাঙ্গসঙ্গতং। তোতোভি 
স্তর্পয়েৎৎ বাহু স”্চভাঙ্গ উদ্দাহ্ুত ৮ ইতি তহ খলু বিশেনপরৎ । অত্র তু 
সর্বাঙেষু সাধারণতম। তৈলমর্দনমেব অভ্যঙ্গশব্বস্য লর্ষিতার্থঃ | জ্প্টে চ 
নিদ্রাকালে চ তথা তদ্বৎ ভোজনাস্তরে চ, অতিশযছুঃখেন গম্যতে ইতি 
দুর্গতম। নদী যথ। নদীব নাড়ী তথা যাথার্থেন ন জ্ঞায়তে পরীক্ষ্য 
ন সম্যগবধার্ধাতে স্বাভাবিক-দশায়। অনথাত্বাৎ ইতি বোধ্যং। ত্রয়াণা- 
মেব প্রাধান্যাৎ চকারত্রয়ম্‌। ২ | 








এবং সায়াহছ কালে ধাবমান হয়) সুতরাং এ সময়ে পরীক্ষা করিলে নাড়ীর 
ষথার্থ অবস্থার উপলন্ধি হয় না। ১ 
নাড়ীপরীক্ষার নিষিদ্ধ কাল। 
তৈল ঘ্বৃতাদি স্সেহুপদার্থ সর্ধাঙ্গে মর্দন করিলে, নিদ্রাকাঁলে, ভোজ- 
নের মধ্যে এবং ভোজনের অবসান মাত্রে, অভিশয় হছূর্গম নদীর ন্যায় 
নাঞ্ার প্রকৃত অবস্থার উপলব্ধি হয় না । ২ 





“ স্বপ্রেচেতি পাঠান্তরহ | 


দ্বিতীয়োদ্যোতঃ। ৮৯. 
মাত্রেচ। তথাচোক্তং (৩) “সদ্যঃস্নাতস্য (খ) *% ভুক্ত 
ক্ষুভৃষ্তাতপসেবিনঃ । ণণ* ব্যায়ামক্রাস্তদেহস্য সম্যক নাড়ী 
ন বুধ্যতে |” সম্যগিতি ধঃ বাতমৃচ্ছণদি-ক্ষণিক-রোঁগে তু 
নায়ং নিয়ম? । 

অথ বাতাদি-স্বভাব-ক্রমমাহ | 
আদৌ চ বহতে বাতে! মধ্যে পিত্তং তখৈব চ। 
অন্তে চ বহতে শ্লরেক্সা নাড়িকা ত্রয়লক্ষণং || ৩. 


(৩) সদ্যঃন্নাতস্য.ততক্ষণা কৃতন্নানসায । তুক্তং ভোজনং অস্তান্তীতি 
ভুক্তঃ তন্ঠ, ততক্ষণাৎ্ সমাপ্রভোৌজনস্যেত্যর্থঃ। “অশ আদ্িভ্য অজিতি" 
'অচ্প্রতায়ঃ। “পীতা গাকো। ভুক্ত! ত্রাঙ্গণ। বিভক্তী। ভ্রাতর” ইতি পাত- 
গল মহাভাব্যে দর্শনা । 


(খ) এবিষয়ে পুস্তকান্তবেও কথিত আছে যে, সদ্যঃনাত, ভুক্ত,. 
ক্ষুধার্ত, তৃষ্ণার্ত আতপ-তাগিত এবং ব্যায়ামদ্বারশ ক্রাস্ত ব্যক্তির নাড়ীর 
অবস্থা! সম্যকৃর্ূপে অবগত হওয়া যায় না। কিন্ত বাতমৃচ্ছাদি ক্ষণিক রোগ 
পক্ষে এ নিয়ম নহে, অর্থাৎ বাতমৃচ্ছণদি ক্ষণিক রোগে নিষিদ্ধকাীলেও 
নাড়ীপরীক্গা কবিবে। 
বাযু-পিত্ত-কফের স্বাভীবিক গতি । 

একুফোণি-নিপীড়নের পরক্ষণেই অগ্রে বায়ুর গতি, মধ্যে অর্থাৎ দ্বিতীয় 
্গণে পিত্তের গতি, অস্তে অর্থাৎ তৃতীয় ক্ষণে শ্লেক্সার গতি অনুভূত হয়। 
অর্থাৎ কফোণি দেশে নাঁড়ীনিপীড়ন করিয়। প্রথমেই অঙ্গুলির অগ্রভাগে 
মে আথাডু অগ্নভূত হয়, তাহা বাখুর গতি, মধ্যে অর্থাৎ দ্বিতীয় ক্ষণে যে 
আঘাত অনুভূত হয়, তাহ পিস্তের গতি, আস্তে অর্থাৎ তৃতীয় বারে,যে 
আঘাত অনুভূত হয়, তাহা শ্লেগ্নার গতি বুঝিতে হইবে। নাড়ীর 


এই তিন প্রকার লক্ষণ। ৩ 


মা 











ঢা 





* স্থপ্তস্যেতি পাঠ।গ্তবং | 
1 ব্যায়াম।ক্রাস্তদেহসায ইতি, ব্যা।য়।মোকক্রিষ্টদেহস্যেতি চ পাঠাস্তবং | 

1 সম্যগিতি গ্রকৃতত্নানভ্যঙ্গতিন্নণ ভূক্তস্য বাস্তস্যচ মেছুরস্যত্যাছ্যক্তে। ইত্যধিক- 
প15 কেবন্দ মেকশ্মিমেব পুক্তকে দৃশ্যতে । ্ 


২০ নাড়ী প্রকাশে 


(ক) আদাঁবিতি কফোণি-নিপীড়ন-দ্বিতীয়-ক্ষণে, নতু 
তর্জনী-নিবেশস্ছলে, নাপি (১) বিনিগমনা-বিরহেণ 
অনাশি কার্পণস্থলে, স্থানভেদস্ * সর্ববত্রাবক্ষ্যমীণত্বাৎ, বক্ষ্য- 
মাণগত্তিভেদস্ত স্থানভেদান্ুপপন্ভেশ্চ, তথা অন্ুভবাচ্চ | 


পপি পাপী 





-সপিপ্সাল 





০ 





(১) একতব-পক্ষপাতিনী-যুক্তি বিনিগমনা । তস্যা বিণহঃ অভাবঃ 
তেন। | ৃ 

যত্ত, ভাঁব-প্রকাশ-কাতরেণোক্তং “ বাতেহধিকে ভবেন্নাড়ী, প্রব্যক্তা 
উনীতি | পিস্তে ব্যক্তা মধ্যমায়াং, তৃতীয়াস্্লিগা কফ” ইতি, তত 
খল ন সমীচীনতয় প্রতিভাতি, যতোহি স্থানভেদেো ন কুত্রাপি 
কেনাপি তদন্যেন স্বীকুতোহস্তীত্যাশয়েন তত্র ভবান্‌ শঙ্কর আহ “স্থান 
তেদস্য সর্বত্রাবক্ষ্যমাণত্বাদিতি |” বস্ততস্ত শিব্যাঁণা স্ুধবোধার্থমেব 
ভবতা ভাবমিশ্রেণ স্থানভেদেো। নাড়া? অরুন্ধতীদর্শন-ন্যায়মাশিত্য 
'ভাষিত$; কথমনাথা তেল ভাবমিশ্রেণৈব * বহেদ্‌ বক্রঞ্চ মন্দঞ্চ বাত 
শ্লেশ্সাধিকে কে) তত” ইতি গতিভেদঃ স্বীকৃতো। ভবেহ। ইত্যালং বুধ!না 
মুপরি কটাক্ষনিক্ষেপেণ । 





শির সির 
(ক) “আদৌচ বহতে বাতঃ,, এই স্তলে যে আদিশন্দ আগে, 
কেহ ৫েহু এই আদিশবের অর্থ তর্জনী নিবেশস্তান কহেন, অগা 
তক্জপাদ্বাবা বার গতি অভ্ভূত হইযা] থাকে । অন্য কেহ বলেন, এ 
আদিশব্দেন অর্থ অনামিকাগ্থলির অপণ স্থান, অর্থাৎ অনাখিকা 


দারা 
বাযুর গতি অনুভুত হন্নঃ এই উভয় অর্থের কোন অর্থই সঙ্গত মহে : 
কারণ ইহার কোনও বুক্তি বা সিদ্ধান্ত পাশয়। যায় না। স্থান €5দের 


কথাও কুত্রাপি উল্লিখিত নাই । বক্ষ্যমাণ গতিভেদ-স্লেও 

০হদের কগা কিছুই নিন্ধপিত হয় নাই 

কিছুই হয় না। 

47:44:82. 03 
* কুক্রাপ্যবক্ষ্যম।ণত্যাৎ ইতি বা পাঠঃ। 
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শি চর 
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যত, (খ) আদেচ বহতে পিং, মধ্যে শ্লেক্সা তখৈবচ । 
আন্তে প্রতঞ্জনোজ্ঞয়ঃ সর্ববশান্ত্রবিশারদৈরিতি তদমূলং, 
পিতৃস্ *%** সর্বব্রৈব (১) মধ্যত্বেনাভিহিতত্বাৎ, স্বস্থস্ত 
তথা (২) অনুভবাচ্চ । অসাধ্যত্বায়াং পুর্ববং পিও্ুগতি 
রিত্যস্তা লিখিতত্বাচ্চ | (গ) সমুলত্বেহপি অসাধ্যতা- 
দোষাবেশপরং পন 1 পিভ্তকালপরনম্বা (ঘ) “ যদ! যং 
ধাতুমাঁপ্পোতি” ইত্যাছ্যক্তেরিতি কেচিৎ। (উ) এব, 


কপ চাপে পলা পাপা 


শেপ পিপি 





(১) সর্দত্র ইতি সর্বেষু প্রাচীন গ্রস্থেষু। যটথবাহ সুত্রস্থানসায এক- 
বি€শাধায়ে প্রসর-প্রস্তাবে “বাভ$) পিত্তং) শ্রেক্সা, শোণিত” মেবং- 
ক্রমেণ স্মশ্রতহ | 

(২) তথা) মপ্যস্তেন। 

(খ) পরন্ত “সর্ধশাস্্ বিশ!রদ পশ্ডিতগণ আদিশ্তে পিন্তের গতি, মধ্যে 
শ্লেম্ার গতি এবং অন্তে বায়ুর গতি অবগত হইবেন ,» এই বচনটি যে 
কথিত আছে, ইহা অমূলক; কারণ সর্বত্রই মধ্যে পিত্তের গতি 
অভিহিত হইয়াছে । সুস্থ ব্যক্তির নাড়ী পরীক্ষা করিলে অন্ুভবঞ্ড 
এরূপ হয়। (গ) যদি উহা অমুলক্ক না বলেন, তবে অসাধ্য») দোষ 
ঘটরঞ্পড়ে ; কারণ অস।ধ্যতা লক্ষণে প্রথমে পিক্তগতি লিখিত হইয়াছে। 

(ঘ) কেহ পেেহে বলেন-_- «আঁদোৌচি বহতে পিস্তং ৮ ইত্যাদি 
বচনটাতে ঘে আদিশন্ম আছে, উদ্ধার লক্ষাস্তান পিত্তকালই বা হইবে; 
কারণ? উক্ত আছে যে “(নাড়ী) যখন ঘেপাতুকে প্রাপ্ত হয়, তখন প্রথমে 
তাহাণ (নাঁডীর ) সেই জূপই গতি হইয়। থাকে।” 

*. (9) এবং এ্রকপ আরও একটা বচন আছে; যথা, “বাতাধিক শাড়ী 
(আগর) শ্িমাদিক নাড়ী মণ, এবং পিভ্তাবিক নাড়ী 'গন্তে বহন 





পে আপস পা শি শিি পপ পপিসিপিসপ সপ তি সপ পি ৮ শল্প্পী শশা পি পািশিল 7 - শী শালি শী শ শাি শি পা শপ পা পিপিপি পাপা বা পপি, ৮ ৮ ৮ শর 


" পিন্তসা মধো সপ্ন লিশখিততব (২ 8৩ ব। পাত । 
1অসাবাদোয।বিঃণর মিতি প9।ভুবহ। 


তি নাড়ী প্রকাশে 


বাতাধিকা ভবেন্নাড়ী মধ্যে শ্লেক্সাধিকা ভবেৎ। অন্তে 
পিভ্ভাধিক। নাড়ী সন্গিপাতে ভ্রিলক্ষণেতি শ্ক যু তদপি 
তখৈব। (চ) আদৌ চ বহতে শ্র্রেক্সা মধ্যে পিন্তং তথৈব 
চ। - অন্তে প্রভগ্তনোজ্জেয় ইত্যপি যু পঠস্তি তদপি 
(৩) প্রাতম ধ্যাহ্বীদি পরং উক্তযুক্তেঃ ॥ 

অথ ম্রশ্থত।-জ্ঞানার্থমাহ। 


ছে) ণ »ভুলতা-গমন-প্রায়। (৪)স্বস্থাধঃ ()্াসথযময়ীশিরা”18 


(৩) প্রাত মধ্যাঞ্চ সায়াহ্াদৌ  শ্রেক্সপিত্তবায়ুনাং প্রকোপত্থে স্ুশ্রতঃ 
“স (শ্লেম্সা) শীতৈঃ শীতকালে চ বসন্তে চ বিশেষতঃ । পুর্ববাহ্ে চ 
প্রদোষে চ ভূক্তমাত্রে প্রকুপ্যতি” ॥ “তঙ (পিস্তং) উক্চৈরুঞ্চকালে চ 
মেঘান্তে চ বিশেষতঃ । মধ্যাহ্ছে চাদ্ধবাত্রে চ জীর্ষাত্যন্সে চ কুপ্যতি” ॥ 
£স (বাসুঃ) শীতাভ ঠা ঘন্্ান্তে চ বিশেষতঃ | গ্রত্যুষষ্যহপরাক্কে তু 
জীঞ্জেইনে চ প্রকুপ্যততি”। 

(9) ভূলতা। স্ঠ তদ্বৎ গমনং প্রায়েণ বাহুল্যেন যস্যাঃ সা। 

(৫) স্বশ্মিন্‌ প্রক্কতৌ তিষ্ঠতাতি স্বস্থ। প্রকৃতিৎ গত1। পরিতে। জাড্য- 
রহিত ইত্যর্থ2। 
করির| থাকে । সন্িপাতক্ষেত্রে নাভীর তিন প্রবারই লঙ্ছণ লঞ্চিত 
হয়।১, ইহাও ইরূপই অর্থাৎ অমুলক। , 

(চ) «“আদিতে শ্রেমার গতি, মধ্যে পিত্তের গতি, এবং অস্তে 
বারুব গতি অবগত হইবে”, এই যে বচনটি পঠিত হইয়া থাকে, ইহার 
লশিত সয় প্রাতঃকাপ, মধ্যাত্ কাল) এবং সায়ান্রকাল জানিবে। 

সুস্থলক্ষণ। 

(ছ সুস্থ ব্যক্তির নাড়ীর গতি প্রায় কিঞ্ুলুকের (কেঁছুয়াব) গতির ন্যায় 
হর, এবং তাভাতে কোন প্রকার জড়তাও লক্ষিত হয় না। পুশ্ুকাস্তরে 
কথিত আছে যে, সুস্থ ব্যক্তির নাড়ী স্থির, অর্থ।ৎ এন্দ মন্দ গাশিনীঃ এবং 


সপ পপ 





” নিলক্ষণা, বিলক্ষপৈ বিভিচ পাঠদ্ধয়ং দৃশ্যতে | 
1 ভূলতা। ভূজগ প্রাবা ইতি পাঠোদৃগ্ঠতে | 
£ ন্দচ্। তি পাঠাশ্তরং। 


দ্বিতায়োদে]তঃ। ২৩ 


প্রায়েতি বাহুল্যেন? স্বস্থা পরিতে। জাড্যরহিতা। 
স্বাস্থ্যময়ী স্থস্থতা ব্যঞ্জিক। । উক্তধ্চান্যত্র ** “ন্তখিতস্য (৩) 
স্থিরা জ্ভ্বেয়া তথা বলবতী মতা” | স্থির! মন্দগমনা | বল- 
বতী, স্থৌল্যে সতি জাড্যরহিতা। (জ) স্থখমাত্রেণ (8) 
পূর্ববন্নাৎ ভেদঃ। (কে) তথাচ “প্রাতঃ স্িপ্ধময়ী ণ* ৫) 
নাড়ী, মধ্যান্ছে, চোষ্ুতান্বিতা | সায়াহ্ছে ধাবমান? চ 
চিরাদ্রোগবিবর্জিত! ৮ (৬) চিরাদিতি অতীতানাগতয়ো 


সপ 


(৩) স্থথিতস্য স্ুস্থৃস্য জনস্য। 

(9) স্থখমাত্রেণেতি ভূক্তস্য বান্তম্যচ মেছ্রস্যেত্যাদি বচনে অতি 
স্গখে রতসা নাঁড়ী স্থুলতাং দধান। কিঞ্চিৎ জড়রূপেণ বহুতীতি বক্ষ্যতে । 
স্থখিতস্য তু জাড্যস্যাসদ্ভাঁবঃ, এতাবদেব এতয়ো স্বস্থ-স্থখসভোগিনে! 
রন্তরমিতি তাতপর্যযার্থ2। 

(৫) ন্িপ্ধমিতি নপুংস্কে ভাবে ক্তঃ | এ 

(৬) অতীত ইতি, অবান্তর ভেদস্ত ইতিচ। প্রাত-মধ্যাহু-সায়াহ- 
অময়ে ক্িপ্ধময়ত্বাদি ক্রমেণ নাড়ী অধিককালং বহতি চেখ্, অধিককালং 
রোগে। নসীৎ নচাপ্যধিককালমধ্যে রোগো ভবিষাতি। অল্পকালং 
তাদৃপ্,পতয়া চলতি যদি? অল্প কালং ঝোগো। নাসীত, অল্পকালানস্তরঞচ 
রোগ্েণ ভাব্য মিত্যাশয়ঃ | 


বলবতী অর্থাৎ স্থুলত্ব থাকিলেও জড়তা শুন্য হইয়া থাকে । (জ) 
অতিশয় স্থখ সন্ভোগী ব্যক্তির নাড়ীর সহিত ইহার এই মাত্র ভেদ যে, 
বোগী ব্যক্তির নাড়ী স্থল ও জড়তা যুক্ত হয়; সুস্থ ব্যক্তির নাড়ী স্থুল হয় 
বটে, কিন্তু তাহাঁতে জড়তা থাকে না। (ঝ) আর কথিত আছে 
' ষে, যেব্যক্তির নাড়ী অনেকক্ষণ ব্যাপিয়া প্রাত£কালে স্থির, মধ্যাহ্কালে 
উষ্ণতাযুক্ত এবং সায়া সময়ে ধাবম]ুন হয়ঃ তাহার অনেক কাল রোগ 
হয় নাই, হইবেও না, ইহ] বুঝিতে হইবে। 


+ সুখিনন্ত, ইতি ব। পাঠ) 1 প্র।তঃস্থিরময়ীতি পাঠোদৃশ্যতে | 


নাভী একাশে 
ছয়োরপুত্যক্তিঃ। অবানস্তরভেদন্ত স্বল্প কাঁলবহুকাঁলব্যাপক- 
গতিভেদাঁৎ । (ঞ)এতচ্চ পথ্যাশিতাঁনামের | *%* 
অথবাতাদীনাং ক্রমেণ স্বভাবনাহ । 

বাতা বক্রগত1 নাঁড়ী চপল পিভ্ভবাহিনী | 

স্থির শ্লেক্ষবতী জ্ঞেয়া মিশ্রিতে মিতা! ভবে ॥ ৫ 

(ট) বক্ধেতি বায়োস্তিষ্যগগমনাৎ তিরোঁবহত্তীতি | ৭ 
চপলেতি পু বহ্ধেবদ্ধজবলনাৎ উদ্ধচঞ্চলা । স্থিরেতি জলস্য 
নীচগমনাৎ অনুন্ধণা, মিশ্রিতে মিশ্রচিহ্না ভবতি । 
তেন দ্বিদৌোষজে উভয়চিহ্রী, ভ্রিদোষজে সর্বলিঙ্গেতি | $ 


০ 





লাশ শ্শি পপ শাাীশীশীশ নপক? যি 





যদি প্রাতমধ্যাহাদে সমক্ে শ্ররূপ গতি অল্পক্ষণ স্থাযিনী হয়, তবে অল্প: 
কাল রোগ হয় নাই, অল্পকাল মধ্যে হইবেও না» ইহা বুঝিতে হইবে । 

(ঞ) পরস্ভ এই প্রকার নাঁড়ী স্ুপথা ভোজিদিগেরই হইয়া থাকে। 

বায় পিত্ত কফেব স্বাভাবিক গতি | 

নাড়ীর গন্তি বাধু-প্রকোঁপে বক্র, পিত্ত-প্রকোপে চঞ্চল এবং শ্রেক্ষ- 
প্রকোপেস্থির হইয়া থাকে । দ্বিদোষযুক্ত হইলে নাড়ীর গতি ছুই 'প্রক্কার 
এবং ত্রিদোধ যুক্ত হইলে তিন প্রকার হইয়। থাকে, জানিবে ৫ (ট) বাধর 
গতি স্বভাঁবতঃ বক্র, সুতরাং বাষুপ্রকোপে নাড়ীর গতিও বক্র হইয়! 
থাকে। উদ্ধজবলন এবং চঞ্চলত।1 অগ্রির স্বভাবসিদ্ধ ধর্ম, স্ুতরাৎ অন্সিূপ 
পিস্ভেরও উদ্ধাগতি এবং চাঞ্চল্য, ন্গাভাবিকই জানিবে । অন্ুদ্ধত ভাবে 
নিঘ্নে গমন করা জলের “স্বধন্ম, অতএব শ্রেম্বা প্রকৃপিত হইলে নাড়ও 
স্িরভাব ধারণ করিয়া! থাকে । ছুই দোষ কুপিত হইলে হই প্রকার 
লক্ষণ, তিন দোষ কুপিত লইলে তিন প্রকার লক্ষণই লক্ষিত হইবে । 


এ পাপা পপি শত 


”" পথ্যাশিতায়।মেব ইতি পাঠান্তরং | 

1 এব: তত্প্রকোপাদিনা ব।ত।দিগতিকপি জ্ঞাভবা। ইত্যধিকপাঠে। দৃগ্ভতে । 
1 উদ্ধগননাৎ ভতি ব। পাঠই। 

& সন্দিজে বন্নিচিহ] ইতি বা পাঠঃ | 


দ্বিজীয়োদ্যোত2 । ২ 


(১) চপলত৷ স্থিরতয়োঃ সময়ভেদেনাবিরোধঃ ৷ তদুক্তৎ 
কদাচিন্মন্দগা নাড়ী কদাচিচ্ছীঘৃগ। ভবে” এবঞ্চ 1 দোঁষাে 
রন্বস্থরূপম্যোক্জত্বাৎ | 

উক্তবক্রতাঁদিগতিনামান্যস্য ক্রযেণ বিশেষত্বমাহ । 
সর্পজলৌকাদিগতিৎ, বদন্তি বিবুধাঃ প্রভগ্জনেন নাীৎ | 

পিক্তেন কাঁক-লাবক,-ভেকাদিগতিৎ বিছুঃ হ্থধিয়$ || ১৫ 

রাজহৎস ময়,রাঁণাঁ,, পারাবত কপোতিয়োঃ । 

কুক্ক,টস্য গতিৎ ধনে; ধমনী কফ-সৎবৃতা || ১৬ 





টি শা ৮ পিপি পি 





স্পেস শিস | পাপী শপ শনি সপ শিশ্পাটতিশিশ 


(১) নন্ু চপলতা-স্িরতা ূপ-বিরুদ্ধ-ধর্থস্য কথং একত্রসমবায় ইত্যপেক্ষাঁয়! 
মহ চপলতেতি। একম্মিন্নে কালে বিরুদ্ধ গুণযোগোবিবক্ষিতশ্চেৎ দোষা- 
পাতঃ। অত্র ভু কালান্তরং বিদ্যতে অতো ন দোবায়েত্যর্থঃ । এতদেব 
সমর্থরন্নাহ তদুক্তমিতি । দোষাদে বাঁয়াদীনাং অন্বস্থর্ূপস্য অপ্রকৃতভাবস্য 
এবং কদাচিৎ মন্দতয়া কদাচিচ্চ শীপ্তয়। উক্তত্বাৎৎ ন* বিরোধ ইতি। 

সর্প ইতি। বিবুধাঃ পণ্ডিতাঃ প্রভঞ্জনেন (কুপিতেনেতি' বক্তব্যং) বামনা 
নাড়ীং সপ্পশ্চ জলৌক। চ আদী যেলাং রেক্তপা তু জলৌকায়াং স্ত্রিয়াং ভূস্সি 
জলোৌকসঃ ইত্যমরঃ )। তদ্বদ্‌গতি ব্য স্তাং বদস্তি । ক্ধিয়ো বীমস্তঃ পিত্তেন 
প্রকোপং প্রাপ্ডেনেত্যর্থঃ, কাক-লাবক-ভেকার্দি গতিং বিছুঃ জানস্তি। লাঁবকঃ 
পক্ষিবিজ্গযঃ লাওয়। ইতি ভাষা । ১৫। রাজহংস ইতি । কফেন সংবৃতা ধমনী 
রাজহংস ময়ুরাণাং পারাবত-কপোতিয়েঃ কুক্ধুটস্যচ গতিংধত্তে । কপোৌতো- 
নামাধিকোচডয়নশীন শ্চিত্গ্রীবঃ পারাবতবিশেষহ ॥ ১৬1 | 

্ _ পূর্বোক্ত বক্তা বক্রতাদি গতির বিশেষ বিবরণ । 

নাড়ীবিৎ প্ডিত সকলে বলেন যে, বাস্ু কুপিত হইলে নাড়ী, সর্প, জলৌক] 

» বং বৃশ্চিকের ন্যায় বক্রতভাবে গমন করিয়। থাকে । পিত্ত প্রকুপিত হইলে, 
নাড়ীর গতি কাক, লাবক (লাওয়াপাখী) কুলিঙ্ক (ফিক্ষাপাখী) কলবিষ্ক চেটক) 
এবং ভেকের ন্যায় গতি বিশিই হয়, শ্লেক্স-প্রকোপ হইলে রাজহংস মঞ্তরুব, 
পরাবত, কপোত এবং কু্ধুটের ন্যায় নাড়ীর গতি অন্থভূত হয় । ১৫। ১৬। 


শপ - পিশা ৮ পা তি শপ শী টিপা 











1 স্থিদোষাদের সুপ্রর্ূপলা উক্তত্বাং ইতি পাঠভেদে! দৃষ্টাতে। 
8 


ত্৬. নাড়ী প্রকাশে 


আদিন! বাঁভে বৃশ্চিকগতি দ৪েৌঁলায়িতগতিঃ% | পিত্তে ণ' 
কাঁকগতিঃ, প্লতগতিঃ (১) কুলিক্গকলবিষ্কাদিগতিও। কফে 
রাজহৎস-গজ বরাঙ্গনাদিগতিঃ ৭” | চয়-প্রকোপ প্রশমন- 
দশীভেদস্তুহয এব | অতষ্চ “বাতেন নাডরী-স্ক,রণৎ জলৌকা” 
ভুজন্গবদ্‌ বৃশ্চিকবচ্চ তির্য্যক্‌। পিন্তেন মণ্ড,ক-কুলিক্গ-লাব”- 
গতি প্রতীতিৎ বুরুতেৎথ নাড়ী”। “ভূক্তস্য বান্তস্য চ 
মেছুরস্য নিদ্রারতস্যাপি তখা রিরংসোঃ । কফ:কুলস্যা(তি- 
স্বখে-রতস্য, স্থৌল্যৎ দধানা শিথিল প্রযাতি ইতি (**) 
চয়াদি-ত্রিতয়-ধিয়৷ রামরাজঃ | 

বাতাদি-দঘস্বজ-নাঁড়ী-গতি-ভেদানাহ । 

মুহুঃ সর্পগতিৎ নাঁডীৎ মুহুর্ভেকগতিৎ তথ] | 

বাতপিভতদ্বয়োদ্ভূতাৎ প্রবদন্তি মনীষিণঃ 0১৭ 

ভুজগাদি গতিৎ নাঁড়ীৎ রাজহৎসগতিৎ তথা । 

বাতশ্্রেম্মসযুদ্ভূতাৎ ভাষস্তে তদ্বিদো জনাঃ ॥ ১৮ 


স্পা পাপা ০ 








(১) প্রুভগতিঃ প্লবগতিঃ ! কুলিঙ্গঃ ফিডা ইতিখ্যাতঃ পক্ষিবিশেষঃ। 
কলবিষ্ক শ্চটকঃ | 


সা 


ঘম্বজ নংড়ীর গতি । 
পণ্ডিতের কহেন, ষাহ!র নাঁড়ী বারম্বার সর্পের ন্যায় এবং বারস্বার় 
ভেকের ন্যার গমন করে, ভাঙার বাস্তু এবং পিস্ত প্রকৃপিত হইয়াছে বুঝিতে 
হুইবে। নাড়ীবিৎ পগ্ডিতেরা কহেন, যাহার নাড়ী একবার সর্প 
জলোক! প্রভৃতির ন্যায়, অন্যবার র'জহংনাদির ন্যায় গমন করে» তাহার 
বাস্থু এবং প্লেক্স। প্রকৃশিত হইয়াছে অনুমান করিবে । যাহার নাড়ী একবার 








সি সপাসিক্কী 


পপ পপ লা পলি 


* ফোলাক্ষিভাশি গন্তি গিতি পাঠান্তরং । 
শ পিস্কে কু'লঙ্গ কলবিস্কার্ণি গতি রিতিক্যা পাঠ: । 
শী বারাঙ্গনাদি গতিঃ ইতিবা প:ঠ2 | 

(৮*) চয়াদিবিয়। রামভদ্রঃ | 


দ্বিভীয়োদে তত | " ২ 


মণ্ু.কাদিপতিৎ নাচীৎ মঘুক্লাদি গতিৎ তথা | 
পিত-শ্লেম্ব-সমুদ্ভূতাৎ প্রবদত্তি মহাধিয়ঃ || ১৯ 
আদিনা & (১) বাতাদেরন্য ধন্মাণ! মুক্তানা মপি গ্রহণৎ 


(২) এবস্ পৌর্বাপর্ধয ব্যতিক্রযেণাণি কৃচ্ছ, সাধ্যাদি ইৎ। 
অথ জিদোদজামপ্যাহ। 


উর দি-লাককাদিঃহৎসাদীনাঞ্চ বিভ্রতী গমনৎ | 








(১) আদিন! ইতি। আদিনা, ভু্গগার্দ মণ্ডুকাদীত্যাদদৌী আদিপদেন, 
বাতাদেঃ, বায়োঃ পিত্তস্য কফপ্য চ. উক্তানাং পূর্কোজ্ঞানাং অন্যধর্াণাং 
ব্বশ্চিক গমনত্ব প্রভৃতীনামপি গ্রহণং কর্তব্য মিতি শেস2। 

(২) এবঞ্চেতি। '"আদেোচ বহডে বাঁতো, মধ্যে পিত্ৃং তথৈব চ। আস্তে 
চ বহতে গ্েম্স।, নাড়িকা-ত্রয়লক্ষণ” মিতি পূর্ববোক্ত লক্ষপান্থসারেণ নাড়ী 
বহুতিচেৎ স্ুখসাধ্যত্ংং । এতৎ্পূর্বাপরগমনতায়াঃ সাধারণ্যেন ব।তিক্রমণাঁৎ- 
কচ্ছসাধ্যত্বং, বিশেষব্যতিক্রমেণচ আসাধ্যত্বং জ্ঞেয় মিন্ত্যর্থঃ | 

উরগ ইতি। উরগাদীনাং লাবকাদীনাঁং হংসাদীনাঞ্চ গমনং বিভ্রতী 
ধারযস্তী ধমনী বাভাদীনাঞ সমং ভুল্যং নতু ন্যুনাঁধিকং সন্বন্ধং আধতে। 
কৃপিতেধু বাঁতপিত্তকফেষু তুল্যতয়াধিকুর্বরৎস্, নাড়ী সর্পলাবকরাজহুংলগমন- 





মণ্ড,ক প্রভৃতির ন্যায়, অন্যবার মধুর প্রভৃতির ন্যায় গমন করে, তাহার 
পিত্ত এবং কফ প্রকৃপিত হইয়াছে বুঝিতে হইবে । ১৭। ১৮। ১৯ 

ভ্রিদোষোৎপন্ন রোগে নাড়ী, প্রথমে, সর্প জলৌক। এবং বুশ্চিকাদির ন্যায়, 
মধ্যে, লাবক মণ্ডক ইত্যাদির ন্যায়, অস্তে গজ রাঙ্জহংন এবং বারাঙ্গন! 
প্রভৃতির মত গতিবিশি্ট হইক্সা থাকে । বাস্বু, পিত্ত, কফ, এই তিনট্রীরই 
সমানভাবে প্রকোপ থাকায় নাড়ীতে উক্ত ত্রিদোষের সম্পর্ক সমান ভাবেই 
 লক্ষিত হইবে । 

উরগ লাবক এবং হংসাদির গন্ডি, যদি যথাক্রমে অনুভূত হয় তবে, 
অনাধাদের আশক। নাই । কিন্ত নি অগ্রে পিন কিন্ব। শ্লেকা, মধ্যে শ্লেস। 





* আনিনা বতাদেরন ধণ্মাণ। মনক্তগ্ভ।ণি গ্রহণ মিতি পাঠান্তর্ং। 


২৮ শীড়ীপ্রকাশে 


বাতাঁদীনাঞ্চ সমৎ+ ধমনী সন্বন্ধ মাধত্তে | ২০ 
জমমিতি ন্যনীধিকতা নিরাস৪। (১) ক্রমগত্যাতু নাসাধ্যত্বৎ | 
তথাঁচ;* লাব তিভিরি বাত্তাক, গমনৎ সন্নিপাততঃ | কদা- 
চিন্মন্দগ! নাঁড়ী, কদাচিচ্ছনঘগাঁভবেৎ। ত্রিদেোষ প্রভবে রোগে 
বিজ্ঞেয়া সা ভিষরৈ3 | ণঁপিভক্রমতয়। (২) কৃচ্ছ,সাধ্যত্বৎ 
অসাধ্যস্বপ্চ | ্‌ 
তিদোষজমুক্ত, সামান্যতঃ সুখসাধ্যতমাহ । 
যদ যৎ ধাতু মাপ্সোতিঃ তদ নাড়ী তথাগতিঃ। 


শশী শী পিপ্পীশীটিশিশটি 





পার ৩ প্র, সস সক-৯ ৮৭ ৬ কাজ 
শপ এ সপন 


সাম্য মতাঁরতম্যেন গ্রকটয়তীত্যর্থঃ। অত্রতু এহ্থণৈ-কোনহ্ছণৈ রিত্যাদি 
চরকবচনেন ভ্রয়োদশভেদভিন্নানাং সন্নিপাতানাং মধ্যে ন্্রান্বণ ক্ল্ক্ষণটসিদং 
অপরে চ দ্বাদশ, ষথাযথগতিমুপলভ্য জ্ঞাতব্য। ইত্যবধেয়ং। অভ্াদিপদগ্রয়ো- 
জনস্কপঞ্চদশ-যোড়শ শ্রেঃকয়ে। ভরষ্টব্যং ॥ ২০ 

(১) সত্যপি সন্গিপাতে ফদি ধমনী গ্রথমমুবগাঁদিবৎ মধ্যে লাবকদি৭ৎ 
আস্তে হংসাদিবৎ গচ্ছতি তর্হি, ন অনাধ্যত্বং জ্ঞেয় মিত্যর্থঃ | 

(২) আদেো পিন্তগতিঃ, মধ্যে বাযুগতিঃ, অস্ত শ্লেম্সগতিরিত্যাদি বিপরীত 
ক্রমেণ বহতিচেৎ কচ্ছ সাধ্যসবং অসাধ্যবস্বানুমেয়ং ₹সাধ্য লঙ্মণে *পপূর্ব্বং 
পিভগতিঃ প্রভঞ্জন গতি” রিত্যাছ্যক্তেহ । 


মি পি শী পলাশী পাশাপাশি শপ শসা পাপ পাপ 


কিন্বা বায়ু, অন্তভে পিত্ত কিম্বা বায়ু, এইরূপ ব্যতিক্রম ঘটে, তবে অব!ধ্য 
কিম্বা ক সাধ্য বলিয়। জানিবে। ২০। 
সাধারণ সুখসাধ্য লক্ষণ । 


নাড়ী যখন যে ধাতুকে প্রাপ্ত হয়, তখন ষর্দি সেই ধাতুর স্বভাব অনুসারে 
গমন করে, তবেই স্ুখসাধ্য জানিবে | ২১। 


ওপাশ পপ পপ পপি পাপী পপাসীর আও শক পাশিল তাপ পি 





ক লাবতিত্তিয় বন্তকি। ইতি পাঠান্রং | 
শ পিশ্তণ্মঞ্রমভঞ্। ইতি পাঠাস্তরং ॥ 


দ্বিতীয়োদ্যোতঠ । 'ই৯ 


তদাহি* সৃখসাধ্যতৃৎ, নাড়ীজ্ঞানেন গম্যতে || ২১ 
অয্রমর্থ, (ক) অপরাহ্থাদৌ নাড়ী বাতোলুণ! প্রথমৎ বাত- 
গত্যৈব বহুতি, ততো থাষথৎ পিত্তাদিগত্যা, নতাপভোলুণতে 
বাতাদ্দিগত্যাঃ তদা স্থখসাধ্যতৃৎ * (খ) (১) ব্যতিরেকেণ 
ব্যতিরেকঃ। তছুক্ত মন্যৈঃ-_নাডটী থাকাল গতি স্ত্রয়াণাংণ* 
প্রকোপ শ্থান্ত্যাদি'ভি রেব ভুয়ঃ ইতি। 
অসাধ্য রূপ মাহ।. 


মন্দৎ মন্দৎ শিখিল-শিখিলৎ ব্যাকুল ব্যাকুলন্ব।, 

স্থিতৃ স্থিত! বহতি ধমনী যাঁতি নাশঞ্চস্ুক্মমা | 

নিত্যৎ স্থানাৎ স্থলতি পুন্রপা/ ঙ্গলীৎ সংস্প শেছাঃ 
ভাটৈরেবৎ (৩) বহুবিধবিটধঃ (8) সন্নিপাতাদসাঁধ্যা | ২২ 


পাস পা সপ 


(১) ব্যতিরেকেণেতি । ব্যতিরেকেণ ত্রতৎ ক্রমস্য অন্যরথাতেন, ব্যতিরেকঃ 
অন্যথ। ভাঁবঃ, কৃচ্ছ_লাধাত্মবাধাতন্ব| স্যাদিতি যাবৎ । অপরাহ্রাদো প্রথমাদি 
ক্রমেণ বাজদীনাং গমনসা সদ্ভাবহে সথখসাধাত্রমিতান্বয় মুক্ত), তদন্যথাত্বেন 
ছুঃখসাধ্যত্ব মনাধ্যত্বস্বা স্যাদিতি ব্াতিরেকে। দরশিতঃ। তৎ্সত্বে তৎ্সত্ব 
মিত্যন্থযুঃ | তদলত্বে তদদতমিতি ব্যতিরেক:। 


শা পপ আপা পলাশ ১০০ শি পপি পাস পা 





(ক) অর্থা২ৎ-অপরাহ কালে বাছ্ু প্রকুপিত হইয়। থাকে, এ সময়ে 
নাড়ী পরীক্ষ! করিলে নাড়ী যদি প্রথমেই স্বাভাবিক বক্রগতি অনুসারে 
গমন করে, তৎ্পরে পিভের স্বভাব ক্রমে চঞ্চলভাবে গমন করে, এবং শৈষে 
ট্যদি শ্লেক্সার শ্বাভাবিক ধশম্ম বশতঃ স্থিরভাবে গমন করে, তবেই স্খসাধ্য 

[নিবে । ধে) ইহার ব্যতিক্রম ঘটিলে অসাধ্য কিন্ব! ছুঃখসাধ্য জানিবে। 








* তথাহি ইতি পাঠান্তরং | 
1 প্রকোপ শামা।পিভিরেৰ ভূয় ইতি পঠান্তরং। 


, ৩. নাড়ীগ্রকাশে 


মন্দং মন্দ মিতি মুহুরনুদ্ভটৎ (১)। শিথিল শিথিল মিতি 
'- স্বলদ্‌্গতি রূপৎ | ব্যাকুলৎ ব্যাকুল মিতি ত্রস্তবদিতম্ততো। 
গমনং | বাশব্দ সমুচ্চয়ে । স্থিত! স্থিত ত্যারৃত্যাঁচ তন্তদ্রূপৈব 
গতিঃ | (২) নাশ ঘদর্শনং ফাঁতি গচ্ছতি, কদা চিন্নাড়ী স্পন্দোৎপি 
ন সম্ভাব্যতে ইত্যর্থঃ 

স্ক্ষেতি যদি লভযতে তদা (৫) তব ।, নিত্যং প্রায়ই । 
স্থানাদিতি স্থানমঙ্গ,ষ্ঠমুলং তন্মাং স্থলতি কদাচিও তত্র 
স্পন্দৌোপি ন সংলভ্যতে ইত্র্থঃ। তদুক্তৎ “হন্তিচ স্থান 
বিচ্যুতে”তি, “ক্রমেণ ত্যজতি স্থানং য। নাড়ী সা চমুত্যবে” 
ইতিচ। নিত্যং* স্থানাও স্ফ.রতীতি কুসম্্রদায়পাঠঃ | পুনর- 
পীতি কিয়দ্বিলম্বেন | জঅঙ্গ,লীং অঙ্গ,লীম়ুলং। সংস্পৃশেৎ 

মন্দমিতি। ধমনী সন্গিপাতাৎ্ মন্দং মন্দং শিথিল শিথিলং ব্যাকুলং ব্যাকুল স্থিত্ব! 

্থিতবা বা বহি, স্থস্প। নাশং যাতিচ। স্থানাৎ নিত্যং স্খলতি, পুনরপিবা অঙ্গলীং 
সংম্পূশেৎ। এবং বহুবিধ বিধৈর্ভাবৈ রপাধ্যেত্যন্বয়ঃ (২২) (১) অনুদদভটম প্রখরং | 
নাশং অদর্শনং নশঅদর্শনে ইতি পাঁপিনিঃ । (৩) বহুবিধ! বিধাঃপ্রকারা যেষাং 
তৈঃ। বৈবিধ্য-বহুত্বস্যাত্যস্তবিবক্ষিতত্বাৎ্ নাধিকপদতাদোষঃ | (৪) সন্লিপাতা- 
দিতিল্যপ্‌ লোপে পঞ্চমী । (৫) অনন্থভবনীয়েব ইত্যর্থঃ | 
7707 অসাধ্যলক্ষণ। ক 

সন্গিপাতময়ী নাড়ী কোন সময়ে মন্দ মন্দ ভাবে গমন করে, কখন কখন 
ব। শিথিল শিথিল ভাবে অর্থাৎ শ্খলিত-ভাঁবে গমন করে, কোন কোন 
সময়ে ব্যাকুল ব্যাকুল ভাবে অর্থাৎ ত্রন্ত ব্যক্তির ন্যায় ইতম্ততঃ প্রধাবিত 
ভয়, কোন কোন সময়ে থাকিয়া থাকিয়া! গমন করে, এবং ক্রমে স্থুপ্মগতি, 
হইয়া বিলয় প্রাপ্ত হয়, কোন কোন সময়ে নিজস্থান অঙ্ুষ্ঠমূল হইতে প্রায় 
বিচ্যুত হয় অর্থাৎ অঙ্ুষ্ঠনূলে নাড়ী স্রন্দন কিছুমাত্র অন্ভৃত হর না, আবার 
কিঞ্চিৎ বিলম্বেই অঙ্গুষ্ঠমূল স্পর্শ করিরা থাকে, এইরূপ নান] ধর্ম বিশিই 
হইলে অসাধ্য বলিয়া জানিবে । ২২। 
_ * নিত্যং স্থানাক স্ুরতি, লিতাং কিঞ্চিৎ, স্কুরতীতিচ পাঠঃ । 





ছিতীয়োদ্যোতঃ। ১. 


অকস্মাৎ স্ফ,রেৎ। এবং ইত্যেবং রূপৈ বুবিধৈ ভ্াবৈ 
ধর্ম । উক্তঞচান্যত (৬) (ক) “মহাত্তাপেহপি শীতত্বং শীতত্বে 
তাপিতা শিরা । নানাবিধ গতি ধস তস্য ম্বত্যু নসংশয়ঃ” || 
(৭) মহেত্যাশয়া কৃষট-পিত্তাদি-কৃত-তাপগনিরাসঃ | শীততু মিত্য- 
ত্রাপি মছেতি সন্বধ্যতে । তথা (৮) ভ্রিদোঁষে স্পন্দতে নাড়ী 
মৃত্যু কান্েখপি নিশ্চলা । নিশ্চল স্পন্দসামান্যাভাববতী । 
অতীসারাদৌতু হস্তপাদাদি ম্ষেদাদিনাণ* স্পন্দোপলভ্তাৎু। 


তথাচ। 


পুর্ববং পিত্তগতিং প্রভগ্তন গতিৎ শ্লেম্াণ মাবিভ্রতীৎ, 
*লন্তান ভ্রমণং যুহুবিদধতীং চক্রাধিরূঢ়ামিব । 
তীব্রতৃং দধতীৎ কলাপি গতিকাঁৎ সুক্ষমতু মাতন্বতীৎ, 
নোসাধ্যাৎ ধমনীং বদস্তি মুনয়ো নাড়ী-গতি-জ্ঞানিনঃ ॥ ২৩ 


(৬) মহেতি। মহাতাপেংপি শরীরস্যাধিকোষ্ত্েহপি নাড্যাঃ তলত্বং, 
শরীরস্য মহ্[শৈত্যে২পি শিরায়! অতিমাত্রং তাপ ইত্যর্থঃ। -(৭) আশয়াকুষ্ 
পিত্তত্বে “প্রকুতিস্থং যদাপিত্তং মাকতশ্সেম্ণঃ ক্ষয়ে । স্থানাদাদায় গাত্রেষু 
যত্র যত্র প্রসর্পতি । তদ1 তোদশ্চ দাহশ্চ তত্র তত্রানবন্থিতঃ | গাত্রোদ বেগে। 
ভবেত্তস্ণি শ্রমো দৌর্বাল্য মেবচেতি চরকঃ। (৮) সন্নিপাতে ম্ৃত্যুকালে- 
পি বহুক্ষ-ং নাকলোন ম্পন্দনাভাববত্যপি নাড়া ম্পন্মতে স্ফুরতি। 


প্রচ 


(ক) গ্রস্স্তরেও কথিত আছে যে, ষদি কোন রোগীর শরীর অতিশয় 
সম্ভাপিত এবং নাড়ী অতিশয় শীতলতা যুক্ত থাকে, কিন্বা শরীর অতিশীতল, 
_নীড়ী মহাসম্বাপযুক্ত হয়, অথব| যাহার নাড়ীর গতি নান! প্রকার হুইয়। 
থাকে তবে তাহার মৃত্যু নিশ্চিত জানিবে। 








তাক 


1 স্পনানঠাশাং, স্পদানুভবা্চ ইতি পাঠদ্বয়ং। 
* সন্ভতাপ হমণ দিতি পাঠান্তরং । 
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পূর্ব্বমিতি ক্রেমবিপর্য্যয়ে পিভাদিগতিমতীৎ মু রার- 
স্বারং, এবং ক্রমেণ চক্রোপরি ভ্রাম্যমাণামিব | তথ] তীব্রতৃ 
মতিশয়বেগং | এব কদাচিন্ময়র&বদ্গমনাৎ -তথোত্তরো- 
তরং কশতা মাসাদয়ন্তীমিতি বিশিষ্টো। হেতুঃ(২)। (ক) তথাচা- 
ন্যত্র, ণ* অত্যুচ্চকা স্থিরাত্যন্ত, যাচেয়ং মাংসবাহিনী | যাঁচ 
সুম্মনাচ রক্রাচ তামসাধ্যাৎ বিনিদিশে || 'অত্যুচ্চকা সহজ- 
তোইপুযচ্চতরা, পৃথগিবোদ্গতা | স্থিরেতি কদাচিৎ প্রণিধা- 


পূর্বমিতি ৷ নাড়ীগতি জ্ঞানিনে! মুনয়ঃ পূর্বংপিত্তগতিং তেতঃ) প্রভঞ্জন- 
গতিং, (তত) শ্লে্বাণ মাবিভ্রতীং, টক্রাধিরূঢামিব মুহঃ সক্তান ভ্রমণং বিদধ- 
তীং, তীত্রত্রদধতীং কলাপিগতিকাং, সুক্ন্ধ মাতন্বতীং ধমনীং নোনাধ্যাং 
বদৃতীত্যন্বয়ঃ । নোইত্যব্যয়পদ্ং। (২৩) ৫২) অনাধ্যত্বে ইতি শেষঃ। 


অনাধ্য লক্ষণে অর৪ কথিত আছে যে, যদি কোন ব্যক্তির নাড়ীতে 
প্রথমে পিভের, তৎ্পরে বাস্ুরঃ এবং তৎ্পরে শ্লেক্সার গতি অনুভূত হয়, এবং 
যদি উহা! চক্রের উপরে ভ্রাম্যমাণার ন্যায় বারংবার গমন করে, অতিশয় 
বেগবতী হয়, কখন বা মযতুরের স্তায় গমন করে এবং উত্তরোত্তর কৃশতা৷ প্রাপ্ত 
হয় তবে, তাহাকে নাড়ীতত্রবিৎ পগ্িতগণ অনাধ্য বলিয়া থাকেন । (২৩) (ক) 
আরও কথিত আছে ষে, যে নাঁড়ী অতিশয় উচ্চভাবে গমন করে, অর্থাৎ, 
নাড়ীম্পন্দন কালে বোধ হয় ষেন একটা পৃথক্‌ নাড়ী উদগত হয়৷ চলিতেছে) 
যে নাড়ী স্থির, (অর্থাৎ কদাচিৎ প্রণিধান দ্বার! বাহার গতি অনুভব হয়) 
যে নাড়ী মাংস বাহিনী (অর্থাৎ মাংস ভোজন করিলে নাড়ীর যেন্প 
গতি হইয়। থাঁকে তন্রপ গতি বিশিষ্ট হয়) যে নাড়ী হুম, এবং বক্রা, তাহা 
অপাধ্য বলিয়া জানিবে। 





* মন্পংর বদ্ধমনীতি পাঠাম্করং | 
1 বাতুুচচকা ইতি যাতুচ্চক] ইতি বা! পাঠঃ যাব স্কুলাঁছি রাভ্য তং ইতি পাঠঃ 


দ্বিতীয়োদ্যোতঃ । তি, 


নে£্নব গম্যমাঁনস্পন্দা চ, মাংস- (১) বাহিনী মাংসাহারঞ্ ইব- 
গতিমতী। লগুড়প্রায়া মাংসেন সমৎ বহতীতি ন যুক্তং 
তব্রপ-পরিচায়ক- (২) প্রকারস্যানুক্তত্বাৎ | ইয়মিতি বৈশিষ্ট্- 
বোধনায়। যা চ সুঙ্মা চ বক্রোচেতি গৃথগেব বাক্যান্তরং ইতি | 
অসাধ্যত্বাপবাদ মাহ । (৩) 
ভার-প্রবাহ-মুচ্ছ,-ভয়-শোঁক- প্রমুখ-কারণানাড়ী॥ 
সংমুচ্ছিতাপি গাঢ়ং পুনরপি সা জীবিত ধক্তে || ২৪ 
চিরতর-বহল-ভারোদ্বহনেন বা» বিষবেগ-ধারা-বাহি- 
রুধির-সন্দর্শনাদি-জনিত-মুচ্ছয়া। বাঃ রাক্ষসাদি-সন্দর্শনাদি 
ভব-ভয়েন বা, পুত্রাদি-বিরহজ-শোকাতিরেকেণ বা, সংমুচ্ছি- 
তাঁপি অতিনিস্পন্দাপি । গাঁুমিতি (৪) হুতরাংকার্শ্যাদি- 


(১) মাংসাহারে যাদ্বশী গভির্ভবতি, নিনিলিতেরী ইত্যর্থঃ। 
(২) পরিচায়কঃ পরিজ্ঞ।পকঃ । 

(৩) অসাধ্যত্বস্য অপবাদঃ বাধকঃ। 

ভার ইচিত। ভারো গুকুত্বং, তপ্য প্রকর্ষেণ বহুনং প্রবাহঃ, মুচ্ছা সংমোহঃ, 
ভয়ং ত্রাসঃ, শোকঃ ইঞ্বিয়োগ-জনিতং ছুঃখং, এতে প্রমুখা আদয়ো যস্য ডৎ 
তচ্চ তত. কারণঞ্চেতি তন্মা্ নাঁড়ী গাঢ়ং অতিমাত্রং মুচ্ছিতাপি নিস্পন্দাপি 
সা পুনরপি জীবিতং প্রাণান্‌ ধত্তে ধারয়তি জীবতীত্যর্থঃ। এভিঃ কারণৈঃ 
প্রতীয়মানায়! মপ্যসাধ্যতায়াং অসাধ্যত্বং ন বোধ্য মিত্যর্থঃ | (২৪) 

(৪) তাং অতিশয়েন। ৃ 





. অধিক কাল অতিশয় ভার বহন করিলে, বিষের বেগ, এবং ধারাবাহিক 
রক্ত দর্শন ইত্যাদি দ্বার মূচ্ছিত হইলে, রাক্ষলা্ি ভয়ঙ্কর বস্ত সন্দর্শন 
করিয়া! ভীত হইলে, পুত্রা্দর বিয়োগে অত্যন্ত শোকার্ত হইলে, নাড়ী 
অতিশয় ক্ষীণ কি্বা নিন্দস্প হইলেও পুনর্বারও সজীব হইয়া থাকে । ২৪ 


শসা 


* মাংসাহারা ইব ইতি পাঠান্তরং | 
1 ভঘশোকসযুখ-কাবণ। নাড়ীতি পাঠীন্তবং 


এ রঙ 
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যোগেৎপীত্যর্থঃ। পুনরপি সাধ্যতাং যাঁতীতার্থঃ | ভাঁবাঁনাৎ 
রভ্যাদীনাং প্রবাঁহঃ ভাবপ্রবাহ ইতি ন যুক্ত) ভয় শোকয়োঃ 
পৃথগভিধানাৎ, প্রমুখেত্যনেন হেত্বন্তরাভিধানাচ্চ | তছুক্তৎঃ। 
পতিতঃ (ক) সন্ষিতো €১) ভেদী, নইশুক্রশ্চ যঃ পুমান্‌। 
শাম্যতে বিস্ময় স্তস্য ন কিঞ্চিত মৃত্যুকারণৎ|। পতিতঃ 
উচ্চাদিত3 | জঅন্ধিতই অস্থ্যাদি-সম্ধানেন সংহছিতঃ & ভেদী. 
অতীসারবান্‌| নকউশুক্রঃ অতিরমণেন য্ষমাদিনা বা শুক্ত- 
ক্ষয়বান্‌। বিস্ময়ঃ অসাধ্যতৃনুমানৎ | শাম্যতে* নাবতরতি। 
কারণন্ত (২) প্রাগুক্ত তত্তদেব । তথ। (খ) বালাঁনা মতিণ" 
মুঢ়ানাৎ সুকানামপি দে হিনাং । উম্মভানা মভিন্যাস-প্রসুড়-মনসাঁ- 
মপি | (৩) ব্যস্তং সমস্তং দ্বন্ঞ্চ দোষরূপ বিশেষতঃ | শাম্যতে 
ইতি পূর্ব্ণান্বয়ঃ |. বালানাং স্তন্যপানানাৎ** অতি মুঢ়ানাৎ, 


(১) সন্ধ। সন্ধানং সঞ্জাত1 অস্যেতি সন্ধিতঃ | 
(২) প্রাগুক্ত কারণন্ত উচ্চাদিতঃ পতনাস্থি সন্ধানাতীমারাদি | ' 
(৩) বাতপিত্তানাং একো স্বণত্বং ব্যস্তত্বং | সমস্ত বং জুযন্থণত্বং, ঘন্বং ছ্যন্বণত্বং | 





সে 
(ক) উচ্চাদিস্থান হইতে পতিত হইলে, ভগ্রাস্থি প্রভৃতির সন্ধাম কর। 
হইলে, অতীসাঁর হইলে, অতিশক্ ভ্ত্রী-সঙ্গমে, কিন্বা বন্ঘ্রাদি রোগে, শুক্রের ক্ষয় 
হইলে, যদি নাড়ী স্পন্দ রহিত হয়, তাহ হইলেও অসাধ্য হইবেন] । 
(খ) স্তন্যপায়ী বালক, দু্ছিত, মুক, (বোবা) উন্মত্ত এবং অভিচার ও 


* নাবভবতি ইতি পাঠাস্তরং | 

শ বানান মপি যুঢানামপি দেহিনাং | বালান মর্তি যুডানাং মূ়ালা! মপি দেহিল| মিতি 
পাঠগ্বয়ং বিদ্গাতে | 

** অতি ষুঢ়ানাগ্সিত্যত্র “মুচানাং” ইতি পাঠোদৃষ্টতে 


ছিতীয়োদ্যোভঃ। ৩৫, 


অত্তিু্চছিতানাং, উন্মতানাৎ উন্মাদভৃতোন্মাদি গ্রস্তানাৎ অভি- 
চারাভিশাপ ছুষ্ট মনসামপি | ব্যস্ত একৈকশ .স্তেন .. 
ব্যস্তনমন্ত তয়৷ (8) ক্রমেণ* ব্যুৎক্রেমেণ বা সন্নিপাত বদ্হনেপি 
ন তথা । তথাঁচ, (ঘ) অজীর্ণে বাতরোগেচ, ব্যায়ামে মৈথনে 
শ্রমে । তণ্তাঙ্গে (৫) চাগমাক্রান্তেঃণ* নাড্যবক্তা ন মৃত্যুকৎ || 
অব্যক্তা *অনুহমানস্পন্দা 11 পূর্বোক্ত রূপ বৃত্যবপি ন 
প্রমিতা । | 

(ড) অন্যত্রাপি তথা ভূতাঁভিষঙ্গে২পিত্রিদোষ বছুপস্থিতা | 
সমংঞ%* যা বহতে নাঁড়ী তথাচন ক্রম গতা | (৬) অপত্বত্যু- 


(8) “আদৌচ বহতে বাতে। মধ্যে পিতৃ তথৈবচ। অস্তেচ বহতেঙ্নেক্ম।” 
ইতি ক্রমগতিঃ। এতদ্‌ বিপরীতক্রমেণ বহনং ব্যুৎ্ক্রমঃ। 

(৫) আগমে! জলহিমাদীনাং সম্প্রাপ্তিঃঃ তেন আক্রাস্তে ক্লাস্তিযুক্তে 
কাতরে ইতি যাবৎ । 

(৬) অপমৃত্যুরিতি অপগতো মৃত্যুর্ষস্যাঃ সা। অনাদর-ত্রংশা-সাকল্য- 


অভিশাপ প্ৰারাঁ ছু্টচিত্ত, এই সকল ব্যক্তির নাড়ী পরীক্ষা করিলে, যদি 
উহাতে বাম, পিত্ত এবং কফের পূর্বাপর গতির ব্যতিক্রম দৃষ্ট হয়, কিন্বা যদি 
উহাতে এক দোষ, দ্বিদোষ: অথব]। ত্রিদোষ প্রকোপের লক্ষণ লক্ষিত হয় 
তাহা হইলেও কোন ভয় নাই জানিবে। 

(ঘ) অজীর্ণরোগে, বাতরোগে, ব্যায়াম ও মৈথুন জনিত শ্রমে, অগ্নি 
কিস্বা৷ রৌদ্র, দ্বারা শরীরের অভিশয় সম্ভাপে, জল কিন্বা হিমদার অঙ্গে 
অতিশয় শৈত্যে, যদি নাড়ী নিস্পন্দ| হয়, তাহাতে মৃত্যু হইবে ন1। 

* €ঙ) অন্তত্রও কথিত আছে, যে, ভূতাভিষঙ্গে এবং দেবছুষ্টাদি সামান্ 


* বাতিক্রমেণ বা ইতি পাঠান্তরং | 
1 চাগমাক্রান্তে ইতিব। পাঠ । 
1 পূর্নোক্ত রূপ বহনেন ন প্রমিত। ইতি পাঠাস্তরং | 


৬. নাড়ীপ্রকাশে 


ররোগাঙ্গা নাড়ী তখুসন্সিপাতবগু। » ভূতাভিষঙ্গে, তথা 
সামান্যাভিষঙ্গেচ । দেবছুষ্টাদে! নাঁড়ী সন্গিপাতধন্মশালিনী 
উপস্থিত আপাততণ* এবং ভবন্তি নতু তফলগ্রদা । ভেদ- 
মাহ, সমমিতি বাতপিতম্বভাবক্রমবতী | তথা ক্রমং ব্যতিক্রম 
ন গতা, তস্মাৎ অপমৃত্যুঃ স্বত্যুরহিতা | পরমার্থতঃ সন্নিপাত- 
বদপি স্মিপাতজন্যা নস্যাৎ । তদছুক্তৎ, “ল্বস্থনি-€চ) হীনে 
শোকেচ” হিমাক্রান্তেচক্চ নির্গৰাঃ | ভবস্তি নিশ্চল নাড্যো 
ন কিঞ্চিৎ তত্র দূষণ || 

স্বস্থামেতি অত্যুচ্চাদিতঃ পতনে | অঙ্গ,ছঁ-মুলত ** স্চলন 
ইতি তু নার্থ৪ নির্গদা $ ই তাসঙ্গতেঃ (৭) | নির্গদা অপি নিশ্চলাঃ 
বৈরূপ্য-ত্যাগ-নঞর্থেষু অপ ইতি ছুর্গাদাসঃ। অরোগাণি রোগরহিতানি 
অঙ্গানি যস্যাঃ নীরোগা ইত্যর্থ? | 

(৭) গদত্বাচ্গাবে অস্গুষ্ঠমূলতশ্চলনত্বদ্য কুত্রাপ্যনভিহিতত্বাৎ অযুক্তি 
যুক্তত্বাচ্চাসঙ্গতি রিতি বোধ্যং । 
অভিষঙ্গে নাড়ী আপাততঃ সন্নিপাতধন্মশালিনী হইলেও কোন ছুষ্ঠ ফল 
প্রদান করে না। এ নাড়ী বাত, পিন্ত, কফের স্বভাব ক্রমে বহন করায়, 


কোনও বাতিক্রম প্রাপ্ত না হওয়ায় সন্নিপাত ধর্মশালিনী হইলেও মৃত্যু এবং 
অন্য,রোগ নাই জানিবে। 


চে) অতিশয় উচ্চস্থানাদি হইতে পতনে, শোকে, এবং হিমের আক্রমণে 


নাড়ী রোগশুন্ক হইলেও ম্পনহীন হয়, কিন্তু তাহাতে অসাধ্য বোধ 
করিবে না। 


1 আপত এবভ্তৃতা ইতিব। পাঠঃ। 

* ছিমাক্লান্তেচ নির্দতশ ইতি পাঠশ্চি গ্তনীয়োহপি বহুমু দৃষ্ঠাতে। 

*ঈ শ্চবন ইতি পাঠান্তরং | অঙ্গুষ্টমুলতশ্চলন ইতি. তুল্যার্থ ইতি লিপিকর প্রমাদেন 
অনর্থকরঃ পাঠো বহ্ুতু পুস্তকেঘু দৃশ্টাতে । 

(8) «“ নির্গত। ঈত্যসঙ্গতে" অব্রাপি এবং পাঁঠো বহুষু পুজকেছু দৃষ্ঠ্কে | 


ছিতীয়োদেযাঁতঃ | " ৩৭, 


সম্ভবন্তি **। (৮) দূষণং অসাধ্যতু ভ্রম১| তখাচ (গ) “বিস্ুচ্যাঁং 
দৃশ্যত. নৈব, নৈব স্থানং বিমুঞ্চতি”। (৯) স্থানাঁদন্য ্রাদর্শনৎ | (১০).. 
অন্যে তাহুঃ (ঘ) স্তোকং বাতকফং ছুষ্টৎ, পিত্ত বহতি দারুণৎ | 
পিতৃ স্থান বিজানীয়াৎ ভেষজং তস্য কারয়ে” || 'অয়মর্থঃ 
কফবাতনাঁড়ী কিঞ্চিদ্‌ বহতি দুষ্ট 1 ক্ষীণাধিকতৃাৎ দ্বাভ্যামপি 
বিশেষ! £শ' ছুলুণৎ+ পিভং বিষম বেগেন বহতি তদ * প্রতী- 
কারার্থং ভেষজং কুর্যযাৎ, অসাধ্যতা নস্যাৎ ইতি যাবৎ । অন্র 
কশ্চি4 (উ) স্বস্থান-(১১) চ্যবনৎ যাবৎ ধমন্যা নোপজায়তে। 
(৮) অতুযুচ্চপতনাদি ভিহ্বেতুভিরিতিশেবঃ। 


(৯) স্থানম্তুষ্মূলং, তন্মাৎ অন্যত্র পাণিপাৎকঞ্ঠ নাসোপাস্তাদিষু স্থানেষু 
অদর্শনং অন্ুপলব্িঃ । 


(১০)“পুর্বং পিত্ুগতিং প্রভঞ্জনগতি-মিত্যাদ্য-সাধ্যলক্ষণস্যাপবাদ মাহ 
“অন্যেত্বান্ুরি তি” | / 


€১১) শ্বস্থানমিতি। স্বস্থান মন্গুষ্ঠমূলং তল্মাচ্চবনং শনৈঃশনৈশ্চলনং 





(গ) বিস্থচিকা রোগে নাড়ী অনুভূত হয না, কিন্ত স্বস্থান অন্গুষ্ঠ মূলকেও 
পরিত্যাগ করে না। অর্থাৎ বিহ্ৃচিকা রোগে নাড়ীর স্পন্দন অন্ুভূত্ত না 
হইলেও নাড়ী অঙগুষ্ঠ মূলে মুচ্ছিতভাবে থাকে জানিবে। 

(ঘ) কেহ কেহ বলেন ক্ষের ও বায়ুর নাড়ী যদি বিশেষ উন্ণ হয়, এবং 
পিত যদি বিষম বেগে বহন করে তবে প্রতীকারার্থ ওষধ প্রদান করিবে, অর্থাৎ 
অসাধ্য বোধ করিবে না। 

ডে) কেহ বলেন যে, “যাঁবৎকাল পর্ধ্যস্ত ধমনী অঙ্গুষ্ঠমূল হইতে বিচ্যুত 
"না হয়, তাবৎকাল পর্য্যস্ত অনাধ্যচিহ্ব থাকিলেও অসাধ্য নহে, ইহা! স্থির 
1 ক্ষীণাধিকত্বাত্যামপি বিশেষাৎ উলণং ছইুঁতি পাঠ,ম্তরং | 
1 উল্ণ মিতাত্র বহুল মিতি পাঠে দৃষ্ঠতে | 


* তত্রপ্রতিকারার্ধং ইতিব। পাঠত। 
*& ওবন্তি ইতিৰা পাঠঃ। 


৮৩৮ নাড়ী প্রকাশে 


তদী (১২) তচ্চি্ব সত্তেংপি ৭" ন৷ সাধ্যতৃ মিতি স্থিতি রিতি। 
: (১৩) তচ্চ প্রায়িকং তাকালিকং । অন্যথ। বনৃধা (১৪) ব্যভিচার" 
দর্শনাৎ। হন্তি চ স্থানবিচ্যতেত্যত্র চকারস্যাঁষোগ ** 
ব্যবচ্ছেদকত্ মর্থঃ 


তথাচ। 
ক্ষণাদ্‌্গচ্ছতি বেগেন শীস্ততাৎ লভতে ক্ষণাঁৎ ॥ 
(১) সপ্তাহান্মরণৎ তম্ত যদ্যঙ্গং শোথবজির্জতৎ || ২৬ || 
* ক্ষণাদিতি দ্রুতৎ ভ্রুতৎ নভু কদাচিদিতি। শান্ততা 
মন্থুপলভ্যমানভ্বৎ | শোথেতি তৎসন্বে চিরমেবেত্যর্থঃ | 


চ্যুগতাবিতি ধাতো। রনট.। (১২) তচ্চিন্ন সত্বেহপি অসাধ্যলক্ষণ বিদ্যমানতায়া 
মপি। (১৩) তদিতি ম্বস্থান চ্যবনং। তাৎ্কালিকং তত্কালমরণ স্ৃচকং। 
(১৪) ব্যভিচারঃ অতিব্যাপ্তিঃ । অলক্ষে লক্ষণগমন মতিব্যাপ্তিত | 

ক্ষণাদিতি। (যস্য নাড়ী) ক্ষণাৎ অবিলন্বেন, বেগেন প্রবলতয়। গচ্ছতি বহুতি। 
ক্ষণাৎ শীত্রমেব শান্ততাং স্পন্দন রাহিত্যং লভতে নিস্পন্দী ভবতীত্যর্থঃ, তস্য 
রোগিণঃ সপ্তাহাৎ্ সপ্তদিনেভ্য উদ্ধাং অইমেহনীত্যর্থঃ, মরণং ভবিষ্যতীতিশেষঃ । 
সপ্তাহাদিত্যত্র পরার্থে পঞ্চমী, যবর্থ পঞ্চম্যাং কৃতায়ান্ত সপ্তমং অহঃ প্রাপ্য 
ইত্যুপলভ্যতে । তথাহি সপ্তরাত্রাদিতে। নেতা যমসা সদনং প্রতীতি মহা 
ভারতে । সপ্তমীং রাত্রিং প্রাপ্য ইত্যর্থং। যদি তস্য অঙ্গং শোথেন প্বর্জিতং 
স্যাৎ। ২৬। | 





জানিবে ” | বস্ততঃ স্বস্থান হইতে (অনুষ্ঠমূল হইতে) বিচলন প্রায় মরণকালেই 
হইয়] থাকে । | 

যাহার নাড়ী ক্ষণকাল বেগবতী হইয়া গমন করে, এবং তৎক্ষণাৎ পুনর্ববার 
শাস্তত! প্রাপ্ত হয়ঃ যদি তাহার অঙ্গে শোথ না থাকে, তবে, সপ্তাহের পর, ' 
অর্থাৎ অইম দিনে, অন্য মতে লপ্তম দিনে' তাহার মৃত্যু হইবে । ২৬ 





পা 
মদ সথ 


1 নসাধাত মিঠি প্রামাদিকঃ পাঠঃ | ** ব্যবচ্ছেদকত মার্রমর্থ: ইতিব। পাঠঃ । 
*ক্ষণাদিতি ভ্রতং জ্রতঙ লতু কদাচিং পেগকালে শান্ত! লভাতে হঠি পাঠে দৃষ্ঠতে। 


দ্বিতীয়োদ্যোতঃ । ৩৯. 


প্রসঙ্গাৎকাল নির্ণয় মাহ । 

ভুলতা-ভূজগাকার।» নাঁড়ী দেহস্য সংক্রমাৎ | . 

বিশীর্ণে ক্ষীণতাৎ যাতিঃ মাপান্তে মরণৎ ঞ্বৎ || ২৫। 

কদাচিৎ মহীলতাবত কৃশী, তদুগতিবদতিমহ্যণ-বক্রগম- 
নাচ। কদাচিৎ সর্পবশুপরিপুষ্টা তদ্গতিবদ *% বলবদ্‌ 
বক্রগমনাঁচু। (৯) বক্রগমনেতি বৈশিষ্টযেন স্বস্থদশাতো 
ভেদ$ | ইখখঞ্চ কদাচিৎ অলভ্যতাৎ শ* অতিকূশতাঞ্চ 
যদি গচ্ছতি গণ" । দেহেতি দেহক্রেম মপেক্ষ্য, তেন দেহোইপি 
যদ কদাচিৎ কৃশঃ১ কদাচিৎ শোথাদিনা স্থ,লও স্তাঁৎ তদ! 
দ্বিতীয়ে মাসি অ্রিয়তে ইত্যর্থ৪ | 


মরণ কাল নির্ণয় মাহ ভূলতেতি। নাড়ী ভূলতা-ভুজগাকার। সতী, 
দেহে বিশীর্ণে লতি, দেহপ্য সংক্রমাৎ ক্ষীণতাং যাতি (দি তহি) ঞ্বং 
মাসাস্তে মরণং ভবতি ইত্যন্বয়ঃ | ২৫। 

(৯) স্তস্থতাজ্ঞানস্থলে “ভূলতা গমনপ্রায়! স্বস্থা ছা শিরা” ইতি 
পূর্ববোজপদ্যে বক্রগমনস্য অনভিধানাৎ্ “বৈশিষ্ট্যেন সুস্থদশাতো ভেদ 
ইত্যুক্তং | 


যান্কার নাড়ী কখন মহীলতার (কেঁচুয়ার) ন্যায় কৃশ ও মস্থণ হয়, এবং 
মহীলতার ন্যায় বক্রভাবে গমন করে, কখন বা যদি সর্পের ন্যায় পরিপুষ্ট 
হয়, এবং সর্পগমনের ন্তায় প্রবল ও বক্র গমন ধারণ করে, এবং কখন বা 
যদি অতিকৃশতা কিম্বা অলক্ষ্যতা (স্পন্দন শুন্যতা) প্রাপ্ত হয়, এবং যাহার 
দেহ অন্থসারে নাড়ীও বিশীর্ণ হইয়া যায়, অর্থাৎ দেহ যদি কৃশকিন্ব। শোধাদি 
ঘারা স্থল থাকে, তবে তাহার দ্বিতীয় মাসে মৃত্যু নিশ্চয় জানিবে। ২৫ 





* বলবত্বর-বত্রগমনাচ ইতিবা। পাঠঃ । 1 অলক্ষ্যতাং-অক্ষীণতাং-বক্রতাং-অলক্ষ্যতা- 
ঞ্েতি পাঠচতুষ্টক্সং দৃশ্ঠযতে । 
1 ঘদাগচ্ছতি ইতি পাঠান্তরং দৃশ্ঠতে। 


8০. নাড়ী প্রকাশে 


€ 


তথাচ 
(১) তির্ধ্যগ্ষব-প্রমাণেন ঘ। মুঞ্চতি নিজাম্পদম্‌ |. 
পঞ্চাহাদ্‌ ভাঁবিনং ম্বত্যুৎপাঁদ নাড়ী নিদর্শয়েৎ || ২৭||% 
তির্য্যর্সিতি আয়ামেনোদ্ধ-' সন্বন্ধ পরিত্যাগঃ নতু সর্বথা। 
তথাচ 
জহাঁতি যস্য স্বস্থানৎ (১) যবার্ধমপি নাঁড়িকা। 
নস জীবিত মাপ্োতি ভ্রিদিনাভ্যন্তরে মৃতিই || ২৮ ॥ 
এষাতু করস্থৈৰ সামান্যতয়! প্রকরণাঁৎ। পাঁদস্থেতি 
কচিৎ তথাহি, 
হিমবদ্বিশদা নাঁড়ী, জ্বর়দাঁহেন তাপিনাঁৎ। 
ত্রিদোষ-ম্পর্শ-ভজতাৎ, তদামৃত্যু দিনত্রয়াৎ ২৯ ॥ 
যদা নিরন্তরৎ জ্বরদাঁহ তাঁপো, শৈত্যঞ্চ নাড্াাঃ | ত্রিদো- 
ষেতি সন্নিপাত লক্ষণসন্তবে এব ভবত। 
0 কণিশ শালী একো যখোত্রগ্রাহাঃ | 
হিমবদিতি । জরস্য দাহ?, অর্বঘাসাদ্দিবৎ সমাসঃ । তেন তাপ্পিনাং সতত- 
জ্বর-সম্ভাঁপেন সন্তপগুদেহ!নাঁং) ত্রিদোষস্পর্শং ভজন্তে ইতি তেষাঁং সন্পিপাত- 
জুষাং নাড়ী যদি হিমবণ্ তুবাঁর ইব বিশদ। ব্যক্তা, তদ্বচ্ছৈত্য ত্বেন অঙ্গভূয়মান। 
ভবতি, তদ] দিনত্রয়াৎ মৃত্যুঃ, চতুর্থেহনি অিয়তে ইত্যর্থঃ | ২৯। 
__ যাহার পাদস্থা। নাড়ী যবাঞ্ধ পরিমাণে নিজস্থান ত্যাগ করে, পঞ্চদিনের 
পর তাহার মৃত্যু হইবে । ২৭। যাহার করস্থ| নাড়ী যবার্ধ পরিমাণে স্বস্থান 


পরিভ্যাগ করে, তাহার জীবন রক্ষাপাঁয়না, তিন দিনের মধ্যে তাহার মৃত্যু 
হইয়! থাকে | ২৮। 


গ মন্দং মন্দং কুটিল-কুটিলং স্পন্দতে ঘস্য 'নাড়ী। 

তস্যাবশ্টৎ ভবতি মরণং পঞ্চসপ্তাহতোবা ॥ সপ্তবিংশতিতম শ্রোকানল্তরং এতত্পদ্যং 
কেবল মেকশ্মিন্নেব পুস্তকে উদ্ধ. তং দৃশ্টতে । 

1 উর্ধু স্থান পরিত্য্‌গ ইতি পাঁঠন্তরং 


দিতীযোদ্যোতঃ | : ৪৯, 


কিঞ্চ 
নিরীক্ষা দক্ষিণে পাদে তথাচৈষা বিশেষতঃ | 
মুখে নাী বহেন্সিত্যৎ ততস্ত দিনতুর্যযকৎ ॥ ৩০ 
গতৎ ভ্রমরকস্যেব বহেদেকদ্দিমেন[তু | 
কট কন্দেন স্পন্দতে নিত্যৎ পুনর্লগতি চাঙ্গলৌ | 
মধ্যে াদশ যামানাৎ মৃত্যুর্ভবতি নিশ্চিতৎ 11 ৩১ 
_. নিরীক্ষোতি । দক্ষিণে পাদে (ভ্রীপুংনয়োৰাম দক্ষণতঃ পরীক্ষেত্যহনসন্ধেয়ং) : 
নিরীক্ষ্য। পরীক্ষণীয়। য। ধমনী তিশেষ2, বিশেষতে। বিশেষজ্ঞানার্থং তথা এযাঁচ 
করস্থেতার্থঃ, এতদুভয় স্থানগতাপি নাড়ী যদি মুখে পুরোভাগে তর্জনীনিবেশ- 
ক্থনেইতি যাবত | নিত্যং সদা বছেৎ্ ততস্ত তদাতু দ্বিন-তুর্য্যকং ব্যাপ্য 
প্রাণিতীতি শেষ । চতুর্থেচহনি জিত ইত্যর্থঃ। অন্র নিরীক্ষ্য দক্ষিণে পাদে 
ইতি পাঠম্তবসঙ্গত ইব প্রতীয়তে অন্বয়ন্ুপপত্ভেরিতি বিচারণীয়ং নুধীভিঃ 1৩০। 
গতমিতি । ভ্রমর এব ভ্রমরকঃ স্বর্থে কঃ) তস্যেব তথ্বৎ গতং গমনং নপুং- 
সংক ভাবেক্তঃ প্রত্যয়ঃ। বহেৎ্প্রাপ্নুয়াৎ্ষদি নাড়ীতি শ্নেষঃ, তদাতু দিনেন, 
একনিবসেন পরিচ্ছিন্য প্রাণান্‌ ধারয়েদিত্যর্থঃ। গম্যমানাপি ক্রিয়। কারক- 
বিভক্তকৌমপ্রয়োজিক|। “শতেন শতেন বৎ্সান্‌ পায়য়তি পত়ঃ, শতেন পরিচ্ছি- 
দ্যেত্যর্থ ইতি ভট্োজিনীক্ষিতঃ । একদ্িবদ-মধ্যে-জীবন.ধারণস্য বিচ্ছেদাভা- 
বাদপবর্গে তৃতীয়েতি ব। বাচ্যম্‌। কন্দে তর্জনী-নিবেশস্থলে ইত্যর্থঃ নিত্যং 
প্রায়েণ ন ম্পন্দতে নাড়ী যরীতি শেষঃ, পুনঃ অ্কুলৌ তর্জন্যাং ইত্যর্থঃ, 
লগতি চ তদা, দ্বাদশ-যামানাং মধ্যে নিশিতং অসন্দেহং মৃত্যুর্ভবতি। ৩১। 
পাদস্থ পরীক্ষণীর নাড়ী, এবং হস্তের পরীক্ষণীয় নাড়ী, এই উভয় নাড়ীই 
যদি সর্বদা অগ্রভাগে অর্থাৎ তর্জনী নিবেশ স্থানে বহন করে, তবেরোগী 
চারি দিন মাত জীবিত থাকিবে । ৩০ ৰা 
নাড়ী যদি ভমরের ন্যায় বক্রভাবে গমন করে, তবে এক দিবসের মধ্যে 
মৃত্য হইবে । যদি মূলস্থানে অর্থা৪ তর্জনী-নিবেশস্থলে নাড়ীম্পন্দন প্রান 
অনুভূত হুর না, আবার কথন ব! বিশেবরূপে অঙ্ভূত হয়, তবে, সেই সমর... 
হইতে দ্বাদশ প্রহরের মধ্যে তাহার মৃত্যু নিশ্চয় হইবে 1 ৩১ 


* কন্দেন স্পন্দতে নিতাং পুনর্ণগতি নাঙ্গুলো ইতি পাঠান্তধং । 














যা নাড়ী প্রকাশে 


দক্ষিণে ইতি পুংসঃ, স্তিয়াস্ত বাম এব | তখেতি কর- 
স্ব | বিশেষতো বিশেষজ্জানার্ঘৎ ৭। যদি চোভয় নাঁড্যপি 
মুখে পুরোভাঁগে নিত্যৎ সদ। বহতি তদা দ্িনচতুষ্টয়ৎ প্রপ্য। 
ভ্রমরস্য পরিভ্রমণ রূপৎ গ'ননমিব মুখে এব যদি বহতি তা 
এক দিবসেন ৭*। কন্দে মুলে স্পন্দনস্থানে কদাচিৎ ন 
স্পন্দতে ব্বপ্পৎ স্পন্দতে ইতি সম্ভব্যতে | স্বপ্পেবেতি 
পাঠে তত্রৈব স্বপ্পৎ স্পন্দতে ইতি সন্ভাবাতে | নিত্যৎ 
প্রায় পুনশ্চাঙ্গলো তন্মূলে কদাচিদপি লগতিচ তদা তন্মা- 
দারভ্য দ্বাদশ প্রহর $ মধ্য এব মৃত্যুরিতি | 
তথা 

* স্ছিত্বা নাড়ী মুখে যন্ত বিছ্যদ্দোত ইবেক্ষতে। 

দিনৈকৎ জীবিতং তন্ত দ্বিতীয়ে ভ্রিয়তে ঞ্ুবৎ ॥ ৩২ 

স্থিত্বেত্যারত্য স্থিত্বা স্থিত্বা বিভ্যুৎস্ফ,রণমিব লক্ষ্যতে 
ইতি। দ্বিতীয় ইত্যস্টপ্রহরাদৃ্নীমিত্যর্থ | 


স্থিত্েতি যন্ত নাড়ী স্থিত্বাঃ অর্থাৎ স্থিতবা স্থিত্রা, মুখে অঙ্গুষ্ঠমূলে তর্জনী- 
নিবেশ-স্থলে ইত্যর্থ» বিদ্যুত শ্চপলায়া দ্যোতঃ স্করণমিব লক্ষাতে অন্থ- 
ভূয়তে, তন্য জীবিতং জীবনং দিনৈকং ব্যাপ্য তিষ্ঠতীতি শেষঃ । (স) দ্বিতীয়ে 
দিবসে গ্রুবং নিশ্চিতং জিয়তে | ৩২ 








যাহার নাড়ী থাকিয়া থাকিয়া অগ্রভাগে অর্থাৎ তর্জনী নিবেশ স্থানের 
উদ্ধাভাগে, বিছ্যুৎ্স্ক,রণের ন্যায় লক্ষিত হয়, তাহার জীবন এক দিবস মাত্র 
স্থায়ী জানিবে। দ্বিতীয় দিবসে অর্থাৎ সেই সময় হইতে অই প্রহরের পর 
নিশ্চয়ই তাহার মৃত্যু হইবে'। ৩২ 





+ বিশেষজ্জাঁনং ইতি পাঠান্তরং । 1 এক দিবসে ইতিবা পাঠঃ | 
গম্থিরা নাড় মুখে ঘন্যেতি পাঠোদৃশ্টতে | 
৪ প্রহরান্ে ইতি পাঠানরং | 


৬ এ+ পা সপ 


দ্বিভীয়োদ্যোত? । ৪৩ 


তথা 
স্বস্থান বিচ্যুত নাঁড়ী, যদা বহঠি বা নবা। 
জ্বালাচ হৃদয়ে তীব্রা, তদা ভ্বালাবধি স্ফিতিঃ ॥ ৩৩ 
নবেতি স্থিত্বা স্থিত্েত্যর্থঃ | ইখঞ্ য২ অসাধ্যলক্ষণ 
মুক্ত মক্তি (১) তদপবাদ বিরহে সতি, তস্যাত্র প্রবেশো 
যথাযথ ম্নার্য্যমতিভি রবগন্তব্য ইতি নেহ প্রতন্যতে গ্রস্থ 
গৌরব ভয়ীৎ । নচ মন্দৎ মন্দ মিত্যনেন ভূলতা ভূজগা- 
কারেতি বিরুধ্যতে, তস্য তাৎকালিক মরণ বিষয়স্বাৎ। 
সর্বব।মদ্ৎ সর্বরোগ এব 'বেদিতব্যৎ | জর মাত্রেতু ভ্রম এব 
ভবতি। 
ইতি শঙ্কর সেন কবিরাজ কৃতো নাঁড়ী প্রকাশে 
দ্বিতীয়োদ্যোত্তঃ । 





্বস্থানমিতি। স্বস্থানমনুমূলং । যদাব। ষদাচেত্যর্থঃ। প্রথম-বাশন্বোহত্র 
সমুচ্চরার্থঃ, দ্বিতীরশ্চ বিকল্প বাচকঃ। বাস্তাৎ বিকল্পোপময়ো রেবার্েচ 
সমুচ্চয়ে ইতামরঃ । ৩৩। ১ বিশেষ বিধিরপবাদত । 





যদি» নাড়ী স্বস্থান (অহুষ্ঠনূল) হইতে বিচ্যুত হইয়!, থাকিয়া! থাকিয়া 
গমন করে, এবং যদি হৃদয়ে অতিশয় জাল থাকে, তবে, সেই জ্বাল পর্যযস্ত 
আথস্থান ২ইবে | ৩৩ 


তৃতীয়েদ্যোতঃ 
(১) অথ প্রাণ্ডাবস্্রে রোগেষু নিরূপণীয়েষু প্াঁধান্যেন 
প্রথমং স্বরনিরূপণমাহ। (২) তত্র ভ্বরপুর্ব্বরূপে, 
অঙ্গ গ্রহেণ নাড়ীনাৎ জায়ন্তে মন্থরাঃ প্রবাঃ।* 
ক্ প্রবং প্রবলতাৎ যাঁতি জ্বরদাহাভিভূতয়ে || ১ | 


প্লরবো ভেকাঁদিবদ্‌ গমনৎ তচ্চ মন্থরত্খু ভবতি। চির- 
বিলন্দেন অনুন্ড্রিক্ততয়াচ ণ. বহুবচনাদেবমেব বারদ্িত্রয়ৎ, 





(১) অথেতি । অথ সাধ্যাসাধাদি-লক্ষণ-নিরূপণানস্তরং প্রাপ্তাবসরে 
প্রাপ্তকালে, রোগ-নিরূপণোচিতকাল-লাভে ইতিযাবৎঃ নিরূপণীয়েষু লক্ষি- 
'তিব্যেধু রোগেষু। প্রাধান্যেন গ্রাথম্যেন) শারীরাণামুত্পত্েঃ পূর্বং প্রথমং 
জরস্যোৎ্পত্তেঃ। তথাহি, “ইহ খলু জর এবাদোৌ বিকারাণামুপদিশ্যতে 
তত্প্রথমত্বীৎ শারীরাণামিতি” চরকঃ। (২) জ্বর পূর্বরূপমিতি, জরস্য জরোৎ- 
পত্তেঃ পূর্ববং যন্লক্ষণং তৎপূর্ববরূপং মুখবৈরস্যাদিকং তশ্মিন্‌। 

অঙ্গমিতি। অঙ্গগ্রহেণ অঙ্গবেদনয়। নাড়ীনাং প্লব! মম্থরা ভবস্তি। 
সামন্িতোইজগবেদনায়াং সঙ্জাতায়াং নাড্যা ভেকাদিবৎ উ্প্রতা উৎপ্রত্য 


জ্বরের পূর্বরূপ । 


. জ্বরোৎপন্তির পৃর্ব্বে শরীরের বেদনাযুক্ত অবস্থায়, নাড়ী ভেকাদির ন্যায় 
ছুই তিন বার মন্থর ভাবে গমন করে। দাহজ্গর হইবার পুর্বে নাড়ীর এ 
প্রকার গতি ধারাবাহিক ক্রমে হইয়। থাকে । রে 


কলরব প্লবনতামিতি পাঠাস্তরং। 
শঁ বহ্‌তীতি বা পাঠঃ । 
1 বহু বচনাদেব মেব বারং বারং ইতাপি পাঠভেদে। দৃষ্ঠাতে। 


তৃতীয়োদ্যোতঃ | ৪. 


সামান্যাঙ্গএ্রহপিশুন মিদং| পণ” ভবিষাজ্বরদাহ।পশুনস্ত্ 
তদ্বিপরীত বহুলপ্লব ইত্যাহ প্রবঃ প্রবলতা মিতি | উদ্ভট-. 
তয়। তখৈব ধাঁরাবাছি বূপতাৎ যাঁতি নাড়ীত্যর্থঃ 

(২) সান্নিপাতিকরূপেণ ভবুস্তি সব্ববেদনাঃ 1 





মন্দতয়। গমন মন্তৃভুয়তে ইত্যর্থঃ | প্লব! ইত্যত্র বহুবচন নির্দেশাৎ, চিরবি- 
লম্বেন, জক্গুদ্ধত তয়াচ, বারদয়ং বারন্ররম্বী গচ্ছতীতি সৃচিতং। ভবিষ্য 
জ্বরদাহেতু নাড়ী অন্থদ্ধতাদিক্রমেণ বারংবারং গচ্ছতীতি ভেদকথনার্থ মাহ 
প্লবইতি। জ্বরশ্চ দাহশ্চ তয়োরভিভূতয়ে আক্রমণ স্থচন|র্থ মিত্যর্থ, প্লবঃ নাড্য। 
মণগ্ডুকাদিবদ্গমনং প্রবলতা মাধিক্যং ধারাবাহিরূপ মিতি যাবৎ যাতি 
প্রাপ্নোতি ৷ ১। 

(২) সান্নিপাতিক পূর্বরূপমাহ সান্নিপঃতিকরূপেণেতি | ত্রয়াণাং দোষাণাং 
ক্ষীণানাং বৃদ্ধীনাং বা সংযোগঃ সন্িপা ত£। তছুত্তংবাগ্ভটেন “সংসর্গঃ সম্নিপাতশ্চ 
তন্দ্িত্রিক্ষয়কোপতঃ” ইতি । তত্প্রকোপজেন রূপেণ, লাব-তিভিরাদি-গমন 
বদ্বহনেনেত্যর্থঃ। তদুক্ত, “লাব-তিত্তির-বার্ডাক-গমনং স্ন্নিপাতিতঃ | কদাচি- 
শ্বন্দগ! নাঁড়ী কদাচিচ্ছীঘ্গ! ভবেৎ। তিদেষপ্রভবে রোগে বিজ্ঞেয়া সা ভিষগ- 
ববৈরিত্তি ॥৮” অর্বাঃ দোষতয়সা যাঃ যাঃ বেদনাঃ ওমচোষাদয়স্তাঃ সকল। এব 
বেদনা ভবস্তি পর্বণি পর্বণি জায়ন্তে। গোবিন্দরাম-গুরবোপ্যেব মেব 
বা1চক্ষিরে । অন্ঠেতু কেচিৎ্। সান্নিপাতিক রূপবহনেন শরীরমধ্যে নান 
বেদশাহ্ৃভবোভবতীত্যাহুঃ । নাড়ী যদি জ্রব্যক্তেঃ পূর্ব্বং লাবতিতিরাঁদি 
গমনসাম্যেন বহতি, আঙ্গেযুচ বিবিধ বেদনাহগভবে। জায়তে তদ। সান্লিপাতিক 
জ্বরো৷ ভবিষ্য তীত্যন্ুমেয়মিত্তি সরলার্থঃ | 


পলাশী 


০ শীট শী শিশির 


সন্গিপাত জ্বরের পূর্বরূপ | 
সান্নিপাতিক জ্র ব্যক্ত হইবার পূর্বে নাড়ী, লাব, তিত্তিরি এবং পার 
পক্ষীর ন্যায় গমন করে । অর্থাণ্ প্রথমে বক্রভাঁবে, তণ্পরে উদ্ধাভাবে, এবং 
অবশেষে মন্থর ভাবে স্পন্দিত হয়, অঙ্গেও নানাপ্রকার বেদনা উপস্থিত 
হয়। (২) 





11 ভবিষ্যন্বর পিশুনস্ত ইতি, জ্বর পূর্বরূপে পুন$ ইত্যপি পাঠন্বয়ং 1” 


$8৬ ন।ড়ী প্রকাশে 


সান্িপাতিকরূপবহনেন জ্বর $ রূপ!২পরিগ্গানে২পি 
সর্ববেদন! জ্ঞানৎ | *%* সর্ধবেতি নানাব্দেনপরেতি কে২পি। 
জ্বররূপ মাহ-_- 


স্বর বেগে5চ ধমনী, সোষ্ণ। বেগবতী ভবে | ২ || 

বেগেতি (৩) অক্াশিত্বাদি বাতিরেকেণ | তদুক্তং “উষ্ণ 
পিস্তাদুতে নাস্তি, জ্বরোনাস্ত্য্চতাৎ বিনী'। উষ্তা'বেগধর! 
ণ* মাউী জরবেগে প্রজায়তে” । অন্যত্রচ, *জ্বরেচ বাক্রা ধাবস্তি, 
তথাঢ মারুত প্লবে। রমণান্তে নিশশ প্রাত স্তপ্তা দীপশিণ! 
যথা” || রমণানন্তরৎ তস্যামেব রাত্রে তদ্দিন প্রাতরপি নারী 
দীপ শিখেব তণ্ত। স্যাৎু। অ্বরেতু ইয়ান বিশেষঃ, যদ ভ্রৎ 
ধাঁবন্তীতি, দীপশিখেব নিশ্চলতয়াপি বেগমন্তরেণ জ্বর 
বৈষম্যৎ | তথ। বাতৌঁদ্রেকেৎপি বক্রা ধাঁবন্তীতি প্রসঙ্গ - 
ছুন্তৎঃ রমণাবমানে নিশি প্রাতরপীত্ার্ঘঃ। রমণানস্তরমপি, 
রাত্রাবপি, প্রাতরপীতি, নার্ঘ৪; প্রাতজিপ্ধময়ীতি বিরোধাঁৎ। 








(৩) অন্নাশত্রাদীতি । অক্ং অশ্র/তীতি তস্য ভাবঃ তৎ আদি যেষাং 
তদ্দ্িতরেকেণ। অক্লভোঁজনেন নাড়ী কোষ ভবেৎ, পরন্ত তত্র ক্কুরাশঙ্কা 
ন করণীয়েতার্থঃ। “অম্নাশিত্বাদস্ুস্থত্রে জায়স্তে তাপিতাঁঃ শিরা1" £'অন্ে 
কোণ প্রবগতিঃ কটুকে ভূঙ্গপন্নিভেতি” বক্ষ্যতেচ ॥ (৪) দীপশিখোপমেতি- 
পাঠে অগ্রেচপল। ভবতীতি গোবিন্দরামঃ । 





জ্বর বিজ্ঞন । 
জ্বরবেগ হইলে নাঁড়ী উঞ্ণা এবং বেগবতী হয় । অতিশয় অন্ন ভোজন 
করিলেও নাড়ী উঞ্ণ1 হয়, কিন্ত বেগবতী হয় ন।। মৈথুনের পর, এবং 


০০০০ সপ পল শপ  সপাশসপেস্পা পল শা পস্পপপ 





পা সপললপাশ কপী পস 


৪ জ্বররাপার্ধি পরিজ্ঞানেহপি ইতি পাঁঠান্তরং । 
* সন্বেতি'নান। পরেতি ক্কাপি.ইি পাঠান্তরং | 


ততাঁষেনদোতি2 ॥ ৪৭ 
চি] 


জ্বরাবচ্ছেদেনৈব সমস্তান্বয় ইত্যেকে। তসাচ & বাতাণ্দ জন্যত্ব- 
সামান্যৎ তাবৎ উক্তপিঈৈরেবাবগন্তবাম_ | 
বাতাদিজরে বিশেষমাহ । ্‌ 
সৌম্য সুন্মমা স্থির! মন্দ নাঁড়ী সহজবাতজ1 | 
স্কৃলা চ কঠিন! শীঘু। স্পন্দতে তীব্রমারুতে ॥ ৩|। 
সৌমা! অকঠিশী, সক্ষম! কৃশা, স্থিরা চিরাদেবোপলভ্যমান 

স্পন্দা, মন্দা উপলভ্ামানস্পন্দহ্থেইপি.€ অন্ুস্তট স্পন্দা, 
সহজবাতজেতি (৬) চয়কাল মপেক্ষ্য। স্থল! চেত্যাি 
প্রকোপ কালেইপি। 


(৫) অপ্রখর গমন] । 

৫৬) দোষাণ| মেবং সহেতুবাদং সঞ্চয় প্রকোপন যুন্তং স্ুশ্রতেন, তদ্যথ | 
“তত্র বর্বাপোষধন স্তরুণো*লবীর্ধা আপশ্চাপ্রসনাঃ ক্ষিতিমলপ্রার়াঃ 
ত। উপযৃজ্যমানা, নভসি মেঘাবততে, জলপ্রক্রিননায়াং ভমৌ ক্লিনদেহানাং 
প্রাণিনং শীতবাতবিষ্টন্ধাঞগীনাং, বিদহ্যন্তে বিদাহাৎ্ পিন্ত সঞ্চর মাপাদয়স্তি | 
স সঞ্চঘঃ, শরদে, প্রবিরলমেঘে বিয়তুযপশুষাতিপক্কে, অর্ককিরণ প্রবিলাপিতঃ 
পৈত্তিকান্‌ ব্যাধীন জনরতি । ত। এবৌবধয়ঃ কালপরিণামাৎ্ পবিণতবীর্ধযা 
বলবত্যে। হেমস্তে ভবস্ত্যাপশ্চ গ্রসন্নাঃ নগিদ্ধী অতার্থং শুর্বান্তা উপমূজ্যমান। 
মন্দকিরণত্রীঁৎ ভানোঃ সতুষার পবনোপা স্তভিত দেহানাং দেহিনাং অবিদগ্ধ।ঃ 


সা 








দা পপি 











ষে রাত্রিতে মৈথুন কর। যাঁয় সেই রান্বিতে এবং তত্পর দ্দিন প্রাতঃকালেও 
দ্ীপ(শখার ন্যান্মি নাড়ী উহ্ঃস্পর্শ। হইয়! থকে, পরন্ তাহাতে বেগ থাকে | | 
বাতিক জ্বরে বিশেষ কথন । 
* বায়ুর সঞ্চয়কালে বাতিক জ্বর হইলে ণাঁড়ী সৌম্য (অকঠিন) সুক্ষ (কুশ) 
স্থির (অর্থাৎ বিলম্বে বিলম্বে ইহার স্পন্দনের,উপলব্ধি হয়।) মন্দ অর্থাৎস্পননের 
উপলন্ধষি হইলেও অগ্রথর গামিনী) হইয়া থাকে । বায়ুর প্রকোপ কালে 
বাতিক জ্বর হইলে, নাড়ী স্থুল, কঠিন, ও শীপ্রগামিনী হইয়া স্পন্দন করে। 


আপ সিসি 








* নাতাদি জন্যহাদি ইতি কচি পাঠে। দৃষ্ঠতে | 


৪৮ নাড়ীপ্রকাশে 


ন্নেহাচ্ছৈত্যাৎ গৌরবাৎ উপলেপচ্চ শ্রলেম্ষণ: সঞ্চয় মাপাদয়স্তি। স সঞ্চষঃঃ 
বসন্তেকরশ্মিপ্রবিলাপিত ঈষৎ্্তব্ব-দেহানাং দেহিনাং শৈম্মিকান্‌ ব্যাধীন্‌ 
জনয়তি। তাঁএনৌষধয়ে। নিদাঁঘে নিঃসারা রক্ষা! অতিমাত্রং লঘ্থ্যো! ভবস্তযা- 
পশ্চ তা৷ উপযুজামানাঃ স্থধ্যপ্রতাপোপশোধিতদেহানাং দেহিনাং রোক্ষ্য! 
লঘুত্রাৎ বৈশদা।চ্চ বায়োঃ নঞ্চয় মাপাদযন্তি। স সঞ্চয়ঃ প্রাৰ্বষ চাতার্থং 
জলোপক্রিন্নায়াং ভূমৌ ক্লিন্নদেহানাং প্রাণিনাং শীতবাতবর্ষেরিতে। বাতিকান্‌ 
ব্যাধীন জনয়তি। এবমেষ দোষাণাং সঞ্চয় প্রকোপহেতু রুত্ত£" ধা 

"তত্র পূর্ব্বাহে বসন্তসা লিঙ্ষং মধ্যা্নে গ্রীক্ঘস্, অপরাহে প্রাবৃষঃ, প্রদোষে 
বার্ধিকং শারদ মর্দবাত্রে, প্রত্ানসি হৈমন্তমুপলক্ষয়েৎ। এবমহোরাত্রমপি 
বর্ধমিব শীতোষ্ঞবর্ষলক্ষণং দোঁমোপচন্ন প্রকোপোপশমৈজ্জানীয়াৎ” | 

অন্তত্রাপি তথ। বাত-পিন্ত-কফরক্তানাং প্রকোপন মুন্তং সুশ্রুতেন, তদ্যথ| 
তত্র বলবদ বিগ্রহাতিব্যাবাম ব্যবায়াধ্য্ন প্রপতন প্রধাঁবন প্রগীড়নাভি- 
ঘাত লঙ্ঘন প্রবন তরণ রাত্রিজাগরণ ভারহরণ গজ তুরঙ্গ রথ পদাতি চধ্যা 
কটুকবায় তিক্ত রুক্ষ লঘু শীতবীর্বা শুক্ষশক বলব বর কোদ্দালক কোর 
দূষশ্তামাক শীবাঁর মুদগ মস্ুরাটকী হরেণু কলার নিষ্প:বানশন বিষমাশনাধ্য শন 
বাত নুত্র পুবীষ শুক্র চ্ছন্দিক্ষব্থুরগার বাম্পবেগ বিঘাতাদিভির্বিশেধৈর্বাঘুঃ 
প্রকোপ মাপদাতে । | 


এক্ষণে গ্রসঙ্গক্রমে বায়ু পিন্ত কফের সঞ্চন্ন এবং প্রকোপ বিষয় বিবৃত 
করিতে হইল । মহর্ষি স্ুশ্রুত খতুচরধ্যাধাষে এ বিষধর বলিরাছেন, যথা । 

বর্ধাকালে ওষধি সকল নূতন জন্মে সুতরাং অল্পবীধ্য, জল ক্লেদযুক্ত, এবং 
ক্ষিতিমলে পূর্ণ হইয়। থাকে । সেইকালে আকাশ মণ্ডল মেঘাচ্ছন্ন থাকে? ভূমি 
জলে আর্দ থাকে এবং গ্রাণিগণের দেহ ও আর্্র হয় । আরর্ড দেহে শীতল বায়ুর 
সংযোগে অগ্নিমান্দ্য হয়। ন্মৃতরাং সেই সকল নুতন অল্প বীর্ধ্য ওষধি ভক্ষণ 
করিলে, অথবা সেই অপরিষ্কার জল পান করিলে বিদাহ অজীর্ণ হয়, অর্থ[« 
পরিপাক কালে অগ্নরন বৃদ্ধি হব, তন্বারা কোন কোন স্থলে গল! জ্বলিয়৷ উঠে । 
সেই বিদাহু অজীর্নণ হেতু এই কালে পিত্তের সঞ্চয় হইয়! থাকে । শরৎ্কালে 
আকাশ মণ্ডল মেঘ শুন্য হইলে এবং কর্দম শু হইলে, সেই সঞ্চিত পিত্ত 


হুর্ধ্য কিরণ দ্বারা সমস্ত শরীরে ব্যাপ্ত হইয়া পৈত্তিক জন্য ব্যাধি সকল 
জন্মাশ । 





স লীতান্রপ্রবাতেযু ঘণ্্মান্তেচ বিশেষতঃ ॥ 
শরভ্যুবস্যপরাহেতু ভ্বীঞ্রেহঙ্গেচ প্রকুপ্যতি ॥ 
ক্রোধ শোক ভয়ায়াসোপবাস বিদগ্ধ মৈথুনোপগমন কটুল্ন লবণ তীক্ষেফঃ 
লখু বিদাহি তিল তৈল পিণ্যাক কুলখ সর্ষপাতসী হরীতক শাক গোধ। 
মৎস্যাজাবিক মাংস দধি তক্র কুর্চিক! মস্ত সৌবীরক নুয়াবিকারান্ ফল 
কট্রাক্ক” প্রভৃতিভিঃ পিত্ৃং প্রকোপ মাপদ্যতে | 
তছুষ্েকষ্চকালেচ মেখাস্তেচ বিশেষতঃ | 
মধ্যান্ছেচার্ধরাত্রেচ জীর্ষ্যত্যল্লেচ কুপ্যতি £ 
দিবাস্বপ্রাব্যায়ামালস মধু রাক্প লবণ শীত শসিদ্ধ গুরু পিচ্ছিলাভিষ্যন্দি হায়নক 
যবক নৈষধেৎ্কট মাব মহামাষ গোধুম তিলপিষ্টবিকৃতি দধিস্থৃ্ধ কৃশরা 


1 


হেমস্তকালে সেই সকল ওষধি কালগুণে পরিপক্ক এবং সবল হইয়। উঠে, 
জল নির্দল হয় এবং ুর্ষেযর কিরণ মন্দ হয়। অতএব সেইকালে ভুষারহুক্ত বায়ু 
দ্বারা প্রাণিগণের দেহ জড়ীভূত হইয়া পড়ে। স্লিগ্ক এবং,গুরুপাক ওবধি ও জল 
ব্যবহার করিলে আমাজীর্ণ হয়, গুরুপাক প্রযুক্ত সম্যকূ পন্ধিপাক হয় ন1। 
সুতরাং সেই স্সিপ্ক, শীতল, ও গুরুপাক ওষধি ভোজন দ্বারা! এইকালে শরীরে 
শ্লেম্মার সঞ্চর হইয়। থাকে । 

বসস্তকালে প্রাণিগণের শরীর অল্প জড়ীভূত থাকে ।হৃুর্য্য কিরণ দ্বারা সেই 
সঞ্চিত শ্রেম্া সর্বশরীরে ব্যাণ্ত হইয়া জেশ্স। জন্য ব্যাধি সকল উত্পাদন করে। 

থরীশ্মকালে সেই সকল ওষধি নীরস, কুক্ষও লবু হু, জলও লঘু য়, এবং 
ছর্ধ্য কিরণে প্রানণিগণের ' দেহও শুক্ষপ্রায় হয়। স্তরাং এপ্রকার ওবধি 
ভক্ষণ ব! জুল পান করিলে, নীরসতা হেতু, রুক্ষতা হেতু এবং লঘ্ুতা হেতু 
প্রাণিগণের শরীরে বাস্ধুর সঞ্চয় হইরা থাকে । 

প্রাব্ট্কালে ভূমি জলে আর্্ হইলে এবং প্রাণিগণের দেহও আর্্ হইলে 
শরীরস্থ সেই সঞ্চিত বায়ু, বাহিরের শীতল বাছুর এবং বর্ধার প্রভাবে প্রাণি- 
গণের দেহে ব্যাপ্ত হওয়াতে, বাতিক জন্য ব্যাধি সকল জশ্মে। . 

অতঃপর যে কারথে ষে দোষের প্রকোপ হয় তাহ। কহিতেছি। বলবানের 

_ শহিত ব্যায়াম ক্রা, অতিরিক্তব্ধপে ব্যায়াম, ল্লীলংসর্গঃ অধ্যয়, পতন, 
বন, (দৌঁড়ান) উপবাল প্রঙীড়ন, (অতিশর টেপা) _অভিঘাত, লম্ফন,. 


। নাড়ী প্রকারিশ 


পায়সেক্ষু বিকারানুপৌদক মাংস বসা বিস মৃণাল কশৈরুক শৃঙ্গাটক মধুর বী 
ফল সমশনীধ্যশন গ্রভৃতিভিঃ শ্লেক্সা! প্রকোপ মাপদ্যতে । 
স শীতৈঃ শীতকালেচ বসস্তেচ বিশেষতঃ । 
পূর্ব্বান্েচ প্রদোষেচ ভুক্তমাত্রে প্রকুপ্যতি ॥ 
পিত প্রকোপণৈরেব চাভীক্ষং দ্রবন্গিদ্ধগুরুভিশ্চাহারৈদিবান্বপ্র ক্রোধা- 
নলাতপশ্রম। ভিঘাতাজীঃ বিরুদ্ধাধ্যশন্াদিভিরস্যক প্রকোপ মাপদ্যতে। ইতি। 





প্লবন, সম্ভরণ, রাত্রিজাগরণ, ভারবহন, গজ অশ্ব রথ প্রভৃতি বাহনে 
অথবা পদত্রজে গমন, এবং কটু, কষায়, তিক্ত বা ক্ুক্ষত্রব্য, লব্খু অথব1 শীতল 
তেজবিশিই্ দ্রব্য, গুফশাক, শুক্ষমাংস, কোদ্দালক, কোর দূষ, শ্ঠামাধান্য, 
নীবার, (উড়ীধান্য) মুদ্গ, মহ্থর, অরহর ও কলাই, অতিরিক্ত পরিমাণে 
এইসকল দ্রব্য ভোজন, অনশন, বিষম ভে(জন, অতি ভোঁজন, অজীর্ণাবস্থায় 
তোজন এবং বাত মূত্র পুবীষ শুক্র ছর্দি বেমি) ক্ষবখু হোচি' উদগার, এবং অঙ্ক 
প্রভৃতির বেগধারণ; এই সকল কারণে বায়ুরপ্রকোপ হয়। বিশেষতঃ 
মেঘাচ্ছন্ন কালে,' শীতল বায়ু প্রবহন কালে, ঘর্খের নিবারণ কালে, এবং 
প্রতিদিন প্রভ্যাষে, অপরাহ্ন তি, ও অন্ন পরিপাক হইয়া! গেলে, বাসুর 
প্রকোপ হইয়। থাকে । 

ক্রোধ, শোক, ভয়, শ'রীরিক বা মান্সিক পরিশ্রম, উপবাস, অতিশয় 
অনল এবং আতপ সেবন মৈথুন উপগমন, এবং কটু অক্প লবণ তীক্ষু উঞ্ক 
লখ্খু বিদাহী তিলতৈল পিণ্যাক কুলখ সর্ধপ মমিন! গোধ! (গোসাপ) মৎস্য 
ছাগ ব! মেষ মাংস দধি তত্র দধিমস্ত ছানা কাজি, স্গরা, বা কৌন রূপ 
স্থরার বিকৃতিও অশ্নরস বিশিই ফল, ঘোল ও রৌদ্রের উত্তাপ, এই সকলের 
দ্বারা, পিতের প্রকোপ হয় । বিশেষতঃ উব্ ক্রিয়া করণে উঞ্ণককালে মেঘের 
অবসানে মধ্যাহ্ুকাল, বা অধ্ধরাত্রে ভূক্তদ্রব্য পরিপাক হইবার কালে 
পিত্তের প্রকোপ হয় । 

দিবানিদ্রা, শ্রমের অভাব, আলস্য, মধুররস, অন্নরস, লবখরস, শীতল, 
স্িপ্চ, ওরু, পিচ্ছিল দ্রববস্ত, হেমত্তিক ধান্য, যব, মাঝ, গোধূম+ তিল পিক, 
দধি, ছুগ্ধ? ক্রশরা? তি তিন মিশ্রিত অন্ন, পারস, ইক্ষুবিকার, অনুপজাত এবং 
সজপদেশজাত যাস; বস, শাল, কেন্ুর, শৃঙ্গাটক, (পানিফল) মধুর রস বিশি্ 


তৃত়ীয়োদেযাতঃ | ৫১ 


' ভূতা চ সরলা দীর্ঘ শীঘু। পিতৃহ্বরে ভবে । 
(১) শীঘ্‌ * মাহননৎ নাভ্যাও কাঠি গাচ্চ *ক্ চলাতিথ! 11 ৪ 


সূতা পরিপুঞ্নন। সরলা পরিতো গ্রন্থি-€২) জাড্যাদি 
রহিতা। (৩) দীর্ঘ! ণ' অঙ্গ-লীত্রয়স্থলব্যাপিনী। শীঘ্‌! 
বেগবতীতি পিতসঞ্য়দশায়াৎ। প্রকোপেভু নাড়ীৎ ভিত্ববেৰ 
বহি রদ্ধৎ স্ফ:রতীব, অত্রহেতুঃ কাঠিন্যাদিতি। 


(১) শীত্রং ক্রুতং ভ্রতং আহননং নাড়ীং বিবার্ষোব স্ফুরণং । চলা স্পন্দন. 
বতী। স্ফুরতীত্যর্থঃ ৷ 

(২) জাভ্য -রহ্িতা ইতি কফব্যতিরেক উক্ত£ । (৩) দীর্ঘ। অক্ষুলিত্রয়ং 
অভিব্যাপ্য সমং বহুতীত্যর্থঃ | 


্শ্ী্শীঁঁিী শশা ৯ িশী শশী টি শীলীশী 


অলাবু ও কুম্মাড প্রভৃতি লতার ফল, সম্যক ভোজন, বা অতিবিক্ত ভোজন, 
এই সকলের দ্বারা শ্লেপ্সার প্রকোপ হয়। বিশেশতঃ শীতল ক্রিয়া করণে 
ব। শীত কিন্বা বসস্ত খু হইলে এবং প্রতিদিন প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে 
ও আধঙ্পর করিব! মাত্র, শ্রেক্ার প্রকোপ হয় । 


পৈত্তিক জরে নাড়ী পরিপূর্ণ সরল, (অর্থাৎ গ্রস্থি ও জড়তাশৃন্য) দীর্ঘ, 
(তর্জনী মধ্যমা এবং অনামিকা এই অঙ্গ,লীত্রয় বাপিনী) এবং শীর্ষ, অর্থাৎ 
বিশেষ বেগবতী হইয়া প্রধাবিত হইয়। থাকে । এইরূপ বেগ পিত্ের সঞ্চর 
* কালেই হইয়। থাকে, পরস্ত পিত্ের প্রকোপ-সময়ে ন।ড়ী কঠিনা হইয়া এত 
দ্রুতবেগে গমন করে, যেন বোধ হয় নাড়ীভেদ করিয়াই উপরে উঠিতেছে। 





* শীত মাবহতে নাড়ী কাঠিন্যাচ্চ চল! তথেতি পাঠোদৃষ্ঠতে । 
* কাঠিনা। চগ্গতে তথা ইত্যপি পাঠোদৃষ্ঠতে | 
শঁ অঙ্গ,লীয়ন্থল মভিব্যাপ্যাপি সমং বহন্তীতি পাঠোদুস্ঠতে | 


৫২ নাড়ী প্রকার্শে 


(৩)* দোষাজীপ্রেন নিতরাৎ স্পন্দনঞ্চ প্রকীর্তিতৎ |" 

(8) নাড়ী তন্তুসম। মন্দ! শীতল শ্লেক্সকৌপতঃ | ৫ . 

তীত্রৈবাজীর্রে মুহুরদ্ধস্পন্দনমপি পিতে। তন্তসম। 
অতি্ক্ষা। শীতলেতি ত্তোদকসিক্ত রজ্জ.বৎ+ ভ্বরসন্- 
স্ধা | কফচয়-প্রকোপ-রূপঞ্চ উক্তৎ | 


চঞ্চল তরলা স্থল কঠিনা বাত পিজা । 

ঈষচ্চ দৃশ্যতেতৃষ্ণা মন্দা স্যাৎ শ্লেক্সবাতজী || ৬ (ক) 

চঞ্চল। কপিবশ সদৈবাস্থিরগমনা, কুলিঙ্গ ভেক-গমন 
চেতি পিভধন্মঃ | তরলা কদাচিৎ দোলায়মান গমন, তথা 


(৩) দোষাজীর্ণেনেতি । দোষাণাং বায়ুপিত্ত কফানাং অজীর্ণেন সম্বদ্ধেন 
নিত্তরাং অতিশয়েন স্পন্দনঞ্চ প্রকীর্তিত পিত্তজরে ইতি চতুর্থ শ্রোকেনান্বয়ঃ | 
(9) তন্তলমা॥ কৃশ। কার্শ্যন্য কফকাধ্যত্বাৎ । মনা মরালাদিবৎ মস্থর- 
গমনা। শীতল শীতলস্পর্শ| । জত্রতু শীতলেতি সাধারণতয়1 শৈত্যস্যোক্ত- 
ত্বেহপি জবরসম্বন্ধাৎ কছুষ্ণোদকসিক্ত রজ্জব নাড্যাঃ তগুতৈব জ্ঞেয়া । 
' ষথাহি শৈত্যগুণত্বেইপি বায়ে আ্বর সন্বদ্ধতয়। নাড়ী সম্বদ্ধেন উঞ্ণতৈব, তথা- 
ত্রাপীতি বোধ্যং | 


(ক) ্সেম্ম বাতজ] নাড়ী মন্দাস্যাৎ পরস্ত ঈষৎ উষ্ণাঁচ দৃশ্যতে ইত্যন্বয়ঃ | 


পিতজ্বরে দোষের অজীর্ণ অবস্থায় নাড়ী অত্যন্ত ভ্রতভাবে স্পন্দিত হয় । 
গ্লেম্সপ্রকোপে নাড়ী তন্তর ন্যায় কৃশ, মরালাদির ন্যায় মস্থর গমন বিশিষ্ট 
এবং শীতল হইয়া থাকে । তগুজলঘ্ার] সিক্ত রজ্জুতে যেব্রূুপ শীতলত' 
অনুভূত হয় এস্থলে এরূপ শীতলতা৷ বুঝিতে হইবে । ৫। 


বাতপিত্ত জরে নাড়ী চঞ্চল, তরল (দোলায়মান গতি) স্থুল এবং কঠিন , 
' হইয়া থাকে । চঞ্চলতা পিতের ধর্, দোলায়মানতা', স্থলতা৷ এবং কাঠিন্য 
বাস্কুর শ্বভাব, এই উভয়ের আপন আপন শ্বভাব বর্তমান থাকায় এরূপ 
৮ ধী ১ শী শী শী শীাশাীঁীশাঁী 


গ মলাজীর্দে নাতিতর্াম্‌। মলাজীর্দেচ নিতরাং ইতিপাঠিদ্বকসং বিদ্যুতে | 


উড়ীয়োদোণভঃ | ডি 
স্থলাচেতি বাতধর্ম্ম৪ | উঈষদিতি কদুষণা, নাঁডী সন্বন্ধ বাত- 
ধর্মোধ্য়িং | মন্দা হুৎসগতিরিব | কফবন্মোত্যিৎ | 


নিরন্তরৎ খরৎ রুক্ষৎ মন্দশ্লেক্সাতিবাতিলা । 

রুক্ষ বাত ভবে তস্য না়ী স্যাৎ পিগুসন্নিভা । 

সুন্মা শীতা স্থির! নাটী পিভ্তশ্লেয়-সমুদ্ভিবা || ৭ 

সমতা বিষমতা৷ মাহ । নিরন্তরৎ মধ্যে গত্যন্তর রহিতৎ 
(ক)। খরৎ মন্দতা ব্যতিরেকেণ বেগবাহি | রুক্ষৎ ন্সিঞত1- 
' ভাবধুক্তৎ কর্কশস্পন্দনঞ্চ। মন্দশ্লরেক্সেতি বাতাধিক্- 
মপেক্ষ্য । শ্লেষ্স বিনিশ্ম,ক্ত বাতমাহ রুক্ষেতি। গ্ (৭) পিও 
সম্নিভেতি বাত্যাদিনা মধ্যে বর্তলীকৃতপ্রারা । স্ুম্মা কুশা 
স্থলতা-বিপর্য্যয়েণ কার্শ্যস্যাপি কফকার্যযত্বাৎ। শীত 
শীতলা, অথ কদাঁচিৎ অপ্পশীতা কদুষ্চা্চতি কেবলকফাৎ 
ভেদঃ | তথ] স্থির] বিশ্রান্তবেগা। মন্দা শিথিলস্পন্দাঁচ» 
অথ কদা/চদস্থির। চপলাচেতি কেবল কফাদ্‌ ভেদ্ই। 


(ক) ধারাবাহি রূপমিতি যাবগু । 
(খ) পিওসন্সিভা চক্তাকারা। সাচ অতিবক্রতাতিস্থলতাভ্যাং জ্বেয়! ৷ 
পিওসনিস্ু। ইত্যত্র পিত্তনন্নিভেতি পাঠে প্রাক্তন পিত্ধশ্মবতীত্যর্থঃ | 


নাড়ীকে বাত পিত্জ বলিয়! জানিতে হইবে । বাতশ্লেক্স জ্বরে নাড়ী মন্দ 
গমন! হইয়া! থাকে, কিন্তু ঈষৎ, উঞ্ণও দেখ! যায় । ৬। 

যদি শ্লেম্মার ভাগ অল্প এবং বাুর ভাগ অধিক থাকে তবে, নাড়ী ব্লক্ষ 
ভাবে থাকিয়! ধারাবাহিকরূপে এবং প্রথর ভাবে গমন করে । কুক্ষ বাতিক 
জ্বরে রোগীর নাড়ী পিগাকার অর্থাৎ অতিশয় বক্র এবং অতিশয় স্থল হইয়]থাকে 
পিত্ৃশ্লেম্ম জরে নাড়ী কৃশ, শীতল কথন বা অন্ন শীতল, স্থির অর্থাৎ ধীর 
গার্সিনী হয়। ৭। 

* কফরহিত বাতে পিগুসঙ্গিভা চক্রাকারেতি দৃহ্মুতে ভি পাঠস্ত* সোপাইটী 
পুত্তকালয় স্থিত গ্রন্থে দৃষ্যুতে । 


৫৯ নাড়ী প্রকার্শে 


প্রসঙ্গাদাহ। 
মধ্যে করে বহেম্নাড়ী যদি সন্ভাপিতা গ্রুবৎ | 
তদ নৃনৎ মনুষ্যস্য রুধিরাপুরিতা মলাঃ ঈ্* || ৮ 
' মধ্য ইতি পরীক্ষার্থ নিক্ষিপ্ত মধ্যমাঙ্গলিমূল এব যদি 
পিভোদ্রেকেণ জন্তাঁপিতা তদা ছুষ্টরুধিরপূর্ণতা জ্ঞেয়া। 
কফোণিস্থল নাডা ইতি কেচিৎ | অর্বমেত জ্জ্বরধদন্যত্রাপি 
বোদ্ধব্যৎ । মলা ইত্যনেন উষ্চবাঁত সম্বন্ধষেন বাতরক্ত পরি- 
চায়ক মিতি বা। কফে দুষ্টবাতসন্বন্ধেন বাত রক্ত পরি- 
চায়কম্ব?। প্রকরণস্ত জ্বরহেতুকতরা ইতি। ভ্রিদোষ মাত্রে 
উলৃণা-ন্থুলুণ তেদাদিদৎ সর্ব মিতি কেচিৎ। 
প্রসঙ্গাৎ স্বরস্য সাহজিক রূপমুক্ত1 আগন্তকরূপ ভেদমাহ,__-. 
“*তভ্বরে সেক ইরাতি বেগা ধাঁবস্তি নাড্যোহি যথান্ধিগামাঁই” 
নাড়াতি। নাড়ী যদ্দি ঞ্রবং নিশ্চিতং মধ্যে করে পরীক্ষার্থনিক্ষিপ্ত মধ্যমা- 
্ুলিমূলে পিত্তোদ্রেকেণ সম্তাপিতা উষ্ণস্পর্শ। সতী বহেৎ্ দ] নূনং নিশ্চিতং 


মন্গুষাস্য মল। বাতাদয়ে! দোষাঃ কুধিরেণ 
পুরিতা জ্ঞেয়াঃ | ৮। 








দুষ্টেন রক্তেন আপুরিত1 সম্যক্‌ 


ভূত জর ইতি। ভূতজ্বরে ভূতাক্গ জনিতজ্গরে, সেকে জলসেকে ইব, 
বর্ষাঃ প্রাপ্তা ইব ইত্যর্থঃ। অতিবেগাঃ অতিশয়বেগবত্যঃ নদ্যে। যথা, সরিত 
ইব, নাড্যঃ ধাবস্তি। ৯। 


আপ সপ সা পপক্পাপসপীশিশিসিপশিসশাাীপিশাসিশাশশাশ্পিশিশী শিশির শালি শিস শি শী শিশিিশিশিশীশীশশিশশী িটিটাশাশশীশিশাশাশশাশশাশাশিিশপশী জি 


'যদ্দি মধ্যমাঙ্গুলি নিবেশ স্থলে নাড়ী সম্ভাপিত হইয়া! বহন করে, তবে 
নিশ্চয় জাঁনিবে যে, বাষু পিত্ত কফ ছুষ্টরক্ত দ্বারা পরিপূর্ণ হইয়াছে । ৮। 
ভূতঙ্জরে নাঁড়ী বর্ষাকালীন সমুদ্রগামিনী শ্রোতন্বতীর স্ায় অতিবেগবতী 
হইয্ল। ধ.বিত হয়। পরস্ত উহ্বাতে নিশ্চয়ই সস্তাপ থাকায় উহ1 তগ্তজল 
দ্বারা পিক্ত রজ্দুর ন্যায় উষ্ণ স্পর্শ হইবে । ৯। 








পলা পিপাসা পপাসপাপ্পপপপাপপ্ 
রং 
. গ্গ মলাৎ ইতি, মনাক ইতিভ প্টাঠদ্বং বিদযতে । 


তৃতীুয়োদ্যোত: । ৫৫, 
) 


তথা 

, সেকে জলসেকে শ্রোতম্বতীব জলগপ্লতেবেতি যাবৎ । 
তাপস্ত স্যাদেব। তেন তপণ্তজলসিক্তরজ্জবশ ইত্যর্ঘ৪ | 
যথা অন্ধিগাম। নদ্যঃ পয়ঃপুরে প্রবিশক্তীত্যন্থয়$। 

এরুকাহি্িন কচন প্রদূরে, ক্ষণান্তগামা বিষমস্্বরেণ। 

দ্বিতীয়কে বাথ তৃতীয়তুর্ষ্যে গচ্ছন্তি তপ্ত] ভ্রমিবতক্রেমেণ।1১০ 

প্রদুরে ইত্যর্থাদ্গ,ষ্ঠমূলতঃ কিয়দ্দ,রে | ক্ষণাঁবসান মাত্রেণ 

গমনশীল1] নাড্য ইত্যন্ুসজ্যতে | দ্বিতীয়কাদৌচ ক্রেমেণ 
কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ দুরৎ গচ্ছন্তীত্যর্থঃ | নচৈব ্বস্থান চ্যবনে- 
নাসাধ্যত্ব মিতি অত আহ তপ্ত ইতি বিশেষণেনাহ্বয়ঃ | 
ভ্রমিবর্দিতি গ্ুনরেবমেবেতি | 








এ্কাহিকেনেতি। এঁকাহিকেন বিষমজ্ররেণ কচন কুব্সিৎ সময়ে, প্রদূরে 
অঙ্গ-্টমূলতঃ কিঞ্ৎ দূরে, গচ্ছক্তি ক্ষণাস্তে ক্ষণাবসানে (চ) ক্ষণকালাৎ- 
পরমিতি যাবুৎ (স্বস্থানং) গচ্ছস্তি প্রাপ্ধ,বস্তীতি ক্ষণাস্তগামাঃ (ভবস্তি) নাড়্য 
ইতি শেষঃ। দ্বিতীয়কে তৃতীয়কে তুর্োথবা ঢাতুর্থকেব! জ্বরে (নাঁড্যঃ) 
তণ্তাঃ সত্যঃ ভ্রমিবৎ ভ্রমিরিব ক্রর্মেণ কিঞ্িৎ দূরং গচ্ছ্তি। নাড্যাঃ 
্বস্থানত্যাঁগস্য, স্বস্থান প্রাপণস্যচ পৌনঃপুণ্যেন কথনার্থং ভ্রমিবদিত্যুক্তং । 
স্বস্থান ত্যাগাৎ্ অপাধ্যদশায়াস্ত নাড্যা উঞ্চতাবিরহঃ, অত্রতু উষ্ণত। বিদ্যতে, 
অতঃ অসাধ্য শঙ্কা ন করণীয়েত্যর্থ£ । ১০ ॥ 
*. একা্ক বিষমজরেঃ নাড়ী কোন কোন সময়ে অঙ্ষ-ষমূল হইতে কিঞ্চিৎ 
দুরে গমন করিয়া থাকে । আবার ক্ষণকাল পরেই শ্বস্থানে আগমন করে । 
দ্বিতীয়ক তৃতীয়ক কিম্বা চাতুর্থক জরে নাড়ী সম্তপ্ত হইয়! ভ্রমির ন্যায় ক্রমে 
কিঞিঃৎ কিঞ্চিৎ দূরে গমন করে। এইরূপ অসাধ্য লক্ষণের ভাব দৃষ্ট 
হইলেও অসাধ্য মনে করিবে না; কারণ, এরূপ অসাধ্য অবস্থায় নাড়ীর 
উষ্ণতা থাকে না । ১০। 


৫৬ নাড়ীপ্রকাযশ 


তথা 
*্* প্রোধজে সঙ্গলগ্লাঙ্গ। ' সমাঙ্গা কামজে জ্বরে । 
উষ্ণ? বেগধরা নাড়ী জ্বরকোপে প্রজায়তে || ১১ 
' সঙ্গেতি কচিৎ কিঞ্চিৎ আবজ্রঞজিতদেহা | সমেতি নাড্য- 
স্তরাঁলিঙ্গিতপ্রীয়া। জ্বর ইতি জ্বররূপোঞ্চতাধশ্যকতাঁ | 
সঙ্গলগ্নৎ নাড্যন্তর স্পৃষউমিব অঙ্গৎ যক্সাঃ সা নাড়ীতি 
প্রকরণাঁৎ। অমাক্ষেতি নাড্যন্তর সম্বন্ধেনৈব বাতাঁদি ক্রমঃ 
ইতি | নতু উলৃণা । *% অজীর্মে জাড্যমাত্রৎ নতু নাড্যন্তর 
সন্বন্ধং উপৈতি অসন্তবত্বাৎ ইতি। বেগধরা ইতি, বেগও ' 
শীঘৃগমনভেদঃ । 
(১) ণ'শ* উদ্বেগ ক্রোধকাঁলেষু ভয়চিন্ত। শ্রমেষু চ | 
ভাবক্ষীণগতি নাঁড়ী জ্ঞাতব্যা বৈদ্যসতটমঃ || ১২ 
(১) উদ্বেগ ক্রোধকামেধু ভয়চিন্তাভ্রমেষুচ ভাবক্ষীণগতে নরড়ী ইতি পাঠস্ত 
গোবিন্দরাদসঙ্কলিতপুস্তকে দৃপ্ততে, তেনৈব কৃত ব্যাখ্যা যথা--শ্রম-শীঘ- 
গমনাদি ভেদেন উদ্বেগ? উত্পদ্যতে । ক্রোধঃ খ্যাতঃ, কামো। রতিঃ। ভয়ং 
রাক্ষসাদি দর্শনা । চিন্তায়াং ছুঃখাদের্ভাবনায়াং। ভমে ভ্রমাদিষু। 
ক্রোধজ জ্বরে নাড়ী যেন অন্য নাড়ীতে নির্ভর করিয়া কিঞ্িৎ আবর্জিতি 
শরীরে গমন করিতে থাকে । কামজ জরে নাভী যেন অন্য নাড়ী দ্বারা 
আলিঙ্গিত হইয়া গমন করে । জ্বরের কোপ হইলে নাড়ী উষ্ণ! এবং 
এবং বেগবতী হইয়া থাকে | ১১। 
, কলত্রাদ্দি বিষয়ে অভিলাঁষের অবস্থায়, কিন্ব। বৈরাগ্যভাবে, ক্রোধের 
সময়ে, ভয়, চিত্ত। এবং শ্রমে নাড়ীরগতি ক্ষীণ হইয়া! থাকে । ১২ 


* ক্রোধজে সঙ্গমে বাপি ইতি পাঠান্তরং দৃষ্ঠতে। 


1 সমঙ্গা ইতি, সঙঙ্গ। ইতিচ পাঠদ্বছ্ং | কচিৎ পুস্তকেতু “সমাঙ্গ। কামজে জ্বরে” 
ইত্যন্র “তখাস্যাৎ কামজে জ্বরে” ইতি পাঠোদৃশ্ঠতে | 


. *ঈগ অত্রতু এঅজীগ্রে জাড্যমাত্রং নতু জাড্যনর সন্বম্ধো নবা তাপ ইতি মহান্‌ পাঠ 
ভেদে দৃহ্টতে। 
11 উদ্বেগ কোর্খকামেছু ভন্চিস্তা শ্বরেষুড ইতি মহান্‌ পাঠভেদে দৃষ্ঠাতে | 





য়োদোত£। ৫ 


উদ্বেগ কাগবৈরাগ্যভাবঃ1 ভাঁবশ্চঅভিলাধাদ্যবস্থ1, তয়! 
্ষীণগতিঃ কৃশতয়! জ্ঞায়গানা | ক্ষীণ! গতে রিতিপাঁঠে, ক্ষীণ! 
কুশা, উদ্বেগঃ উৎ্পদ/তে এল, কথমিত্যাহ, গতেঃ গমনেন, 
জ্ঞাত ব্যা। 

জ্বরাদন্যট্রব কেচিদিদমামনস্তি 1 এরবঞ্চ কাঁমাৎ ক্রোঁধাৎ 
বেগবতীন,ক্ষীণ? চিন্ত! ভয়া পন তেতি ৃ 

প্রসঙ্গাজ্ৰরিণঃ কুপথ্যাদিজ্ঞানমাহ 

জ্বরেচ রমণে নাভী ক্ষীণাঙ্গা মন্দ গামিনী | 

জ্বরে কামার্ভিবূপেণ ভবন্তি বিকলাঁঃ নিরাই || ১৩ 
জ্বরে সতি রমণে কৃতে, নতু জ্বরে রমণেচেতি প্রক- 
বূণাৎ কাশার্ত্যাদ্যভিলাষদশাস্থবিকল। ইফ্টাঞ্রাত্যেব ইতস্তত 
»*চপল২ । 

তথা 

(১) উষ্চত্বৎ বিষমা বেগা জ্বরিণাৎ দধিভোজন।হ 1 ১৪ 

উষ্ভ্বং সহজতোইপি অধিনমিত্যর9৫থ । বিষমা,জ্বরেখক্ত 
রূপাদপ্য,ৎকটাঃ | নাভ্যা ইতি প্রকরণাৎ | ভ্বরিণাঁৎ দধি- 
ভোভ্িন। মিতি কেচি€ পঠন্তি। 


স্পা শিপীশা পীিশিশাসিসী 
শশী দস পপ পাপ 





(১)। উষ্ত্বমিতি সহজজ্রাদধিকং। বিবমজরোক্তাদপি উৎ্কটাঃ জ্বরং 
বিনা দধিভ্োজনাচ্চ ইত্যনাঃ । 

















পসরা 


জ্বর রে!গীর কুপথা জ্ঞান । 
জরের অবস্থায় স্ত্রীনংসর্গ করিলে নাড়ী ক্ষীণ এবং মন্দ মন্দ ভাবে গমন 
করে। ছলোকে অভিলধিত বিষয় ন1! পাইলে যেমন ইতস্তত চঞ্চল ভাবে গমন 
করে, জ্বরে কামাতুর হইলে নাড়ীও এরূপ ভাব প্রাপ্ত হয় । ১৩ 
জরে দধি ভোজন করিলে জরাপেক্ষ৷ নাড়ীর বেগ অন্তিশয় অধিক হয়, 
এবং উহা'র উষ্ণতা ও অপেক্ষাকৃত অধিকতর হই! থাকে ৯ ১৪ 
৮ 


৭৮. ্‌ মহাকান 
তথা 

অক্লাশিত্বাদহুস্থত্বে জায়ন্তে তাপিতাঃ সিরা | 

কাঞ্জিকর়। জ্বরাক্রান্তে জায়তে মন্থর গতিঃ || ১৫ 

অত্যন্রভোজনেন অস্রস্থত্বে--জ্বরে অন্যস্মিন বা রোগে, 
দির স্তাঁপিতা ভবস্তি, পরিসরস্থলস্য বহ্রিরিপত্বাঁৎু | কাঁঞ্জিকা- 
তোজন-জন্যাহুস্থতায়ান্ত নাড়ী গতিমান্র্্যযুপৈতীতি বিশেষ2| 

প্রসঙ্গাদাহ 

ব্যায়ামে ভ্রযণেটব চিন্তায়াৎ ধনশোকতঃ | 

* নানাপ্রকারগমনৎ দিরা গচ্ছতি বিস্বরে || ১৬ 

চিন্তীয়াৎ অধ্যয়নাদিন! । নানেতি ক্ষণৎ ক্ষণ মন্যথা- 
রূপতয়। বিস্বর ইতি জ্বরমুক্তমাত্রে, ৭" প্রকৃতশরীরে২পি 
ব্যায়ামাদিনা নাঁডীজ্ঞানাভাবস্য উক্তত্বাৎ | ইতি জ্বর জ্ঞানৎ। 

ইদানীৎ .প্রাপ্ডতাবসরতয়]! রোগান্তর নিরূপণে কর্তব্যেঃ 
প্রকটরোগাণাঁৎ গ্রন্থগ্রন্থান্তরে নিঃসন্দেহ-নিরূপণাতং তেষাঁৎ 
বাতাঁদিজন্যত্ববিশেষস্য প্রাগুক্তলক্ষটণ রেবাধিগমনাচ্চ 
নিগৃঢ় লিঙ্গ-রোগ-নিরূপণ মেবারভমাণো নিখিল গদ মুলত্বাৎ 
অজীর্ণ নিরূপণ মাহ । 





অতিশয় অন্ন ভোজন করিলে যদি জর কিম্বা অন্যরোগ উপস্থিত হয়, 
তবে নাড়ী সম্তাপ যুক্ত হয়। কাজী ভোজন করিয়া যদি শরীরের অসুস্থতা 
জন্মে, নাড়ীরগতি মস্থর হইয় থাকে । ১৫ 
, ব্যায়াম, ভ্রমণ, অধ্যয়নাদি চিত্ত এবং ধন জনিত শোকে, বির অবস্থাতে ও 
নাঁড়ীর গতি নান! প্রকার হইয়া থাকে । ১৬ 


* নানাপ্রকারগমনা ইতি পাঠান্তরং | 

1 অত্রহি “বদ্ধুশোকেন বাতোখং বহততী ম্ৃত্যুলাক্ষিণী । অগ্রিদাহেন চাঞ্চলযং ভবেছ্‌ 
বা শ্রথজে থ্বরে। কঙুদোষেণ, নাড়ীনাং ভবিষ্যদ্‌ গদমাশ্রয়েৎ। স্থানানতরেণ নাড়ীনাং 
গ্ননঞ্চাতি ছূর্বালং” | “ইতথযদ্ধ ত পাঠঃ ফেবল মেকশ্সিলে ব পুস্তকে দৃশ্ঠাতে ॥ 





তুীয়োদেযোতঃ । ৫৯. 


, অজীর্ণেন ভবেন্নাড়ী কঠিনা পরিতো জড়া । 
 প্রসন্ন। তু ভ্রুতা শুদ্ধা ভ্ররিতা চ প্রবর্ভতে || ১৭ 
অজীর্ণেনেতি আম পক সামান্যেন |! কঠিনা অকোমলা | 
পরিতঃ উভয়পাশ্বতঃ। জড়া অপুখগ্সুতপ্রায়া বক্ষ্যমাণ 
ত্বরিতত্ব ব্যতিরেকেণ মন্দ মন্দগমনাঁচ | প্রসন্ন তু অজীর্ণা- 
ভাববতীপ ভ্রতা"অকঠিনা জলপ্ল,তেব চ। শুদ্ধ৷ জাড্যরহিতা। 
ত্বরিতা শীঘ্‌ষ্পন্দাচ / অত্র বিশেষ মাহ__ 
পক্কাজীর্ণে পুষ্টিহীন! মন্দৎ মন্দৎ বহেৎুসির!। 
অস্থকৃপুর্ণ ভবেৎকোষ্চ! গু সাম। গরীয়সী || ১৮। 
্* কোষ্জেতি মধ্যকর এব প্রাগুক্তৎঃ গুববাঁ কোঞ্চেতি 
পুর্বেণান্বয়$ | উত্তঞ্চ “গুব্বা কোষ্শচ রুধির-পূর্ণ নাঁড়ী 
ক ইতি | সাঁমাচেহ গরীয়সী, স্থলা, গুরুতাযুক্তত্বাৎ 
মস্য, অকঠিন। কফোদ্রেকাত, বাতাজীর্ণে তু কাঠিনেত্যন্থভবঃ। 
৪ ভোজনক্ষুধয়োজ্ঞ এন মাহ__ 
স্বখিতস্য স্থির জ্ঞেয়া চপলা! ক্ষুধিতস্য চ। ১৯ 
অজীঘ্ রোগ । 
আমাজীগ্ কিম্বা পক্কাত্ীর্ঘ রোগে নাড়ী কঠিন হয় এবং উভয় পার্থ 
প্রায় অপৃথক্‌ ভাবে অবস্থিতি করিয়া মন্দ মন্দ তাবে গমন করে। স্থজীর্র 
২ইলে নাড়ী কোমল, জড়ত। শূন্য এবং শীন্রগাঁমিনী হয় । ১৭ 
৮ অজীগ্র রোগে বিশেষ । 
পক্কাী& হইলে নাড়ী পু্টিহীন হইয়া মন্দ মন্দ বেগেম্পন্দিত*হয় ২ 
' রক্তপু্ণ1 নাড়ী ঈষছুষ্ণ হইয়া গুরুতা! যুক্ত হয়, এই মাত্র বিশে । ১৮ 
ভুক্ত এবং ক্ষুষিত ব্যক্তির নাড়ী বিজ্ঞান । | 
ভোজনাদি দ্বারা তৃপ্ত ব্যক্তির নাড়ী স্থির অর্থাৎ মন্দ মন্দ ভাবে গমন 
করে। ভুক্ত দ্রব্যের অজীর্ণাবস্থায় নাড়ী স্থুল ও হুইয়। মতে ॥ ক্ষুধিত 
ব্যক্তির নাড়ী চঞ্চল হয় । ১৯ 


সি সস 


৬০ নাড়ীপ্রকা 


স্বখিতস্য ভোজনাদি তৃগুস্য। স্ফিরা, মন্দগমনা,। ভোঁজনা- 
জীর্ণসন্বন্ধেন স্থল চেতি মন্তব্য! তদুক্তৎ “ন্খিনস্ত 
স্থির! জ্ঞেয়া তথা! বলবতী মতা” | বলবতী স্থলাঁ। চপলা 
অস্থির, পিক্তোল্‌ণতয়। কুলিঙ-লানকাি গমনাচ। 

প্রসঙ্গাৎ ভক্লাজ্ঞান মাহ 

পুষ্ধিক্তৈলগু-্ণাহারে, মীৎঘসেচ লগু-াকাতিঃ | 

ক্ষীরে চ স্তিমিত বেগা মধূরে ভেকবদ্গতিঃ || ২০ 

পুষ্চিং স্কবোল্যৎ১ অজীর্ণ সন্বন্ধাৎ কাঠিন্যমপি । তৈলেতি 
ম্সেহমাত্রপরৎ । তথাচ ফলরনেই্প | গুড়াহাঁরে কিপি 
জাঁড্যৎ জড়ত্ব মিতি ভেদঃ | গুড়েতি মধুরনির্ধাস মাত্রপরৎ 
মাৎসে মাৎসাহারে । লগুড়েতি (ক) উচ্ছ,নতরা দ গাঁয়মানত্বৎ | 
ক্ষীরে ক্ষীরাহারে |, ভ্তিমিতে। মন্দবেগঃ । মধুরে শর্করাঁদে 
দ্রবে চাদ্রবেচ'ভেকবহ প্রবগতিই । 

রভ্তীগুড (খ) বটাহারে কক্ষশুক্কাদ্ভোজনে | 

বাতপিভার্ভিরূপেণঙ্গ নাউী বহতি নিক্কমৎ ॥ ২১ 
কে) উচ্ছুনতয়া। 

(খ) বটঃ বটকঃ পিক বিশেষ, “বড়া” ইতি পারিভাঁষিকঃ। 
77000 ভক্ষ্যবিজ্ঞান। 7. 


তৈলঘ্বতাদি ত্রিগ্কবস্ত, ফলরন, এবং গুড়াদি মধুর নির্যাস ভোজন 
করিলে নাড়ীর পু অর্থাৎ স্থুলতা জন্মে। গুড় ভোজন করিলে নাড়ীর 
জড়তা অপেক্ষাকৃত অল্প হয়। মাস ভোজন করিলে নাড়ী দণ্ডের ন্যার 
থাকিয়! উচ্চ ভাবে স্পন্দিত হয় । ক্ষীর ভোজন করিলে নাঁড়ীর বেগ মন্দ 
হয় । শর্করাদি মধুর বসন্ত ভোজন করিলে নাড়ী ভেকের ন্যায় গমন করে । ২০ 

কদলী বা গুড় ।মশ্িত কদলীর হট (বড়) আহার করিলে, রণ বিদলাদি 
অন্গিগ্ক বন্ধ ভক্ষণ করিলে, চিপীটকাদি শুফষবন্ত ভোজন করিলে, বাতপিত্ত 
রোগে নাড়ীর গতি যেরূপ হয়, ইহাতে তক্ূপ হইরা থাকে । ২১ 


গর বাতপিত্তািরর্পেছসি হতিপাঠান্তরং | 


পাশ শিস্পলা াশীাশিশীলী 











তৃত্বীয়োদ্যোতঃ । রহ 


রম্তাগুড়য়ে'উ প্রত্যেক মিলিঙয়েরপ | বটাহারে 
বটকাহারে । রম্তাঁচ গুড়বটকশ্চেত্যপরঃ| রুক্ষ মন্সেহৎ 
চূর্ণ বদল'দি। শুদ্ধ, নিদ্ধমপি ভর্জ্জন রৌদ্রা্িনা কঠিনৎ 
চিপীটকাদি। বাঁতেতি বাতপিন্তগদে যদ্রপৎ £ চঞ্চল। 
তরলা স্থলী কঠিনা বাতপিত্ত্লা ইতি যছুক্তৎ* তক্রপৎ | 
নিকষ মমিভি পৌর্বপর্য্য বিপর্ষ্যয়েণাঁপি । মিশ্রিতে : মিশ্র- 
ধন্মবতীত্যর্থ৪ | 

অথ রসজ্জানং। 

'মধুরে বহ্িগমনা তিক্ত স্যাঁৎ ভূলতাগতিঃ। 

অস্ত্রে কোঙ্চ প্লবগতি১ কটুকে ভূগ্গননিভা ॥ ২২ 
বহী ময়রঃ | ভুলতা কিঞ্চুলুকঃ। প্লবগতি ভেকগমনা। 
ভূঙ্গহ কুলিঙ্গবিশেষঃ 1" 

কষায়ে কঠিনা জানা লবণে সরপা ভ্রুতা। 

এবং দ্বিত্রিচতুর্যোগে নানাধন্মবতী ধর! (ক) ॥ ২৩ 

স্লানা জড়া। এবঞচ নিণণীতী-জীর্ণ টম্তব বক্তব্যঘ। তিক্তেতু 
কষায়স্বৎ সর্ববথ ইত্যনুভব | 





(ক) ধরা সিরা । 





অথ রসঙ্ঞান । ৃ্‌ 


মধুর রস ভক্ষণ করিলে নাড়ী ময়ূরের ন্যায়, তিক্তরসে কিঞ্চলুকের ন্যায়, 
অশ্লরসে ঈষৎ উহ হইয়া ভেকের ন্যায় এবং কটুরসে ভূঙ্গের (ফিঙগাপক্ষী) 
হায় গমন করিয়া! খাকে। ২২ * 

কষায় রস ভক্ষণ করিজে নাড়ী কঠিন এবং ন্লান হয়, লবণরসে সরল এবং 
শীঘগামিনী হইয়া! থাকে । এইরূপ ছুই তিন অথবা চারি প্রকার রর সেবন 
ক্দিলে নাড়ীর গতি অনেক প্রকার হইয়। থাকে । ২৩০ * 


হি দাহাজাকানে 


তথা 

দ্রবেতি কঠিনা নাড়ী কোমল! কঠিনাঁশনে । 

দ্রেবদ্্রব্যস্ত কাঠিন্যে কোমলা কঠিনাপিচ || ২৪ 

ক্ষুত্দে পৃথক্‌ গ্রন্থিলেৰ টি পুফ্টেব জায়তে | ২৫ 
রা ূ 
অগ্নিমান্দ্য ধাতুক্ষয় জ্ঞানমাহ | 

মন্দাগ্নে ক্ষীণধাতোশ্চ নাঁড়ী মন্দতর1 ভবে । ২৬ 

মন্দতর অতিমন্দগমনা | ক্ষীণাচ শীতলাচ ভবতি। 
তদুক্তৎ “ক্ষীণধাতৌচ মন্দাগ্সৌ নাঁড়ী ক্ষীণতম। ভবে” তখা-__' 
£মন্দাগ্লো * শীততাৎ যাতি নাড়ী হৎসাকৃতি স্তথ।” ইতি। 
কিঞ্চিজ্জড়তাপি বোদ্ধব্যা। দীপ্তাগ্ো বক্ষ্যমাণ-লঘুতা-বিপ- 
ধব্যয়াৎ | অন্যেতু-_-**“আমাশয়ে পু্ডিবিবর্ধনেন, ভবস্তি 
নাড্যে। ণ' ভূজগাগ্রর্ভাঃ । আহার-মান্দ্যাৎ উপবাসতোবাৎ 
তখৈব নাড্যেো ভূজগাতিবৃতী৪৮”।। ভূজগাগ্ররৃভা ইতি 





অপিচ 

তব দ্রব্য ভক্ষণ করিলে নাড়ী কঠিন হয়, কঠিন বস্ত ভোজন করিলে নাড়ী 
কোমল হয়| ভ্ত্রব দ্রব্যের কাঠিন্য থাকিলে নাড়ী কোমলও হন কঠিনও 
হয়। ২৪ 

ক্ষুদ্র বস্ত ভক্ষণ করিলে নাড়ী পৃথক্‌ এবং গ্রন্থিযুক্ত হয় । শুট দব্য 
ভক্ষণ করিলে নাড়ী পুষ্ট। হইয় থাকে । ২৫ 

অগ্নিমান্দ্য এবং ধাতুক্ষয় বিজ্ঞান । 

অগ্নি মন্দ এবং ধাতু ক্ষীণ হইলে নাড়ী শীতল হয়, এবং অতিশয় মন্দ মন্দ 

রূপে গমন করে । ৬ 





1 ভুজগৈকবৃত্বঃ ইতি পাঠাস্তবং 


তৃত্বীয়োদে্যোউঃ | ৫ ৬ঙ. 


স্থৌল্যাভিবৃদ্ধযা পশ্চাঁদপেক্ষয়। ভূজগস্য অগ্রভূজে ভুজগাগ্রে 
বৃক্তৎ ব্র্তনৎ যাঁসাৎ | অতিবৃদ্ধা ইতি ক্কাপি। তথা বহু 
ভোজিনো২প্পাশনেনচ ঈষদ্ধি করা গ্রএব সর্পফণাকারা ভবন্তি, 
কিঞ্চিৎ, বক্র? ভূত্ব। স্থিত্ব। বহস্তীত্যর্থ৪ | ভুজগপ্রমাঁণা ইত্যপি 
পঠন্তি | অতথ] অন্যথা তেন ক্রেমেণ পুষ্টাঃ ক্রমেণ ক্ষীণাশ্চে- 
ত্যর্থঃ| আঅতিবৃতাঞ্ট বর্তলাস্তেন গতিস্ত মটন্দব। উপবাসেতু 
শীঘ। ক্ষীণাচ বক্রাচ বাতাধিক্যাু। 
প্রসঙ্গাৎ দীন্তাগ্রি জ্ঞানমাহ-- 
ল্বী বহুতি দীপ্তাগ্নে স্তথাবলবতী মতা! || ২৭ 
লী নপুষ্টা, নাপি ক্ষীণ1১ কিন্তু স্বচ্ছা, উচ্ছ,নাঁচ, তথা ক্ষুধা- 


দ্ধ বেগবতী মন্দান্সি বৈপরীত্যেনচ অশীতলা৷ ক্ষীণাচ জ্ঞেয়]। 
প্রসঙ্গাৎ গ্রহণীমপি মাহ-_ 


পাদেচ হৎস সদৃশী করে মণ্ডক সংপ্রবা | , 
তস্যান্নে মৰ্দতা দেহে * বব গ্রহণীগদঃ || ২৮ 








পাদে চেতি। 
নাড়ীন্মদি পাদে হংস সদৃশী, হংসবদ্গমনাঁ, করে চ মণ্ডুক সংপ্রবা+ মণ্ডকবদ্‌- 
গমন ভবতি তদ| মন্দাগ্নিজ্ঞেয়ঃ, অথবা! গ্রহণীগদঃ গ্রহণীরোগঃ জ্ঞেয়ঃ। 


গ্রহনীরোগশ্চ মন্দাগ্নিজন্যঃ, অতএবাত্র গ্রহণী-মন্দাগ্রি-রোগয়োর্বিকল্প- 
কল্পনা । ২৮ * ূ 


দীপ্তান্সি বিজ্ঞান। 


অগ্জি দীপ্ত থাকিলে, নাড়ী লঘু এবং রলবতী হয় । ২৭ 
যি চরণস্থিত নাড়ী হুংসের ন্যায় এবং হন্তস্থিত নাড়ী ভেকের ন্যায় 
গমন করে তবে মন্দাগ্নি, কিশ্বা গ্রহণী রোগ জন্মিয়াছে জানিবে | ২৮ 


* উদর গ্রহণীগদঃ, ছঃখদে। পরহণীগদ: ইতি পাঠদ্বন্সং বিদ্যুতে | 


৬ঃ টিলিযারা | 


পাঁদস্থা করস্থাচ নাঁডীত্যর্থঃ | তখা-- 
ভেদেন শান্তা গ্রহণীগদেন নিব্বার্ধ্যরূপাদ্বতি সারভেদে | 
বিলম্ষিকায়া্ৎ প্লবগাঁকদাচিৎ আমাতিসারে পৃথ্থল। জড়াচ || ২৯ 

সৎ গ্রহএহণ্যামেব * যদি রেচনখমহৎ তদানীৎ শান্ত 
অন্ুলুণা কদাচিৎ কিঞ্চিদেবোপলভ্যমাঁনস্পন্দ1 | এব 
চিরাতিসারিণো ঘদ্দি ভেদে রেচনৎ তদামীৎ তন্ন"কুচ্ছ,তগ?, 
অতিসারমাত্রে কৃচ্ছ,তমত্ব মতিরেচনাৎ | নিরবার্য্যরূপা অন্তাঙ্গ- 
বৎ ণ* হস্তপাদ হ্দোদিনা উপলভ্যমাঁন স্পন্দতেইপ অতি 
মুছস্পন্দ। । কদাচিদ্দিতি প্রায়শঃ শীন্ত। ইতি গ্রহণী সংগ্াহ- 
এহণী বিলন্দিকাতিসার জ্ঞানম্‌। 
অথ মৃন্রবর্চচোগ্রহ্থ বিস্চিকা জ্ঞবানং । 
নিরোধে মুত্রশকৃতো বিড গ্রহে ত্বিতরাত্রিতাং | 
বিস্থচিকীভিভূতেচ ভবন্তি ভেকবৎক্রেমাঃ | ৩০ 


শী পাশা লাশ শশী টা পাটাীপশাস্প পিসী 


সংগ্রহ গ্রহণী বোগে যদি ভেদ হয়, তবে, নাড়ী শান্ত ভাবে গমন করে । 
অভিসার রোগে ভেদ হইলে নাড়ী বীধা হীন অর্পাৎ্ নিস্কেজ হইয়। থাবে। 
বিলম্িকা রোগে ভেদ হইলে নাড়ী প্রব গমিনী এবং আমাতিন!রে ভেদ 
হইলে নাড়ী জড় ও স্ুল হইয়! থাকে । ২৯ 


বিভ্টামূত্রের নিরোধ এবং বিহ্চিকণ বিজ্ঞান । , 


* মল মূত্র এই উভয়, অথবা কেবল মল কিন্বা মূত্র, এককালে বন্ধ হইলে, 
অথবা ইচছাপূর্বক উহার বেগধারণ করিলে, কিন্বা বিস্তিকা, অশ্মরী, মৃতকুচ্ছু 
জর প্রভৃতি দ্বার উৎপন্ন বিইস্তাদি রোগে অভিভূত হইলে, নাড়ীর গতি 
ভেকের ন্যায় হইয়া থাকে, উহাতে বক্রতা এবং হুক্মত। ও অনুভূত হয় । 
কারণ, কথিত আছে যে বিহ্ুচিক! রোগে নাড়ীম্পন্দন অনুভূত হয় না, ম্বস্থান 
অনুষ্ঠনূলকেও পরিত্যাগ রূরে ন1। ৩০ 


তৃত্বীয়োদ্যোতঃ | | ৬৫ 


মুত্রশকৃতে! মিঁলিতয়োঞ্ বিড়গ্রহে ইত্যেকৈকশঃ | *% 
স্বতঃ, স্বেচ্ছয়া নিরোধে ধারণে বা, ইতরাজিতা একতরাশ্রিতা 
ইতি (ক) মিলিতাপেক্ষয় *ঞ্ হ্যনতা৷ ক্রেমস্য । বিস্যৃচিকেতি 
বিস্চিকাশ্মরী মুত্রকচ্ছ,জ্বরাদিজন্যবিষ্টস্তাদিপরৎ, তেন বক্র- 
তাচ, “বিষন্তগুল্মেমচ বক্রুরূপা” ইতি বক্ষ্যমাণত্বাৎ । 
স্ম্মমতাঁচ।* তথাচান্যন্র “বিস্থচ্যাৎ দৃশ্ঠতে নৈব নৈরস্থানৎ 
বিমুঞ্চতি” ইতি কদাচিৎ (খ) স্পন্দান্ুভাবোৎপি | (গ) অবা- 
স্তর ভেদান্ত,পদেশানুভবাদিনা জ্ঞেয়া$ |: ইতিমুত্রবচ্ছেগ্রহ- 
বিস্চিক। জ্ঞানৎ | 

অতঃপর মানাহাদি জ্ঞান মাহ । 


আনাহে মুত্রকুচ্ছে, চ ভবেন্গা়ীগরিষ্ঠত || ৩১ 
গরিষ্ঠতা গুরুতা কাঠিন্যঞ্চেতি | 


পা সপিস্প্প্পপপীশীশি শাপলা শি শাপলা 





€ক। মিলিতাপেক্ষয় ইতি মুত্রশকুতোদ্বয়ো মিলিতং সংযোগং-অপেক্ষ্য 
ক্রমস্য গতেঃ ন্যুনত! অল্পতা। জ্বেয়া ইতি শেষ2। 

(খ) অলুভাবঃ অনুভব: । 

(গ) তন্ত্বাদি রবাস্তর ভেদঃ | 


আনাহ বিজ্ঞান । 
আনাহ এবং মুত্রকুচ্ছ রোগে নাড়ী গুরু এবং কঠিন হয় । ৩১ 





ক স্বেচ্ছা শিরোধে ধারণে ইতি পাঠস্ত বহু পূত্তকেসু ষ্ঠত | 
. গ* স্থ'লতা ক্রমস্য ইতি পাঠান্তরং | 


৬৬ নাঁডীপ্রকাশি। 
_.. তখৈব শৃলজ্ঞান মাহ । 
বাতেন শুলেন মরুৎ প্রুবেন ক্* সদাতিবক্রাহি সিরা বহন্তী। 
স্বালাময়ী পিক্তবিচেষিতেন সাশ্ান শুলেনচ পণ পু্িরূপা || ৩২ 
_বাতশুলহেতোঃ লিরা বাতপ্লবেন বাঁতোলুণগতা সর্বব- 
দৈবাতিবক্রগত্যা বহস্তী ভবতি। তথাচ পিক্তশৃলেন (১) 
জ্বালাময়ী ভবতি। উভয়শুলেন উভয় ধর্ম্মবতী ভূত্বং পুষ্টিরূপা! 
ভবতীতি নির্গলিতার্থঃ | উভয়ধন্মরবিরহেণ তুআমশুলৎ ক্রিমি- 
শুলমেব বাঁ। 
অথ মেহজ্কান মাহ। 
কক প্রমেহে গ্রন্থিূপা সা! প্রতপ্তাত্বাম দূষণে || ৩৩ 
গ্রন্থিরূপা মধ্যে মধ্যে গ্রন্থিমতীব ভবতি । তব আম- 
দোঁষে কছুষ্ীচ |. 


(১) জ্বালাময়ী অত্যুষ্ণ! পিত্তস্য বিদাহিত্বা। 





বাতিকশূলরোগে বাতাধিক্যবশতঃ নাড়ী সর্বদাই অতিশয় বক্রভাবে 
গমন করে। পৈত্তিক শৃলরোগে নাড়ী: অতিশয় উষ্ণ হয়। আখ্ানবুক্ত 
শূলে অর্থাৎ আমশুল কিন্বা! ক্রিমিশূলেঃ নাড়ী পুষ্ট হইয়! থাকে | ৩২ ' 
অথ প্রমেহু বিজ্ঞান । ৮. 
* প্রমেহ রোগে নাড়ী মধ্যে মধ্যে যেন গ্রস্থি বিশিষ্ট বলিয়া বোধ হয় । 
উহাতে স্পামদোষ থাকিলে, ঈষৎ উদ হইয়া থাকে । ৩৩ 





. * সদোপবক্রা ইতি পাঠান্তরং ॥ 
1 বজ্রন্পা ইতি পাঠান্ত্রং | 
। ০৫ রী 
*গঞ্ প্রেমেহেতু জা! সুক্ষ! মুহ্রাস্যাঙ্গতৈ স্থিরা ইত্যধিক পাঠম্ব একন্মিল্েব বিদ্যুতে । 


ততায়োদেযাতঃ। ৬৭ 


বিষ বিঠস্ত গুল্জ্ঞান মাহ ।" 
উৎ্পিহস্থরূপা বিষবিষ্িকালে বিষন্ত গুল্মেনচ বন্ররূপা । 
৭" অত্যর্থবাতেন অধঃস্ফ,র্তী উত্তান ভেদিন্যসমাপ্তিকালে ॥ ৩৪ 
বিষতক্ষণেন, স্পাদি দংশনেন বা য] বিজ্তি স্তস্যাৎ নাড়ী 
২পিৎস্ুরিব অপরিনিষ্ঠগমনা* স্যাৎ ! বিষন্ত গুল্মেচ উত- 
পিৎশ্গরগ্ি বক্তা | তথাপি বাতাধিকতর1 অধন্ভাঁৎ স্ফ.রন্তী 
তি্যগ্ভেদিনী ভবতি, তত্রাপি তদসম্পূর্ণ দশায়াৎ উত্ভ-ন 
ভেদিন্যপি ভবতি, লতাবদুর্দৎ ক্ষ প্লবেন গচ্ছত্যপি | যছা 
অসমাপ্তিকাঁলে অন্তরাস্তরাধস্তাৎ উদ্ধমপি যাঁতীত্যর্থঃ | 





রর 


উৎ্পিৎস্গরিতি । বিষস্ যা কিষিঃ ততকালে বিষস্ত শরীরে ব্যাপন- 
দশায়াং। বেবেই্টে ব্যাপনার্থকাৎ ভাবেক্তিন্। “বিষ রিষ্টিকালে ইতি 
পাঠন্ প্রামাফিকঃ । নাড়ী উত্পতিতুং ইচ্ছ রূপং যন্যাঃ তথোক্তা। উচ্ছুন- 
তয়। চাঞ্চল্যেনচ গচ্ছস্তীত্যর্থ: । বিষ্টস্তগুল্মরোগেচ সবক্রা । বাতাপ্থক্যেন 
অধস্তাৎ ্ুরস্তী। অনমান্তিকালে অসম্পূর্ণ দশায়াং, পূর্বরূপে ইতি যাবৎ, 
উত্তানভেরিন্পি ভবতি লতাবৎ লতাইব উদ্ধং প্রবেন গচ্ছত্যপি । যদ! 
অন্তরা অন্তর] মধ্যে মধ্যে অধস্তাৎ তির্ধযক্‌ উদ্ধীমপি যাতীত্যর্থঃ । ৩৪ 


বিষ ভক্ষণ করিলে, অথবা সর্পাদি দংশন করিলে, শরীর মধ্যে যখন বিষ 
ব্যাপিতে থাকে, তৎ্কালে নাড়ী অস্থির ভাবে প্রবাহিত হয়, বিষ্টস্ত এবং 
গুল্ম রোগে নাড়ীর গতি বক্র হয়। ইহাতে বাস্ুর আধিক্য থাকিলে নাড়ী 
তির্ধ্যক্‌ ভাবে বহিতে থাকে । ইহার লক্ষণ সম্পূর্ণরূপে প্রকাশ হইবার পূর্বে 
নাড়ী লতার ন্যায় বেগে উর্ধধদিকে গমন করে। ৩৪ 





1 বিষ ক্বিষ্টিক্নাং ইতি পাঠান্তরং | & ন তাবৎ ইতি পাঠভেদে। মহান দৃ্ঠাতে। 


৮ | নাড়ীপ্রকাঁশে 
.গুল্মে বিশেষ মাহ কশ্চিৎ। 
গুল্মেন কম্পো২থ পরা(ক)ক্রেমেণ পারাবতস্যেব 
গতিৎ করোতি || ৩৫ 
কম্পশ্চঞ্চলতা পারাবতগতিই *ঞ্ ভ্রমিবৎ ঘৃর্যমাণত্বৎ ] 
ণ' উদ্মাদাবপ্যেব মেব ক্রুমঃ | 
তথা . 
 ব্রণেষতি কঠিনে (খ) দেহে প্রযাতি পৈভিকৎ ক্রেমৎ | 
ভগন্দব্ননুরূপেণ নাডীব্রণ নিবেদনে 1) 
প্রষাতি বাতিকৎ রূপৎ নাড়ী (গ) পাবকরূপিণী || ৩৬ 
ব্রণে সতি লাবকাঁদিগতিৎপ্রধাতি । কঠিনে ইত্যপক্- 
দশায়াৎ। পকতায়ান্ত ন তথেত্যর্থ৪। 
তথা 
ভগন্দর ইব নাড়ী বৃণেইপি বাতিকৎ ক্রুমৎ । 
ভুজগাঁদিবদ্‌ গমনৎ কুরুতে পাঁবক রূপিণী || ৩৭ 
হৃতপ্ত। নাড়ীতি সর্বত্র | 
ইতি বণ নাড়ীত্রণ ভগন্দর জ্ঞানং | 
(ক) পরাক্রমেণ অতিশয়েন, প্রকুত্যাদ্দিভ্য উপসংখ্যানমিতি তি | 
(খ) অতি কঠিনে ইতি অপক্ক দশায়াং। 
(গ) পাবকরূপিণীতি সদৈব অতুযুষ্ণ। ইত্যর্থঃ | 
| গুল্সে বিশেষ কথন । . 
গুল্সরোগে নাড়ী চঞ্চল হয়, এবং পারাবতের ন্যার প্রবলবেণে ঘূর্ণযমান 


হইয়া গমন করে । উন্মাদাদি রোগেও এইরূপ হয় জানিবে | ৩৫ 
পিত কৃপিত হইলে, নাড়ীর গতি যেরূপ হয়, বণের অপক্ষ অবস্থার নাড়ীর 





ক ভুষ্্রিবৎ উ্মীসমানক্বং ইতি পাঠান্তরং । 
শঁউন্মাদাবপি বাতক্রম ইতি পাঠান্তরং | 
শা বুগার্থ কঠিনে গেছে ইতি পাঠানতরং 


ছৃতীয়োদ্যোতি: । এ 

তথা 
বান্তস্য শল্যাভিহতস্য জন্তো বেগাব রোধাকুলিতস্য ভূয় । 
-গতিৎ বিধত্তে ধমনী গজেন্দ্র-মরাল-মালেব কফোলুণেন 1| ৩৮ 
ঞ্* কফেতি বান্তাদ্যবস্থানন্তর মপি. কদাচিৎ তথাত্বাৎ। 
তেন ছর্দিপ্রসঙ্গাৎ- পবনোষ্পি অবশ্যৎ ৭ খধাতুক্ষয় বৃদ্ধিৎ 
উপৈতি ইত্যাদিনা ন বিরোধঃ | তস্য ধাতুক্ষয়াদি ব্যাপারে 
সাপেক্ষত্বাৎ । কফোলুণেন ধু যথা তথেতি নার্থঃ | তেন 
স্থল মন্দাচ | তথাচ ভূক্তস্য বাস্তস্যচ মেদরস্য ইতাঁদি 
রামরাজঃ | স্ত্রীর'গাদিক মপি রক্তাদিক্রমেণ জ্ঞাতব্যৎ (১)। 


বাস্তশ্য বমিতস্য, শল্যৈঃ শত্ত্রলোস্ত্রীদিভি রভিহতস্য ক্ষুবস্য, বেগানাং 
যথাকালং প্রাপ্তানাং মৃত্রপুরীষাদীনাং অবরোধেন ধারণেন আকুলিতস্য পীড়ি- 
তস্য জন্ভে৷ ধমনী ভূয়ঃ অত্যন্তং কফোম্বণেন গজ্ন্র মরালমাল] ইব গতিং 
বিধতে জনয়তি, এতেন নাভ্যাঃ স্ব,লত্বং মান্দ্যঞ্চ বিবক্ষিতং ৷ ৩৮ 

(১) তদৃযখোক্তৎ সুশ্রতেন “আর্ভবমপি ত্রিভির্দোষেঃ শো শিতচতুরধৈঃ 


গতি সেই প্রকার হইয়া থাকে । ভগন্দর রোগে এবং বাস্ুর কুপিত অবস্থায় 
নাড়ী, ষে,ভাবে গমন করে, নাড়ীত্রণেও নাড়ী অতিশয় উষ্ণ হইয়। এঁ ভাবে 


গমন করিয়া! থাকে | ৩৭ 
ইতি ভ্রণ নাঁড়ীত্রণ এবং ভগন্দব বিজ্ঞান । 
বমন্ত করিলে; শল্্র, লোষ্ এবং লগুড় প্রভৃতিদ্বারা অত্যন্ত আহত হইলে; 
কিন্ব। মুত্র পুরীষাদির বেগ ধারণ করিয়া অত্যন্ত পীড়ি তহইলে, নাড়ীর গতি কফ- 
প্রকোপে গজেন্দ্র মরালাদির ন্যায় হইয়! থাকে 1 অর্থাৎ উক্ত অবস্থায় নাঁড়ী 
স্থল এবং মন্দগামিনী হয় জানিবে। নাড়ীর বিষয় এইমাত্র কথিত হইল । 
পর রক্তাদির দোষ পরীক্ষা করিয়! জ্রীরোগার্দির পরীক্ষা করিবে । ৩৮ 
আ'র্তব পরীক্ষা! ৷ 
বাস্থু, শিত্ব, কফ এবং শোণিত এই চারিটী পৃথক্রূপেঃ অথবা ছুইটা কিন্বা 
সমস্তগুলিই মিলিত হইয়া! আর্তবকে দূষিত করে । এ দুষিত আর্তব বীঁজশুন্য 
1 অতান্ত বাতেন অধঃভ্রবন্তী বিজ্ঞানভেপিন্য সমাপ্তকালে ইতি পাঠান্তরং | 
* কফ্ষেতি বান্তারস্তক মপি তথার্থত্বাৎ ইতি পাঠে তৃষ্ঠতে । 
 ধাতুক্ষয় বৃদ্ধিং উপৈতি অনেন বিরোধঃ ইতি পাঠান্তরং ৷ ধাতুক্ষয়ূবৃদ্ধি মিত্যত্র 


খাতুক্ষক্সাবৃদ্ধিং ইত্যপি পাঠোদৃষ্টতে | 
1 ক্ষোলণেন খখ। তথেতি বার্থ ইতি পাঠান্তরং। 


৭ নাড়ী প্রকারে 


পৃথগ্দ্বন্বৈ: সমক্তৈ শ্চোপসূ্ট মবীজৎ ভবতি। তদপি-দোঁষ-বর্ণ 
বেদনা দিভির্বিজ্ঞেয়ৎ | তেষু কুণপ গ্রন্থি পুতি পুর ক্ষীণ মুব্রে পুরশষ- 
গ্রাকাশমসাধ্য মন্যৎসাধ্যংভবতি”। 

£আহু'রল্য সম্যক পরিণতশ্য যতেজোতুতঃ সারঃ পরম হুদ্বমঃ স্‌ 
রস ইতুচ্যতে” ।“রসাদেব স্তরিয়া রক্ত রজঃসংঙ্ঞং প্রবর্ততে” (রক্ত) 
“ফেনিল মৰণং কষ পৰকষং তনু শীঘগ মক্ষন্দিচ বান্জেন হ্ষ্টং (. 
নীলংৎ পীতং হরিতংশ্যাবং বিশ্ব মনিষ্উং পিপীলিকা মক্ষিকাণা 


মক্ষন্দিচ পিতৃছুষ্ৎ। গৈরিকোদক প্রতীকাশং স্সিপ্ধং শীতলং বহুলং 
পিচ্ছিলং চিরআাবি মাৎসপেশীপ্রভহং শ্লেম্বছুষট্চ ॥ সর্ব লক্ষণ 
সংযুক্ত কাঞ্জিকাভং বিশেষেতে৷ ভুর্গন্কিচ স্দিপাঁত দুষ্টং। পিত্তবৎ 
রক্তেন অভি কৃষক । দ্বিদোষ লিঙ্গৎ সংস্‌ষ্টং”। 


হয়, অর্থাৎ উহাতে সন্তান জন্মেন৷। উহা, বায়ু পিভাদির দোষ, বর্ণ, এবং 
বেদনাদির দ্বারা দিশেষরূপে জানিতে পারা যায় । যণ্ণি আর্ভব ক্ষীণ, কুণপ- 

গন্কী, (শবগন্ধী) গ্রস্থি সনৃশ, পৃতি (ছূর্গদ্ধ) এবং পূয় সদৃশ, কিন্বা মূত্র বা পুরীষ 
সদৃশহপ়, তবে, উহা! অপাধ্য, এতদ্ৃভিন্ন অন্য লক্ষণ থাকিলে সাধ্য হইবে । 

ভুক্ত দ্রব্য বিশেষরূপে পরিপাক প্রাপ্ত হইলে, তাহা হইতে যে সু 

সারাংশ উৎপন্ন হয়, উহাকে রস কহে। ভ্ত্রীলোকদিগের রক্ত এঁ রস হইতেই 

উৎপন্ন হইয়া আর্ভব নাম প্রাপ্ত হইয়া! থাকে। আর্তব বাত দোষে দূষিত 

হইলে, ফেনযুক্ত, অরুণ এবং কৃষ্ণবর্ণ, কুক্ষ, তনু (অলপ) শীঘগামী এবং অহ্কন্দী 
(তরল) হইয়া থাকে, ছুষ্টপিতৃদ্বারা দূবিত হইলে নীল পীত হ্রিত এবং 
শ্যারবর্ণ (কৃষ্ণপীতবর্ণ) হয়, উহাতে অপক্করসের গন্ধ বিদ্যমান থাকে, এবং 
পিপীলিকা ও মক্ষিকা' উহাতে অভিলাষ করে ন]। শ্লেক্মার দ্বারা দূষিত হইলে ' 
আর্ভবের বর্ণ মাংসপেশী এবং গৈরিক গিরিমাী) মিশ্রিত জলের ন্যায় দৃ 
হয়, এবং স্িগ্ক শীতল পিচ্ছিল (পেচ্ল1) ও চিরম্রাবী হইয়। থাকে । 
সান্নিপাতিক দোষে দূষিত হুইলে আর্ভব কাঞ্জিকার (কাজি) ন্যায় দৃষ্ট হয়, 
'এবং উহাতে বিশেষ দু্ন্ধও বর্তমান থাকে । দ্বিদোবে দুষিত হইলে আর্তবে 
ছুই প্লকার লক্ষণ লক্ষিত হয় । , 


উতীয়োদেটাতঃ | শ২ 


বিশুদ্ধমার্তঁবং বাহ, সুরত; । ও 


*শশাসূক্‌ প্রতিমং যত্ত, যদ্বা লাক্ষারসোপমং । 
তদার্ভবং প্রশৎংসন্তি বসো ন বিরর্ীয়েৎ” || 
স্রীরোগাদ্িকমপি রক্তাদিক্রমেণ জ্ঞার্ডব্য মিত্যত্রাদি'পদেন শুক্র- 
মত্র-নেত্র-নাসাস্য জিহ্বানাং গ্রহণৎ ।, ্‌ 
অথাচ্ছো রেতসি বাহ সুতা ত:__ 
বাতপিত্ত শ্লেম্ম রক্ত কুণপ গ্রন্থি পুতি পুয় ক্ষীণ মুত্র পুরীষ রেতসঃ 
গজোত্পাদনে নম জমর্থা ভবস্তি। তেমু বাতবর্ণ বেদনং বাতেন 
পিত্তবর্ণবেদনং পিভ্েন। শ্লেম্ববর্ণ বেদনং শ্লেম্মণ! ॥। শোণিতবর্ণ- 
বেদনং কুণপ শন্ধানপ্পং রক্তেন। গ্রন্থিভূতং শ্রেম্মবাতাভ্যাং 
পু্তি-পুয়-নিভং পিত শ্লেম্ভ্যাং । ক্ষীণং প্রাগুক্তং পিত্ত মাকতাভাযাৎ। 


বিশুদ্ধ আর্তভব লক্ষণ । , 
যে আর্তব শশকের রক্ত এবং লাক্ষারসের (আলতার) তুল্য লক্ষিত হয়, 
এবং যাহাতে বন্ত্র বিবর্ণ হয় না, অর্থাৎ যে আর্তব দ্বার! বন রঞ্জিত করিয়। 
জলে €ধাত রিলে আর্তবের চিহ্ন (দোগ) উঠিয়। যাঁয় সেই অ.র্ভবকে বিশুদ্ধ 
বলিয়া জানিবে । 
শুক্র পরীক্ষা ৷ 


1 
রস হুইতে রক্ত, রক্ত হইতে মাংস, মাংস হইতে মেদ, মেদ হইতে অস্থিঃ 
অস্থি হইতে মজ্জা1, এবং মজ্জ। হইতে শুক্রের উৎপত্তি হয় । 


আর্তবের ন্যায় শুক্র ও যদি বানু, পিত্র, শ্লেম্মা। কুণপ, গ্রন্থি, পুতি, পুর, 
ক্ষীণ, মূত্র, ও পুরীষ এই সকল দোষ দ্বারা দৃষিত হয় তবে উহাতে সন্তান 
স্উৎপারিকা শক্তি থাকে না। শুক্র, বায়ু দ্বারা দু'ষত হইলে বায়ুজনিত 
বর্ণ এবং বেদন। বিশিই হয়, পিত্ত দ্বারা দূষিত হইলে পিত্ত জন্য বেদন। ও 
বর্ণবিশিষ্ট হয়, শ্লেম্মার দ্বার! দূষিত হইলে ্লেম্সজনিত বর্ণ ও বেদনা বিশিষ্ট 
হয়” এবং রক্তত্বারা দূষিত হইলে শোণিতের ন্যায় বর্ণ, বেদনা, কুপপগন্ধী ও 
অধিক পরিমাণে নিঃস্যত হয় । শুক্র বাতঙ্গেম্তবারা পৃতি, এবং পুর ন্যায়, 
বাত পিত্বের দ্বার। ক্ষীণ, এবং সন্নিপাতের দ্বারা মুক্ত বা পুরীষেরন্যায় আকারও 


টা 


শিং নাঁভীপ্রকাশে 


মৃত্র-পুরীষ-গরন্ধি সন্িপাতেন। তেষু কুণপ গ্রন্থে পুতি পুয় দলিণ- 
রেতনঃ কচ্ছ,সাধ্যাঃ মুত্র পুরীষ রেতসম্ভসাধ্য!ঃ সাধ্য 05 ). 
বিশুদ্ধ শুক্র লক্ষণং তদুক্তং সুঙ্ুতেন। 

স্কটিকাভহ দ্রবং*ন্রিহ্ং, মধুরৎ মধুস্বান্ধি চ। 

শুক্র মিচ্ছস্তি 'কেচিত্ত, তৈল ক্ষেঁভ্রে নিভৎ তথ! ॥ 


অধ্থাতো মুত্র পরীক্ষা । 
মত্রাদিপরীক্ষায়া মিমানি প্রয়োগ চিন্তামণি গ্রস্থে সংগৃহীতানি 
উচ্যস্তে__ 
| পাশ্চাত্য রজনী যামে ঘটিকানাং চতুষ্টয়ে । 
উত্থাপ্য রোগিণং বৈদ্যো মৃত্রোৎসর্গঝকারয়েত ॥ 
আদ্য ধারান্ত সম্ভ্যজ্য মধ্যথার৷ সমুদ্ডবৎ । 
শুভে কাচময়ে পাত্রে কতৎ যুত্রৎ পরীক্ষয়েহ ।! 
ভাক্করোদিম বেলায়াং প্রকাশ স্থানকে ধুতৎ । 
লোলয়িত্বা পুনঃ এম্যক. ততো! মুত্রং পরীক্ষয়েও ॥। 
গন্ধ বিশিষ্ট হয়। তন্মধ্যে কুণপগন্ধী, গ্রশ্থি সদৃশ, পতি পুয় এবং ক্ষীণ হইলে 
শুক্রদোষ কষ্টসাধ্য, মূত্র ব1 পুরীষগন্ধী হইলে অন্দাধ্য, এতগ্ভিন্ন অপর দোষ-. 
সকল সাধ্য । ূ 
বিশুদ্ধ শুক্র লক্ষণ । 
স্কটিকবর্ণ, দ্রবঃ রিগ্ধ, মধুর ও মধুগন্ধ বিশিষ্ট শুক্রই নির্দোষ । কেহ 
কেন্ছু তৈল ও মধুর ন্যায় গুক্রের প্রশংসা! করিয়। থাকেন। 
মূত্র পরীক্ষা । 
বৈদ্য, চারিদণু রাত্রি অবশিষ্ট থাকিতে রোগীকে উত্থাপিত করিপা মুত্র 


ত্যাগ করাইবে। প্রথম মুত্রধারা গ্রহণ করিবেন! । মধ্য অবস্থায় যে মূত্র 
নির্গত হইবে, উহ নির্দল কাচপাত্বে রাখিয়া পরীক্ষা করিবে। 


হুর্ষেরাদয় হইলে প্রকাশিত স্থানে ধ্ত এঁ মূত্র সম্যক্রূপে পু্ঃ পুনঃ 
| আলোড়িত করিয়া! পরীক্ষণ করিবে। | 


তৃভীয়োদোধ্তিত | লিও 


তৃণেনাদায় তৈলল। বিল্ুং মুত্রে বিনিক্ষিপেহ। 
জায়ন্তে বুদৃবুদধত্র বিকার; লোইন্তি পিতৃ 

' স্থিষ্ধং শ্যাবাকণচ্ছায়ং বাতান, মুত্রং গ্রজায়তে । 
তাবদুর্ধধ্চ বধাতি তল বিল্দুযু তং, তথ! ॥। 
মুত্রং শ্লেম্বণি জ্ঞায়েত সমং পলল বারিণা । 


অন)চ্চ, 


বাতেন পাণ্ডরং মুত্র সফেনং কফ রোশ্রিণাং । 
রক্তবর্ণং ভবে পিত্তে দ্বন্দজে মিশ্রিত ভবেৎ 1। 
সিদ্ধার্থ তৈল সদৃশৎ মুত্রং স্যাদামপিত্তজে । 
তৈল বন্ছু স্থাক্ষিপ্তঃ শ্যাববুদ্ধ দসংযুক্তঃ | 
বাতপিত্তোস্ভবং মুত্রং জ্ভাতব্যঞ্চ ভিষৈঃ ॥ 
একবিন্দু তৈল তৃণদ্বারা! উঠাইয়। মুত্রে নিক্ষেপ করিবে, যদি উহাতে 
বুদ্বুদ জন্মায় তবে এ রোগ পিত্ত জনিত জানিবে । 
বাতিক, দোষে মৃত্র, সিগ্ধ, হ্টাব, (কেঞ্চপীত) এবং অরুণ বর্ণ হইয়! 
থাকে, এবং মৃত্রের মধ্যে তৈল বিন্দু নিক্ষেপ করিলে, মুত্র, তৈল বিন্দু যুক্ত 
হইয়া, (বিন্দু বিন্দু আকারে) উপরিভাগে উঠিতে থাকে । 
শ্লেশ্মদোষে মুত্র পল্লজলের (ডোবার জলের) তুল্য অর্থাৎ ঘোলা) 
হইয়া থাকে । র 
প্রমাণাস্তর | ূ 
| মুত্র, বাভদোষে পাগুরবর্ণ শ্লেক্ষদোষে ফেনাযুক্ত, পিতদোষে রর্তবর্ণ 
হন্দজদোষে মিশ্রবর্ণ লক্ষিত হইন়। থাকে । , 
আমপিস্ত জনিতরোগে মুর শ্বেতসার্ষপ তেলের তুল্য হইয়া থাকে ॥ 
তৈলবিন্তু তৃণ দ্বার! মূত্রে নিক্ষিপ্ত হইলে, যদি তৈল শ্যাববর্ণ বুদ্‌বুদ্‌ 
যুক্ত হয়। তবে, চিকিৎ্স|! বিশীরদ পণ্ডিতগণ উক্ত মুতরকে বাত প্রিত্ত দোষে 
দুষিত বলিয়া! জানিবেন । 


০ 





' খুঁত নর্ড়ীপ্রকাশে ] 


তৈলরিন্দু ভ্তথাক্ষিগুশ্চওদিক্ষু বিসর্পতি । 
ক্লোম্মবাতে।ববংসুত্রৎ সৌঁবীরেণ সমং যথা ॥ 
পাণুরৎং শ্লেম্মপিতে চ পিতেচৈব পরীক্ষয়েহ 1 
সম্িপাতেন কৃষ্ঞ্চ বন্থবর্ণঞ জায়তে | 
তৈলতুল্যং ভবেন্মা,ক্রং নিত্যং সহজপিতজম._॥। 
কফাশ্পন্থলপানীয় তুল্যৎ মৃন্রৎ প্রজায়তে । 
লহুবাতোস্ভবৎ মুত্রৎ শ্বেতং রক্তং প্রজায়তে। 
বাতশ্লেম্মোস্ভবং মুত্র ঘনং শ্বেতং প্রজায়তে। 
তৈলতুল্যং ভবেন্মুত্রং পিত্তশ্লেম্ম সমুভ্ডবম.॥1 
রক্তবাতেন রক্ত স্যাৎ কৌম্স্তৎ পিওতো৷ ভবেহ । 
অধে বন্ুলমা রক্ত মুত্রমালোক্যতে যদ ॥। 
বদস্তি ভদতীসারলিঙ্গং তল্লিঙ্গবেদিনঃ | 
জলোদরঘ্ডবং মুগ্রং ভবেৎ ঘ্ত কণোপমম,॥1 


তৈল বিন্দু উক্তরূপে বিক্ষিপ্ত হইয়1ষদি সৌবীরের (কাজির) ন্যায় দৃষট 
হয়; তবে মূত্র বাতশ্লেম্ম দোষে দূঘিত বলিয়! জানিবে। 


পিত, ব। ল্লেম্মপিত্ত দোষে মূত্র পার বর্ণ হইয়। থাকে পরীক্ষা করিবে । 


সান্্রিপাভিক দোষে মুত্র কুষ্চ এবং লালবর্ণ হইয়া থাকে। পিত্ত প্রকৃতি 
ব্যক্তির মূত্র সর্বদ। তৈল তুল্য হয়। কফ প্রকৃতির মুন্ত পশ্বল জলের তুর্লয আবিল 
হয় । বাত প্রকৃতির মুত্র শ্বেত এবং রক্তবর্ণ হইয়া থাকে । বাতঙ্লে্স প্রকৃতির 
সুত্র ঘন এবং শ্বেতবর্ণ হইয়া থাকে । পিত্তশ্রেম্সগ্রকৃতির মুত্র তৈলতুল্য 
হুয়। রক্তবাত প্রকৃতির মৃ'্র রক্তবর্ণ হয়, রক্তপিত্ত প্রকৃতির মৃত্রের বর্ণ 
কুস্থম ফুলের ন্যায় হয়। যখন (ফোন ব্যক্তির) মুত্র অধিক এবং অধোভাগে 
আরক্ত দৃষ্ট হয় (তখন) অতীসার“চিহ-বেত। পণ্ডিতগণ উহাকে ভিসার 
লিক! থাকেন । 


জলোঁদর রোগে মূত্র ঘ্বতকণার ন্যায় হয়। 


ভূতীয়োদ্যোতিঃ | 4৬ 


অক্তামুব্রসমং যুত্রেং জীণভ্বরসমুস্তবম. ॥ 
মৃত্রঞ্ রুষ্ণতা ং.যাতি ক্ষয়রোগো! যদ ভবেহ ॥ 
 ক্ষয়রোগা সবে শ্বেত মসাধ্যং তচ্চ নির্দিশেৎ ।. 
প্র র্ভতে ষদা মুত্রং জিগ্ধং তল সমপ্রভম_॥ 
আহার উদরস্থশ্চ জীর্ণ: বাতি তদা' কিল । 
ভর্ধং পীত মপধোরক্তং মৃতরং চেক্ড্রেশিণে। ভবেহ ॥ 
[পিত্ত প্রকুতিসম্ভ,ত সন্নিপাতস্য লক্ষপম | 
বাভাধকে সম্ত্রিপাতে কফ মধ্যৎ ভবেতথা ॥ 
ককষাধিকে সন্ত্িপাতে শুর্রমধযৎ ভবেতৃদ] ॥ 
যস্যেক্ষুরসসংকাশং মুত্র নেত্রে চ পিঞ্জরে। 
রসাধিক্যং বিজানীয়াৎ নির্দিশেৎ তত্র লক্ষণম.।॥ 
অথ নাস! পরীক্ষা । 
শুরু! শুদ্ধ গুকঃ শ্যাবা লিগ্াসুপ্বাচ নাসিকা ॥। 
* নাসিকাত্যন্তবিবৃতা সংরৃতা পীড়কা যুতা । 
উচ্ছুন৷ স্ফ,টিভা নানা মরণায় ভবে ন্তণাম ॥। 


চল 





জীপ&জরে মূত্র অজামুত্রের ন্যায় হয় । 

ক্ষয় রোগ কালে মৃত্রের বর্ণ কৃষ্ণতা! প্রাপ্ত হয়। ক্ষয় রোগেমূত্র যদি শ্বেত- 
বর্ণ হয়, তাঁবে উহা অসাধ্য ক্কানিবে। 

যখন মুত্র লিগ্ক, এবং তৈলের তুল্য প্রভা যুক্ত হয়, উদরস্থ আহারও 
তখন জরধ্ণত৷ প্রাপ্ত হয়। 

যদি কোন রোগীর মুত্র উর্ধ ভাগে পীত এবং অধোভাগে রক্তবর্ণ দৃষ্ট 
হয়, ভখন উহা! পিত্ত প্রধান সম্গিপাতের লক্ষণ জানিবে । 

বাতাধিক্যু সন্গিপাত হইলে মৃত্রের বর্ণ মধ্যে কৃষ্ণ হয়। কফাধিক সঙ্তি- 
পাতে মধ্যে শুর্ুবর্ণ হুইয়! থাকে । যাহার মুদ্র ইক্ষুরসের স্বশ এবং নেত্রদবয় 

১ পিঙ্গলবর্ণ হয়, তাহার রসাধিক্য জানিবে, এবং এই লক্ষণ নির্দেশ করিবে। 
নানিকা পরীক্ষা । 

নাসিকা শুরু, শুভ, স্কুল শ্যাব (কৃষ্ণপীত) গ্লেকমার দ্বারা লিপ, সুপ্ত, মপরশন 
শক্তি শুন্য) অত্যন্ত বিবৃত (বিশাল ছিত্র) অত্যন্ত সন্ধুচিত, মধ্যে পীড়কা! 
যুক্ত; স্ফীত, অত্যন্ত স্ফুটিত, (অতিশয় ফাটা ফাটা) হইলে স্বৃত্যু হ্ইয়া থাকে । 





* নামিকানভ্ত বিহত। ইঠিপাঠাস্তং। 


ধ নাঁড়ীপ্রকার্ে 


অধা স্যপরীক্ষা । 
বাতে লবণমাস্যং স্যাৎ পিত্তে তিক্তং কফে গঞ্ু! 
দবন্দখজে তবশ্থজং জ্ঞেয়ং অম্মিপাতে ভ্রিলিঙ্গকম.॥ 
অথ নেত্রপরীক্ষা । 
রৌন্দ্ে কক্ষে চ ধু্াভে নয়নে তারচঞ্চলে । 
অথাত্যস্তর কষ্ণাভে ভবতো বাতরোশ্িগহ ॥ 
| পিত্তকোপেতু পীতাভে ভবতঃ শিত্ব কোপতঃ। 
নংতপ্তে ভবতো দীপমালোকয়িতু মক্ষমে ॥। 
জ্যোতিহীণে চ শুক্লাভে জলপুর্ণে সগৌরবে। 
মন্দাবলোকনে নেত্রে ভবত্ুঃ কককোপতঃ 
* তত্দ্ামাকুলে শ্যাবে নির্ভ নে কষত্রকক্ষকে। 
রক্তুবর্ণে চ সততং বিক্ৃুতে ঘোরতারকে ॥ 
ক্ষণ দুম্মীলততৈ চৈব ক্ষণাদেবনিমীলতে। 











মুখ পরীক্ষা! । 
মুখ বাত দোঁষে লবণ, পিত্ত দোষে তিক্ত, এবং কফদৌষে, মধুর হইয়া 
খাকে, ধনজ জনিত রোগে উভয় প্রকার চিহ্ন প্রকাশিত হয়। সন্গিপাতে 
তিন প্রকার লক্ষণই লক্ষিত হয় । 
টু নেত্রপরীক্ষা । 
বান্ছুপ্রধান ব্যক্তির চক্ষুদ্য়, তীব, কক্ষ, ধূমের এবং অভ্যন্তরে কু্ণ বর্ণের 
. আভাষুক্ত দুষ্ট হয়, এবং নেত্র তারক চঞ্চল হইয়া থাকে । পিত্ত প্রকোপে 
নয়নদ্বয় উষ্ণ এবং পীতবর্ণের আতা! যুক্ত হয়, এবং দীপের আলোক সহ্থা : 
করিতে পারে না। কফ প্রকোপে নয়নদ্বয় জ্যোতি শূন্য, গুরু এবং আভাযুক্ত 
জলপুর্ণ ছল ছলে) এবং স্থির দর্শন হইয়া! থাকে । 
সন্গিপড রোগে নয়নদ্বয কৃষ্খ ও রক্তবর্ণ, নিভূগ্র, (কোটরস্থ) মতত বিরুভ 
 তীত্র তাররুযুক্ত, এবং ভন্জরায় আচ্ছন্ন হইয়া ক্ষণে ক্ষণে উন্মীলিত এবং 


25 4 
* স্টামে ইতি পাঠাম্তরং | 





চি ্ 
ততীয়োদ্োোতঃ | 


উপসংহার মা , 
কুচিৎ প্রকরণোলেধাৎ্ কচিদেৌচিত্ায মাত্রতঃ | 
কচিদেশ কচিহ্কালাৎ, মক্কীগ“গদনির্ণয়ঃ || ৩৯ 


বিল্ুপ্তকষ্ণতারে চ বন্ধবর্ণে চ ততক্ষণাৎ, ॥ 

তুবতে। নয়নে চেণ্ধং সন্গিপাতে বিশেষতঃ । 

সৌঁম্যদৃর্টি শরসন্রাভে প্ররুত্যা চ মনোরমে । 

নেত্রে কথয়তঃ শীস্রং শ্রেয়াংদি খলু রোশিণঃ 
অথ জিহ্বাপরীস্ষা ॥। 

জি্বা পীত। খরস্পর্শাস্ফ,টি তা মাকতাধিক। । 

রক্তাশ্যাব! ভবে পিত্তেকফাৎ শুক্র! দ্রেবা ঘন! ॥ 

কষা বিসংস্ফ,টা শুক্ষা সন্নিপাতাত্মিক! তু সা। 

মিশ্রিভে মিশ্িভাজ্ঞের লিগালক্ষণয়াশ্র্রি তা । 





নিমীলিত হইতে থাকে । কখন বা কৃষ্ণ তারক বিলুপ্ত হইয়া যায়, আবার 
তৎক্ষথেই চক্ষুদ্ধয়ে নানাবর্ণ লক্ষিত হয়, সন্নিপাত ক্ষেত্রে চক্ষের এইরূপ 
নানাগ্রকার অবস্থ। হইয়া! থাকে । 

* শাস্তর্শন, প্রসন্নতা, এবং স্বভাব স্ুন্দরতা নেএের এই নকল লক্ষণ 
রোগীর আশু শুভ ফলেরস্থচক জানিবে । 

জিহ্ব। পরীক্ষ। ৷ 
. জিহ্বা বাতাধিক্যে পীতবর্ণ, খরম্পর্শ, (গোক্দিহ্বাবৎ) এবং ক্ফোটুক্ত, 
হইয়া! থাকে । পিত্তাধিক্যে রক্তবর্ণ এবং শ্যাব, কফাধিক্যে শুর দ্রব এবং ঘন, 
সন্লিপাতে ক্রষ্ণবর্ণ, বিশ্ফোটকযুক্ত এবং শুক হইয়া থাকে । 
উপসংহার । 


স্থল বিশেষে উল্লিখিত প্রকরণ অনুসারে কোথাও বা উপযুক্ততাসিন্সারে 
কখন বা দেশ এবং কাল বিবেচনায় সন্কীর্ণ রোগ সকলের নির্ণয় করিবে । ৩৯ 


না নী প্রকার্শে 


নাডীপরিচয়ঘ্বারৎ প্রায়শেো! নৈবদৃশ্টতে | 
তেন ধাষ্ট ণাঁৎ ময়োক্তৎ বহু.ততসমাধেয়মুভমৈঃ 11 ৪০ 
জলে স্থলেচান্তরীক্ষে প্রসিদ্ধা যস্য যা গতিঃ | 

_৫সবোপমানমত্রস্যাঁৎ প্রসিদ্ধ গুণ যোগতঃ || ৪১ 

ন শান্্পঠনাদ্বাপি শখ্বদধ্যাপনাদপি | 

স্প্র্শনাদিভি রভ্যাসাদেব নাঁড়ী বিবেকভাক্‌ 11 ৪২ 

নাচী গতিরিয়ৎ সম্যক্‌ অভ্যাসেনৈব গম্যতে | 

নাডী পরিচয়ো লোকে প্রায়ঃ পুণ্যেন জায়তে | ৪৩ 

নাড়ী গতিরিয়ৎ সম্যক্‌ যোগাভ্যাস বদেকতই । 

নান্যথ! শক্যতে জ্ঞাতৃৎ বৃহস্পতি সমৈরপি ৷ ৪৪ 


ইতি মহামহোপাধ্যায় শ্রীশঙ্করসেন কবেরাজকৃতৌ 
নাঁড়ীপ্রকাশে ভূতীয়োদেযাতঃ || 


১:22 

নাড়ী পরীক্ষার প্রকৃত উপায় প্রায়ই দৃষ্টিগোচর হয় না; অতএব ধৃ্টভা- 
বশতঃ আমি যাহা বলিলাম পণ্ডিতগণ তাঁহার সমাধান করিয়া! লইবেন । 

জলচর, স্থলচর এবং খেচরগণের জলে স্থলে এবং আকাশে ষাহার' যেরূপ 
গতি প্রসিদ্ধ আছে, সেই প্রলিদ্ধতা বশতঃ) সেই গতিই এই নাড়ী শ্রকাশ- 
গ্রন্থে উপমান হইবে | ৪১ 

স্পর্শনাদি অভ্যাস ব্যতিরেকে, একমাত্র আস্ুর্ধেদ শাপ্ের নিয়ত অধ্যয়ন 
বা অধ্যাপন দ্বার] নাড়ীজ্ঞন বিষয়ে বিশেষ ব্যুৎ্পত্তি লাভ করিতে সমর্থ হওয়! 
যায় না । ৪২ | 

সম্যক অভ্যাস দ্বারাই নাড়ীর গতি অবগত হইভে পার] যায় ॥ 
ইফলোকে নাড়ীর জ্ঞান বিষল্ে বিশেষ ব্যুৎপত্তি লাভ প্রায় পুণ্যবলেই হইয়া 
থাকে । 9৪৩ 

এই নাড়ীজ্ঞান বিষয়ে লম্যক্‌, ব্যুৎ্পত্তি লাভ করিতে হুইলে, ফোগিগণের 
ষোগাভ্যাসের ন্যাপ এ বিষয়ে একান্তচিত্ত হইতে হয়, অন্যথ! বৃহস্পতি তুল্য 
হইলেও কেহই এবিবয়ে সম্যক্‌ ব্যুৎ্পন্ন হইতে পাগ্সিবেন না । ৪৪ 

ইতি 


ফহামহোপাধ্যায় শ্রীশঙ্কর সেন কবিরাজকুত নাড়ী গ্রকাশ গ্রন্থে 
সৃতীর দ্যোত সমাপ্ত । 





চতৃর্ঘোদ্যোতঃ | 


পম আপ 





অথ দুভাগমনং, ॥ 
অথ দুতাগমাৎ প্রশ্নাৎ সাপ্যাসাধ্য নিরূপণ | 
শ্বাঁসমাত্র প্রয়োগেণ রোগাণামুপলক্ষয়ে ঈগ || ১ 
বামনাসাপুটে চক্র **% দক্ষিণেতু দিবাকরঃ। 
৭" তয়োঃ সঙ্ক,মতে বায়ু রৰ্ধীর্ধ প্রহরে. ক্রমাৎ ॥| ২ 








আপ পতাকা 


অথেতি। অধ্যায়ারভে অথশস্তদা মক্ষলার্থঃ। তহছ্ক্তং “ও'ক্কারশ্চাথ- 
শব্দশ্চ াবেতো ব্রহ্গণঃ পুরা ক্ঠং (ভত্বা বিনির্ধাতৌ তেন মাঙ্গলিকাবুভাবিতি । 
ষদ্বা, নাঁড়ীঘারা রোগাদ্ি নিরূপণানস্তরং | দূতানাং আগমাৎ বায়ব্যমগুলাদে-" 
রূপ্ধাধ আগমনাঁৎ। প্রম্মীৎ বিবমাক্ষরাদি বচনাৎ্।” শাসুএব শ্বাস মান্ধঃ | 
চরকম্থঞ্ষতাক্যোজ দ্বত-দর্শন-সম্ত'ষণ ঠেষ্টিতাদীনি বিনাপি কেবলং শ্বাস- 
বায়ু মবলম্বেযেতি মান্র শব্বার্থঃ। তস্য প্রযোগেণ রোগাণাং সাধ্যাসাধ্য নিরূপণং 
উপলক্ষয়ে পরীক্ষ্য জানীয়াৎ। ১ 

বাম ইতি । বাম নাসাপুটে (যা ইড়া নাড়ী তিষ্ঠতি সা) চন্দ্রঃ সোমাত্মকঃ। 


দক্ষিণেতুঞ্চদক্ষিণেচ (ব! পিঙ্গল! নাঁড়ী ভিষ্ঠতি সা) দিবাকর? স্ুর্্যাম্কঃ । বাম 
নাসিকাস্িতা ইড়া নাড়ী চন্দ্র ইতি, দক্ষিণ নাসিকাস্থিত। পিঙ্গল! নাড়ীচ হ্র্য্য 


পপির ররর এরি 


দুতের আগমনাদি । 


»দুতের আগমন, প্রশ্ন, এবং কেবল শ্বন প্রয়োগের দ্বারা রোগ সকলের 
, লাধ্য এবং অপাধ্যতা নিরূপণ করিবে । ১ 

চন্দ্র অর্থাৎ ইড়া নাড়ী বাম নাসাপুটে অবস্থিতি করিতেছে । দিবাকর 
অর্থাৎ পিঙ্গলা নাড়ী দক্ষিণ নাপাপুটে অবস্থান করিতেছে । বাস্থু অদ্ধ প্রহর 
অদ্ধ প্রহর করিয়। বথা ক্রমে এঁ নাসিক। গ্বয়ে সংক্রমণ করিয়। থাকে | ২ 


৬ উপলক্ষণ মিতি পাঠাক্জরং 


1 তক্োং সংক্রষহণে হতি । ভকোঃ সংক্রমধাৎ ইতি চ পাঠময়ং। 
ক্ষ “চন্্রে! দ্বিভীপ্চরণে “দিবাকরে" 


খে 





1৮০ নাী মা 


এবৎযো ডশসংক্রাস্তিরহোরাতেহণ ভজায়তে। 

বায়ব্যশ্চানলশ্চৈব মাহে্দ্রো বারুণ ভ্তথা ॥| ৩ 

চত্বারে। মণ্ডল জ্ঞেয়। বাম দক্ষিণয়োস্তথা | 

প্রবেশে বহতে চত্দ্রো নির্থমে বহতে রবিঃ | ৪ 
উভয়ত্রাপি এবমেব, লক্ষণ নাভস মণ্ডলং। 
তৎপরিজ্ঞান মাহ__ 

প্রথমে বহতে বাস দ্থিতীয়ে বহতে ইনলঃ। 

ভৃতীয়ে বারুণো নাম মাহেন্দ্রস্ত চতুর্থকে || € 


ইত্যুচ্যতে ইত্যর্থঃ ৷ তদুক্তং পবন বিজয় '্গরোদয়ে “বাম সোমাম্তমিক। প্রোক্তা 
দক্ষিণা রবিসন্পিভা” ইতি । ণাঁরুড়েচ ইড়ায়াং সংস্থিতশ্চক্দ্রঃ পিঙ্গলায়াস্ত 
ভাঙ্কর ইত্যুক্তং। বাছুঃ অদ্ধার্দ প্রহরে অর্দপ্রহ্ছরং অর্প্রহরং কৃত্বা ইতার্থঃ 
তয়োঃ চন্দ্র হর্যায়োঃ ক্রম পর্য্যায় জ্রমেণ সঙ্ক মতে গচ্ছতি । ২ 

এব মিতি। ,এবং অব্ধপ্রহরং অর্ধপ্রহরং কৃতা সক্ক'মণে অহ্োরাত্রে ষোড়শ 
বার সঙ্কমণং জায়তে। শিব সংহিতায়ান্ত “সার্ধ দ্বিঘটিক1 জ্বেয়া শুর কুষেঃ 
শশী রবিঃ। বহত্যেক দ্রিনেনৈব যথা বষ্টি ঘটীক্রমাৎ” ইত্যুক্তধ। এতন্মতে 
চতুর্বিশতিবার সংক্রমণং অহোরাত্রে ভবতি। বায়ব্যশ্চ আঁনলশ্চ মাহেন্ত্রশ্চ 
তথ। বারুণশ্চ ইতি সংজ্ঞা বাম দক্ষিণ ভাগয়োশ্চত্বারো মণ্ডল জ্ঞেয়াঃ | 
প্রভাত সময়াৎ আরভ্য অর্ধ প্রহরং ব্যাপ্য যৎ্‌ প্রথম সংক্রমণং ভর্বাতি স খন্বু 


বায়ব্যমণ্ডলে! জ্ঞেয়ঃ। ইত্যবমাদি ক্রমেণ চত্বারে। মণ্ডলাঃ স্ঙ্েয়াঃ 
ইভার্থত | ৩1৪1 ৫ 


, এইরূপে অহোরাত্রের মধ্যে বোড়শবার সংক্রমণ হইয়। থাকে । নাপা- 
পুটের বাম ও দক্ষিণ ভাগে বায়ব্য, আনল, মাহেন্দ্র এবং বারুণ এই নাম; 
ভেদে চারিটী মণ্ডল আছেজানিবে । প্রবেশ কালে চক্রে অর্থাৎ ইড়া নাঁড়ীতে 
বাস্ু প্রবাহ্থিত হয়। নির্গমকালে ্্য অর্থাৎ পিঙ্গল! নাড়ীতে বাস্ু বহিতে 
থাকে ।৩।৪ 

প্রভাতে প্রথম অর্ধ প্রহর বায়ু মগুল, দ্বিত্রীয় অর্ধ প্রহর (বেল! এক 
প্রহর পর্যন্ত) অগ্নি মণল, তৃতীয় অর্ধ প্রহর (দেড় প্রহর পর্থ্যস্ত) বারুণ মণ্ডল 
চতুর্থ অপ্ধ প্রহর (ছুই প্রহর পর্যন্ত) মাহেন্দ্র মওল বহন করিতে থাকে | ৫ 


চভুর্োদ্যোত: | ৮১ 
তথ। 
পার্্বয়োর্বহতে বায়ু রূদ্ধৎ বহতি চাঁনলঃ । 
অধশ্চ বারুণো নাষ মধ্যে মাহেত্র সৎক্ছগক৪ || ৬ 
অফ্কীঙ্গ,লৎ বহেদ্‌ বায়ু রনল শ্চতুরঙ্গলং | 
মাহেন্রো বারুণশ্চৈব বহতে" ষোডশাঙ্গ,লৎ ॥,৭ 
বাহু বাঁয়ব্যঃ। 


তথেতি বাধাদি মগুলানাং পরীক্ষান্তরং দর্শগ্রতি। পার্খ্বরোরিতি। যদি 
স্বাসপবনে| নাসিকারন্ধ্মধ্যাৎ পার্খয়োর্বহেৎ , তঙ্থি স বায়ুমণগ্ডলো জ্ঞাতব্যঃ ॥ 
এবং অপরে পি অনলাদয়ে। মল, জ্ঞাভব্যাঃ । ৬ 

বাষাদি মগুলানাং অপরঞ্চ পরীক্ষান্তরং প্রকউযুতি অগ্রাঙ্গুল মিতি। 
স্পষ্টং | ৭ | 


সপ পপর পর ০০০ 





প্রমাণাস্তর যথা 
* নিশ্বাস বায়ু পার্খদ্বয়ে বহুন করিলে বায়ু মণ্ডল, উর্ধে বসুন করিলে অন্নি 
মণ্ডল, অধোভাগে বহন করিলে বাক্ুণ মণ্ডল এবং মধ্যভাগে বহন করিলে 
মাহেন্দ্র মণ্ডল জানিবে | ৬ 


অপিচ 


শ্বান নিক্ষেপ সময়ে অঙ্গুলী দারা পরিমাণ করিলে, যদি উহা! জট অঙগুলী 
পর্যাস্ত দীর্ঘ হয় তবে, বাস্ুতত্ব বহন করিতেছে বুঝিবে। এই প্রকার চারি 
অক্কুলী পরিমিত হইলে অগ্নিতত্বঃ দ্বাদশ অঙ্গুলী হইলে পূর্থী ও যেডিশাঙুর 


হইলে জলগত্বের উদয় জানিবে 1 ৭ 
১৯ 


৮২ মাঁড়ীপ্রকাশে 


অথ দ্রব্যাদি দূর্শন শ্রবণাভ্যামপি পরীক্ষান্তর মাহ--- 
'নীলবর্ণশ্চ বায়ব্যো রক্তবর্ণ্চ পাঁবকঃ। 
, পীতবণশ্চ মাহেন্দ্র বা রুণঃ শুক্লবর্ণকঃ ৮ 
* * তথা 
অর্ধচন্রো ভবেদ্‌ বায়ু স্তিকোণ স্থানতোইখনলঃ | 
চতুরজরশ্চ মাহেক্দো বারুণো বর্ত লাক্ষৃতিঃ | ৯* 
স্বানতঃ স্বস্থানাড ইতি, তৎ তৎ কালাদাবপি দ্রব্যাদ্যাগম।জ্, 


ক্ষিত্যাদিপঞ্চতত্বানাং পীতাদিবর্ণত্বং গারুড়ে ম্বরোদয়েপুযুক্তং তদ্যথ! 
“আপ? শ্বেতাঃ ক্ষিতিঃ "পীত। রক্ত বর্ণে! হুতাশনঃ । 'ারুতে] নীল জীমৃত 
আকা'শং ভূরি বর্ণকং” ইতি । ৮ 


দর্পণোপরি স্বীসত্যাগে কৃতে তত বাম্পকৃত] যে অর্দচন্দ্রাদয়ঃআঁকারাঃ ভবস্তি 
তৈরপি বাষাদি মণ্ডলনাং পরীক্ষণ ভবতি, তছুক্তং--“দর্পণেন সমালোক্য 
শ্বাসং তত্র বিনিক্ষিপেৎ । আকারৈজ্ক বিজানীয়াৎ তত্বভেদং বিচক্ষণঃ 
চতুরত্রং চার্চন্দ্রং ভ্রিকোণং বর্ভলং ম্তৃতং। বিন্দৃতিত্ত নভোজ্কেয় মাকারৈ- 
স্তত্বলক্ষণং | রক্তং ভ্রিকোণং তিজ্তং স্যাঁৎ উদ্ধমার্গ প্রবাহফং |” দীপ্ত 
তৈজসং তত্বং প্রবাহে চতুরঙ্কুলং” ইতি শ্বরোদয়ে । তদেতৎ্, প্রকার ভেদানাহ 
অগ্ধচন্দ্র ইতি | স্প্টং। ৯. 


দ্রব্যাদির দর্শন এবং শ্রবণ দ্বারা পরীক্ষা । 

নীলবর্ণ বস্ত দর্শন করিলে বাসুত্র গুল, রক্তবর্ণ বস্তদর্শন করিলে; অগ্নিমগ্ডল, 
গণীতবর্ণ বস্ত দর্শন করিলে মাক্েন্দ্র মগুল এবং শুক্রবর্ণ বন্ত দর্শন করিলে বারুৎ 
মণ্ডল জানিবে । ৮ 

অপিচ 

দর্পণের উপরিভাগে শ্বাসপরিত্যাগ করিলে, বাষ্প নিপতিত হয়, এ 
বাম্প অধ্ধচন্দ্রাকার হইলে বাস্থু মণ্ডল, ভ্রিকোণাকার হইলে বহি মগুল, 
চতুকোি বিশিষ্ট হইলে মাহেন্রমণ্ডল বর্ডলাকার হইলে বারুণ মণ্ডল 
আনিবে | ৯ 


ভতীয়োদ্যোষ্উঃ | চিত, 


জ্বানৎ | মাহেত্দ্রবারুণয়োস্ত % পুর্বাগরদিশোঃ স্ছানৎ 
নাভসস্যত্‌ নভ এব পরিশেষরূপন্ত ০০০৪ া 
প্রয়োজন মাহ--- 
বায়ব্যাৎ বাতজন্যত্ব মনলাৎ পিভজন্যতা | 
বারুণাৎ কফজন্যত্ব মাহেক্্রাদেব মিশ্রতা | 
(১)»নাভসা২ জন্নিপাতোষপি জায়তে সর্বসম্মতঃ.| ১০ 
প' এবঞ্চপ্রমাণ মঞ্রুবে তত্তৎবিশেষজ্ঞানৎ বিশেষপ্লবাৎ | 
তথাচ-_ 


বায়ব্যমগ্ডল সিজার যদ্যনলং ব্রজে। 
বাতিপিত্ত ভবং বিদ্ধি তথৈবং দ্বন্দ জান্তভরৎ | ১১ 


(১ নাভসং, যথা “যঃ সমীর সমরসঃ সর্বততগুণাবহঃ ৷ অস্বরং তং 
বিজানীয়াৎ যোগিনাঁং ফোগদায়কং । ইতি শ্বরোদয়ে » 














বাসু মগ্ডলাদি কথনের প্রয়োজন । 

ব্লান্ুমুণ্ডল দ্বার বাতজনিত রোগ সকল জানিতে পারা যায় । অগন্নিমগুল 
হইতে পিত্জনিত রোগ, বারুণমণ্ডল হইতে কফজনিত রোগ, মাহেন্দ্রমগুল 
হইতে মিশ্রিত রোগ আকাশমগ্ডল হইতে সান্লিপাতিক রোগ সকল অবগত 
“হুইভতেক্টারা যায় । ইহা! সর্বসম্মত । ১০ 

কোনও জীব যদি বাস্ুমগ্ডলে প্রশ্ন করিয়া বহিমণ্ডলে গমন করে, ভবে ঞ 
রোগীর রোগ বাতপিত্ত জনিত হইয়াছে জানিবে। অর্থাৎ, যদি কোনও 
ব্যির প্রশ্ন ষাস্ু এবং বহ্িমগ্ডল এই উভয় মগডলেই সংস্প্‌ ই হয়, তবে, বাত 
 পৈত্তিক রোগ হইয়াছে বুঝিতে হইবে। এইরূপ বহিমগুল এবং বারুণমগুল . 
গত প্রশ্ব হইতে কফপৈত্তিক রোগ, বাস্থুমণ্ডল এবং বারুণমল গত প্রশ্ন 
হইতে বাতশ্লেম্মিক রোগ বুঝিতে হইন্ধব। এইরূপ ঘন্ঘজ রোগসকল উভয়ের 

ংক্রমণ দ্বারা পরীক্ষা করিরে । ১১ 


* পূর্বাপর দেশ ইতি পাঠান্তরং | 
1 এবগ প্রমাণ দসংলষে তততদ্‌ বিশেষ সং লধজ্ঞান সিতি সা া 





৮৪. | শাড়ীপ্রকার্ণে, 


শ* এবমিতি বাতশ্লের জ্ঞান নিনান। অথ সাধ্যাসাধ্য 
জ্ঞানমাহ-_- 


কপ পৃর্ননাচী স্থিতোদুতো যত পৃচ্ছতি শুভাশুভৎ | 
তৎসর্ধবং সিদ্ধি মায়াতি শূন্যে শুন্য মসংশয়ঃ | ১২ 
অশুভমিতি শত্রোরপকারাদি । 
পুর্শনাড়ীজ্ঞান মাহ__ 


যৎস্থানং বহতে জীব স্তত্র চে পৃচ্ছতি স্থিত । 
পূর্ণনাড়ী মতা সেয়ৎ পূর্ণ নিগদিতা! বু্ধঃ | ১৩ 


যদিতি । শ্বীন ইতিপদ মধ্যাহার্ধ্যং । ষৎ স্থানং ষাং দিশ মিত্যর্থঃ বহতে 
গ্রাঞ্পোতি জীবঃ প্রা ধদি তত্রস্থিতঃ সন. তামেব দিশ মবলম্ব্য ইত্যর্থঃ 
পৃচ্ছতি প্রশ্বং করোতি ওহি সা বুধৈঃ পণ্ডিতৈঃ পৃষ্ণ1 পুর্ননাড়ী নিগদিতা 
ভছ্ত্তং “যাঁং দিশং 'ভজভে শ্বীলঃ” ইতি স্বরোদয়ে | ১৩ 

(১) অন্যত্রাপি দৃশ্যতে--“পিক্গলারাং স্থিতো জীবো বামে দ্বতশ্চ 
পৃচ্ছতি । তদাপি জিয়তে রোগী যদ্দি ভ্রাতা মহেশ্বরঃ” ॥। ইতি । 


অথ পাধ্যাপাধা জ্ঞান । 
দূত পূর্ণনাড়ীস্থিত হইয়া যাহা কিছু শুভ কিনব! অশুভ জিজ্ঞাস! 'করে। 
তাহা সকলই, সিদ্ধিপ্রাপ্ত হয় । আকাশমগুলস্থিত হইয়া প্রশ্ন করিলে মিথ্যা 
হইবে) ইঞাতে সন্দেহ নাই । ১২ রর 
যেদিকে শ্বাস প্রবাহিত হয়ঃ সেইদিকে থাকিয়া যদ্দি প্রশ্ন করে তবে 
পণ্তিতগণ তাহাকে পূর্ণনাড়ী কহিয়া থাকেন । ১৩ 


1 এবখিতি যাতগ্সেম্ম পিগঙ্গেম্ম জ্ঞান মাহ ইতি পাঠাস্তরং । 
** বহ্ন্বাড়ীস্থিতে। গুভ ইতি পাঠস্ম পবলবিজগ্গ স্বারোদয়ে দৃ্টতে । 


চতুর্ণোদ্যোতঃ। ৮৪ 


জীবশ্বীসস্থানমেবহ-- 
দক্ষিপাৎ পৃষ্ঠপর্য্যন্তৎ স্থান মর্কন্য কথ্যতে । 
সম্ম খাদ্‌ বামপর্যয ্তৎ ই দ্ুস্থানৎ বিছুবুধাঃ || ১৪ 
তত্র বিশেষ মাহ-_ 
(১) চত্দ্রস্থানে স্থিতো। জীবঃ সুর্য্যস্থানে চ পুচ্ছতি | 
তদ প্রীণবিনিধুরক্তে। যদি বৈদ্যশতৈর্‌ ততঃ || ১৫ 
প্রশ্নোবাধই স্থিতো জীব ব্তদ1 জীবোছি জীবতি 1. . 
' উদ্ব্গারগতোজীবো যাতি জীবো যমালিয়ৎ ॥| ১৬ 
জীব ইতি রোগী । 
তথা! 
শ্বাসপ্রবেশে সাধ্যং স্যাঁ নির্গমে স্যাদ্‌সাধ্যতা || ১৭ 


জীবের শ্বাসস্থান । 

পণ্ডিতগণ দক্ষিণ হইতে পৃষ্ঠ পর্যন্ত স্থানকে হৃর্ধ্যের স্থান, সম্মুখ হইতে 

বাম পর্যজ্ত স্ানকে চন্দ্রের স্থান বলিয়। থাকেন ৷ ১৪ 
তাহাতে বিশেষ কথন । 
যদি জীব চন্দ্রস্থানে স্থিত হইয়া ্র্যাস্থানে জিজ্ঞাসা করে । তবে এীজীক 
শত শত বৈদ্য দ্বারা পরিবেটিত হইলেও জীবিত হইবে না । ১৫ 
অপিচ ৰ 

বাষ্ু যখন জধোভাগে বহন করে সেই সময়ে যাহার জন্য প্রশ্ন হইয়া থাকে, 
গুই ব্যক্তি নীরোগী হইয়া জীবিত থাকিবে । যখন বাস্তু উর্ধাদিফে গমন 
করিবে তখন প্রশ্ন করিলে যাহার জন্য প্রশ্ন, তাহার সৃত্যু হইবে । ১৬ 

| নি 

স্বাসপ্রবেশসময়ে জীব যদি আকাশমগ্ডলে স্থিত হইয়া জিজ্ঞাসা করে 
তবে, রোগ সাধ্য, এবং শ্বাস নির্গমন সময়ে জিজ্ঞাসা করিলে রে?গ অসাধ্য 
হইয়। থাকে জানিবে । ১৭ 


৮ কাড়ী প্রকাশে 


নাতস মণ্ডল ইত্যখঃ | অপবাদ ম্বাহ__ 
আদৌ শুনাগতঃ পৃচ্ছেৎ পশ্চাৎ পুতি বিশেদ্ধদি। 
 ক্মুচ্ছিতোইপ গ্ুবং জীনেছ্ যদর্থৎ পরিপৃচ্ছতি || ১৮ 
অধশ্চ আঁগতো! জীবো। জীবে জীবতি নিশ্চিতৎ || ১৯ 
অব ইতি বারুণমগ্ল, বহনা হীনস্থান গমনাদ্‌ বা। 
এবঞ্চ, মাহেন্দ্র মণুপ-গমনাদপি জ্ঞেয়ৎ। জামলেতঁ_ 
(১) সুর্য্যেভু বিষমান. বর্ণান সমবর্ণানিশাকরে | 
বাহুস্থো। ভাষতে দৃত ভ্তদা সিদ্ধিশ্চ নান্যথা || ২০ 








(১)। তছজং পবনবিজয় স্বরোদয়ে-_ 
_ “্দক্ষিণেন যদাবায়ুদছথং রৌদ্রাক্ষরং বদেৎ।” 
তদ1 জীবতি জীবোহসৌ চন্দ্রে সমফলং ভবে ॥। 
রৌদ্রাক্ষরং বিষমাক্ষরং | 


৯ 





বিশেব বিধি । 
যেদিকে অবস্থিত হইয়! প্রশ্নকর্তা প্রশ্নরকরেঃ সেই দিকের নাসা! রঙ্ধ 
প্রপ্নের পূর্বে যদি শৃন্য থাকে, এবং প্রশ্নের পরই যদি পূর্ণ হই ' বহন করে, 
তাহ! হইলে যাহার জন্য প্রশ্ন হইতেছে সে ব্যক্তি মুচ্ছিত থাকিলে ও নিশ্চয় 
জীবিত হুইয়। উঠিবে । ১৮ 


€ ? 


অপিচ | 
রোন্ী দি বরুণ মণ্ডলের অধঃ হইতে, কিন্বা অন্য হীনস্থান হইতে 
বন করিয়া জিজ্ঞাসা করে, তবে নিশ্চয়ই জীবিত হইবে । ০৯ 
ক্ুত্র জামলে বলিয়াছেন, 

যদি পূর্ণ নাড়ীশ্ফিত দূত হৃ্ধ্যস্থানে স্থিত হইয়া, তিন, পাঁচ, সাত এইক্ল 
বিবম বর্ণাত্মক প্রশ্ন করে, কিন্বা চন্্স্থানে স্থিত হইয়া, ছুই চারি, ছয় এইরূপ 
সম বর্ণাস্মক প্রশ্নাকের, তবে সিদ্ধি হইবে ইহার অন্যথা নাই । ২৭ 

_ * তার সর্বার্ধ সিদ্ধিঃ স্যাৎ খামে বামং ন সংশঙ্ঃ ইতি পাঠান্তরং | 

1 শোভনঞধ তধাচোক্তংপব্যোম মাক্ষত বচ্ছিভিরিতি পাঠোদৃশ্যাতে | 


চতুর্থোদেযতঃ 1 ১৮৭. 


বাহুস্থঃ পৃ নাড়ী স্থিতঃ 1 বিষমান ত্রি-স প্ু-পর্ধাদীন,। 
কাল নির্ণয়মাহ জামলে-- 
পৃথিব্যাদিক তত্ত্বেন দিন মাসাকজৎ ফলৎ। 
ণ' শৌভনঞ্চ তগ] দুষ্টৎ ব্যোম মাঞ্ুত বহ্কিভিউ.1| ২৯ 
পৃথিব্যাদীতি তহক্তৎ-_ | 
পুর্থী*জলে শুভে তত্ত্বে তেজোমিশ্রফলোদয়ৎ । 
হানি-যৃত্যু-করে পুংসাৎ উভয় ব্যোম-মারুতৌ 1 ২২ 
আদৌ চক্দ্রঃ সিতে পক্ষে ভাক্করস্ত সিতেতরে । 
ত্রীণি ত্রীণি দিনান্যাহু রুদয়ৎ চক্দ্র হ্র্যায়োই || ২৩ 
দ্িনানি সংগ্যাঁগত সংক্রম দণ্ড বশ! উদয়া যাবন্তি দিনানি 
অতীত'নি তাবৎ সমসৎখ্য মিতি কেচিৎ | 
অথ রসাঁদি জ্ঞ'ন মাহ । 
অজ্ন্গ'হুস্ত বায়বা স্তিক্তঃ স্বাহুস্তখাঁনলঃ 1 * 
মাহেজ্ডো মধুরং স্বাচ১ কষায়োবারুণজ্ঞথা || ২৪ 


পৃথীতত্ এবং জলতত্র দ্বার। দিন, মাস, এবং সম্বসর জনিত শুভ ফল 
সকল হইয়া থাকে । আকাশ তত্র, বাস্ধতত্ব এবং অগ্নিতত্ব দ্বারা শুভ এবং 
অশুভ উ্ভর বিধ কলই হইর থাকে | ২১ 
পৃথীতত্ব এবং জলতত্ব এই ছুইটি শুভ ফলদায়ক। তেজন্তত্বে শুভ এবং 
অশুভ উভয়ই হইয়া থাকে । আকাশ এবং বাসুুতত্ব উভয়েই হানি এবং 
স্ৃত্যুকর জানিবে । ২২ 
* শুক্রপক্ষে চন্দ্রাত্মক ঈড়া নাড়ী হইতে, এবং কৃষ্ণপক্ষে 'হৃর্য্যাস্মক পিহলা 
, নাড়ী হইতে প্রথমে শ্বাস বহিতে আরম্ভ হয়। এর শ্বাস প্রতিপদ্‌ তিথি হইতে 
তিন তিন দিবস কারয়! প্রত্যেক নানিকাঁয় বহন করে । ২৩ 
অথ রসাদি জ্ঞান . 
বায়ু মগ্ডলের উদয়ে অন্ন, ঘি মগ্জলের উদয়ে তিক্ত« মাহেন্দ্র মণলের 
উদ্য়ে মধুর, এবং বারুণ মণ্ডলের উদয়ে কষায় €( আকাশ তত্বের উদয়ে 
মতাস্তরে ) কটু) এই পঞ্চ প্রকার সাদ অনুত্ভূত হয় । ২৪ 


* পৃথিব্যাদ্ি ভ্রিতক্সেল ইতি প3সন্তরং | 








. ৮৮ £লাড়ী প্রকাশে 


, তথা: 
বহুস্বাডুস্ত বায়ব্যঃ কটুস্বাহ্ন্তথানলঃ | 
বারুণোলবণঃ স্বাছু মাছেন্র্ো মধুশীতলঃ ॥। ২৫ 
' আসীদুশ্বষ্ঠগোন্ঠী(১)জনিমু কুটমনিই ক্ষৌণিহারায়মাপ$, 

_ (২) প্রেম্বশুকান্তি প্রতানঃ প্রততগুণগণস্বীকুতাশেষদেশঃ । 
সর্ববাযুর্ব্বেদছুদ্ধান্বুধিমধনদৃঢ়াভ্যাস *্শেষেন্দু ক 
্রীযুক্তঃ শক্তি, গোত্রে মহ ইব ছুহিসেনেতিনা মাদ্য বৈদ্যঃ || 

যকীর্তিবলীকলিতানি তানি, ব্রন্দাণুভাণ্ডে নিয়ত ফলার্নি। 
সপ্রীপতিঃ প্রিমতি তস্য বংশে, কু্াবতৎসোহৎঙ্গনি পুণ্যকীর্তিঃ 
তদাত্জঃ শঙ্করসেননামা । তেনৈব তেনে ধমনী একাশঃ ॥ 
ইতি মহামহোপাধ্ায় শঙ্কর" সেন কবিরাজ কৃতো 
নাড়ী প্রকাশে চতুর্ধোদ্যোতঃ । 
জমাপ্তোইয়ং গ্রন্থঃ । 
(১) জনিকৎ্পত্তিত ॥ (২) জন্‌ বৃ্ধিং গচ্ছন্‌ হঠতি। 
পঞ্চাননং গতে ভানোৌ চন্দ্রে চাষ্টমিতাং কলাং। 
গ্রহাকাশবন্ুুত্রহ্ম মানে শাকে প্রষত্বত? ॥ 


জ্রীমৎ পঞ্চানন চ্ছাত্র শ্রীনন্দলাল শশ্বণ। । 
শ্রীগুরু ম্মরণং কৃত্ব! কৃতেয়ং বিবৃতি শ্ময়া ॥ 








বায়ুমণ্ডলের উদয়ে বহুপ্রকার স্বাদ অনুভূত হয়। বন্বিযগুলে কু, 
বারুণ মগ্ডলে লবণ. মাহেন্্র মুলে শীতল এবং মধুর স্বাদ অনুভূত হইয়া, 
থাকে । ২৫ (মতান্তরে) *" 


* শৈলেন্দ্রকুই ইতে পাঠান্তরং | 


মহামুনি 


কণার, কৃতি 1 টা কি 
১টি ৭২ এ এস রর 
৪ | সিখ 2 
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যন্বক্তি,ভাঃ পঞ্চসংখ্য। গাতেক্যো 
বেদা জাত! খগ্যক্ভুঃ সা বেণাঃ। 
আমৃুর্বেদাশ্চার্থবেদাশ্চ তশ্মিন্‌ 
আস্তাং শভো স্রীকণাদন্য ভক্তিঃ ॥ ১ 
আক্তে বেদঃ পঞ্চমো বৈদ্যকাখেযা 
বেত! কশ্চিৎ তন্য নাস্তে যক্েশাত । 
তন্যান্ধাতা ধ্যৈত তস্মাশ তুরাষাট 
তস্মাজজ্ঞাত্বা বক্ত,মঙ্কামি শাস্তরং ॥ ২ 
নাড়ী চিকিৎসা । 


অস্কুষ্ঠূলে করয়োঃ পাদয়োগু ল্ফদেশতঃ। 
কপালপার্্বয়োঃ ষড়ভ্যোনাভীভ্যোব্যাধিনির্ণয়ঃ ॥ ৩ 
বিলসতি মণিব্ধে গ্রস্থিরঙুষ্টমুলে, 

তদধরনমিতাতি শ্ত্যস্থুলীভির্নিপীভ্য 1 . 
স্ফক,রণমসকদেষা নাড়িকায়াঃ পরীক্ষা, 
পদমনুযুটিকাধোইলুষ্ঠযুূলে তৈব 1৪ 


১৯ 


£ কণাদকৃতম্‌ 


ঈষদ্বিনমূধৃত কুর্পর ভাগ ভাজি, 

হস্তে প্রসারিত করাঙ্ুলি সঞ্চয়েচ। 
অন্গুষ্ঠমূলমধিপশ্চিম বাভাগে, 

নাড়ী গ্রভঞ্জনগাতিঃ সন্ততৎ পরীক্ষেত ॥ ৫ 
আদেখচ বনে বাতো ষথ্যে পিত্তং তটথবচ। 
অস্ত শ্লেম্মবভী নাড়ী সন্গিপাত ভ্দ্রিক্ষণৈঃ ৬ 
বাতাঘ্বক্রেগত1। নাড়ী চপল! পিত্তবাহনী। 

স্থির! শ্লেম্মবতী জ্ঞেঘ্া মিশ্রিতাং ভ্বন্বজাং বিছ্ুঃ ॥ ৭ 
লাব ভিত্তির বার্তীক গযনং সন্নিপাততঃ। 
কদাচিম্মন্দগী নাড়ী কদা চিচ্ছাত্বশ্গাভবে | ৮ 
কামাৎ ভ্রোধাৎ বেখবতী ক্ষীণাচিস্তাভয়াপ্লুতা ৷ 
লঘীবহতি দীপ্তাগ্েম্তথা বলবতী মতা । 

চপল! ক্ষুধিতস্যাসৌ তৃপ্তস) বহতি স্মিরা || ৯ 
মন্দাগ্েঃ ক্ষীণ ধাতোশ্চ নাঁড়ী মন্দ বছাভবেৎ । 


অস্যকৃপূ্ন। ভবেৎ কোণ গুব্ব্ধ সাম! গরীয়নী ॥। ১৯ 
লুখিনস্ত স্থির জ্ঞ্বেয়া তথ! বলবতীমত1। 
জ্বর বেগেচ ধমনী সোফ1 বেগবতীভৰেত ॥॥ ১১ 


'অতীসারে ভবেন্্রাড়ী শীতা মন্দগতি স্তথ। ৷ 


বিচি দৃশ্ঠাতে নৈব নৈবস্থানৎ বিমুঞ্চতি । ১২. 
ভ্রিমিরোগে স্থির! মন্দ! কচিছক্রে! কচিগংছুঃ। 
পাণ্ডোতু কেবলং নাড়ী কশ। ভিন্না প্রচারিণী | ১৩ 
রক্তপিতা বছেন্াড়ী মন্দাচ কঠিন। সৃছুঃ 1 

নাড়ী নানাগতিভূ'ত্বা রাজবক্ষি গ্বর্ভতে ॥ ১৪ 
উচ্চৈঃ গ্রবতে নাড়ী তথ' ক্ষিগ্র মুরঃক্ষতে । 
ক্ষয়েচ নাড়িকা ক্ষীণা কানে কম্প পরায়ণী ॥ ১৫ 
হুক্মনা স্থির! তথা মন্দ! শ্বাসে ভীবুগতি ভঁবেহ। 
হিন্ায়1ং বহুকম্পা! সা তথাচ দ্রুতগামিনী। ১৬ 





নাড়ীবিজ্ঞান্পস্‌। ৯১ 


পাম্ভীর। স্বরভেদে স্যাৎ চল/ তন্তু সমাতথা। ॥ 

মদাত্যয়ে *পি সুক্মমা স্যাৎ কঠিন! পরিতোজড়া ॥ ১৭ 
আনাছে যুত্রক্লছেচ ভবেম্বাভী গরিষ্ঠভা । | 
এমেছেতু জড় সুদ্মম। গ্রন্থিরপ$চ জায়তে ॥ ১৮ 
ব্রণেতি কঠিনে দেছে প্রযাতি পৈত্তিকং ক্রমৎ 
ভগন্দরানুরূপেণ নাঁড়ীব্ণনিবেদনে । 

প্রাযাত্তি বাতিক রূপৎ নাড়ী পাবকরপ্সিণী | ১৯ " 
বাস্তদ্য শল্যঃভিহুতস্য জন্তোবেগাবরোধাকুলিউস্যভুয়ঃ. 
গ্াতিং বিধত্তে ধমনী গজেব্দ্রমরালমালেব কফোল্ণেন ॥ ২৯ 


জ্বরেতু রমণে নাড়ী ক্ষীণাচ মন্দগামিনী । 
জ্বরে কামার্তিরূপেণশ ভবস্তি বিকলাঃ শিরা2।॥ ২১ 


ব্যায়ামে ভুমণেচৈব চিস্তায়াৎ ধনশোকতঃ । 
নানাএকার গমন1 সিরা গচ্ছতি বিজ্বুরে ॥ ২২. 
অজীর্রেন ভবেম্গাড়ী কঠিনা পরিতোজ্জড়$ 
প্রসম্নাতু দ্রুত! শুদ্বা! স্বরিতাচ প্রবর্তভে ॥ ২৩ 
পকাজীগ্রে পুষ্টিহীন! মন্দৎ মন্দৎ বছেত সির! । 
* পুগ্টি সিল গুড়াহারে মাংলেচ লগুড়াক্কভিঃ ॥ ২৪ 
ক্ষীণেচ ভ্তিমিতা বেগা মধুরে ভেকবদৃগতিই। 
রস্তাগুড় বটাছারে শুক কক্ষাদি ভোজনে ।। ২৫ 
বাত পিতার্তিরূপেণ নাঁড়ী বহি নিষ্চ,মৎ । 
মধুরে বর্ছিশমন! তিক্কে স্যাৎ ভুলভাগতিঃ ॥ ২৬ 
1 অল্পে কোষ ল্লিবগভিঃকটুকে ভূঙ্গসম্িভা ॥ 
কষায়ে কঠিনা জানা লবণে সরলা দ্রেতা । 

এবং দ্বিত্রি চতুর্যোগে নানাধর্শবভী মিরা । ২৭ 
উপবাসাৎ ভবেশ ক্ষীণ! নাড়ীচ দ্রেতগামিনী । 





* অক্র “মাংসাৎ স্থিরবহা! নাড়ী হুগ্ধাৎ শীত 'বলীয়সী” তি পাঠান্তলং | 
1 অল্নৈশ্চ মধৃরৈশ্চৈব লাড়ীমন্দতর1 ভবেৎ। ইত পাঠাস্তরং দ্বুশাতে । 


এট, 


কণাদকতম্‌' 


সম্ভোপাচ্চ ভবেৎ ক্ষীণ জ্ঞেয়া দ্রুতগতিন্তথা । ২৮ 
পূর্বং পিত্তগতিৎ প্রভঞ্জনগতিৎ শ্লোক্ষাণমাবিভ্তীৎ, 
সন্তান ভ্রমণৎ স্তহুর্বিদধতীৎ চক্রাধিকঢ়ামিৰ ॥ 

ভীত্রত্বৎ দধতীং কলাপিগতিকাৎ সুন্যমত্বমাতম্ব ভীৎ, 
নোসাধ্যাৎ ধষনীৎ বদস্তি মুনয়োনাড়ীগ তিজ্ঞানিনঃ ॥॥ ২৯ 
জিন্ষাৎ জিদ্ষৎ শিখিলশিখিলৎ ব্যাকুলৎ ব্যাকুলম্বা, 


* স্থিত্বা স্থিত্বা বতি ধমনী যাতি নাশঞ্চ সুন্মম। | 


'মিভ্যৎ স্থানাৎ স্লতি সুনরপ্যস্কুলীৎ সংম্পূশেদ, 
ভ টৈরেবশ্বন্থবিধবিধৈঃ সন্িপাতাদসাধ্যা ।॥ ৩৪০ 
মহাসাপে২পি শীতত্বং শীতত্বে তাপিত সিরা । 
মানাবিধা গতির্ধস্য তস্য মৃত্যু নলৎশয়ঃ ॥| ৩১ 
যাতুযচচকা! শ্িরা নাড়ী বাচেয়ং মাৎসবাছিনী । 

যাচ সুক্ষমা্চ বক্রোচ তামসাধ্যাং বিনির্দিশেহ 1 ৩২ 
স্থান বিজ্ল্যুভা নাড়ী যদ বহুতি বান বা। 
জ্বালাচ হৃদয়ে ভীবা তদা জ্বালাবধি স্থিতিঃ।। ৩৩ 
বামনাড়ী ভবে সত্যং যদিস্যাৎ কুণডলাকরুতিঃ। 
মৃত্যুৎ শীঘৎ বিজানীয়াৎ যদি শক্রসমে! ভবেৎ 71 ৩৪ 
অনিলো। যাতি পিত্ুস্য পিত্তং যাতি কফালয়ৎ। 
কফো বা ক যায়াতি জীবনং তস্য দুর্লভৎ 1 ৩৫. 
অনু স্থুক' স্ির1 মন্দ ছুষ্টদুষ্টা প্রচারিশী । 

অতি সুক্বাতি কুটিলা নাড়ী বছতি যৃত্যবে । ৩৬ 
ন/ড়ী মধ্যবহথা্কৃষ্ঠমূলে সানর্ঘসুতসৃজেৎ । 

শনৈকদ্ধর্থ গমনা মৃত্যুৎ সাচ প্রকাশতে ॥ ৩৭ 
অঙ্গু্ মুলতো বাহ্ধে দ্বাঙ্ছুলে বদি নাঁড়িকা ॥ 
প্রহরার্াদ ধহির্নুত্যর্বিজনীয়াদিচক্ষণঃ | ৩৮ 


মাড়াবজ্ঞানম্‌। ৯৩ 


পাধরাছুলার বাহ্ে যদি তিষ্ঠতি নাড়িকা। 
প্রহ্রাচ্চ বহির্ৃতা জায়তে নাত্র সংশয়ঃ ॥। ৩৯ 


দবাঙ্ুলাদৃ বাহ্কতো নাভী মধ্যরেখা ভবেদৃ ষদি। 
তৎনার্ধ প্ছুরাৎ মৃত্ুরদশ্যৎ জ্ঞায়তে নৃণ।ৎ ॥॥ ৪৯: 
সার্দঘয়াঙ্কুলাদ বাহ্ে যদি ভিষ্ঠতি নাড়িকা ! 
তাঁন্যেব মরণৎ সত্যৎ প্রহ্রাৎ ।ভ্রিতয়াৎ বহিঃ ॥ ৪১ 
 সাধ্ধাঙ্থু ল গতা নাড়া যদি ভিষ্ঠতি নিশ্চিতৎ 

চতুর্ভিঃ প্রহরৈস্তম্য জায়তে মরণৎ ধ্রুব ॥ ৪২ 
পাদাঙ্কুলগতা৷ নাড়ী নম ভিষ্ঠতি নিশ্চল । 
ষড় ভিন্ত প্রৎরৈশ্তম্তয জ্বেয়ে। মৃত্যুবি5ক্ষটৈঠ ॥ ৪৩ 
অঙ্গুলাভ্যন্তরে নাভী বক্রুগা বদি তিষ্ঠাতি। 
মরণৎ তস্য জানীয্সাৎ সপ্তুভিঃ প্রহরৈ বুধিঃ ॥ ৪৪ 
অঙ্গুলাভ্যন্তরে নাড়ী মন্দ স্পন্দগামা যদি ৭ 
অইটভিঃ প্রহরৈরনতা ির্দিক্টো সুনি পুজবৈঃ ॥৪৫ 
স্থিরা নাড়ী মুখে ষস্য বিদ্যুন্দোত ইবেক্ষাতে । 
দিনৈকৎ জীবিতং ভন্য দ্বিতীয়ে ম্য়তে গ্রুবং ॥ ৪৬ 
অস্কুলাভ্যস্তরে নাড়ী শীতল যদি তিষ্ঠতি । 
প্রহরৈর্নবভিস্ত্যস্য মরণৎ নিশ্চিত ভবেৎ ॥ ৪৭ 
পাদাদঙ্গলতে। বাছে নাড়ী তিষ্ঠতি চঞ্চলা । 
গ্রহরৈ দর্শভি জ্ঞেয়ে! মৃত্যস্তস্য ন সংশয়ঃ 11 ৪৮. 
পাদস্যাঙ্ুলমধ্যেচ নাড়ী সোফ্াচ জায়তে । 

। যাঁমৈরেকাদশমিটতর্নত্যুশুস্য বিনির্দিশ্েহ ॥। ৪৯ 
চরণাঙ্ুল মধ্যেচ নাড়ী শীতবতী ভবেহ । 
দ্বাদশ প্রহৈস্তসা জ্ঞেয়ে মৃত্যুর্বিচিক্ষণৈঃ ॥॥ ৫০ 


অর্ধাঙ্ুলগতা নাড়ী শীভলা যদি তিষ্ঠুতি। 
ভ্রিদশ প্রহরৈস্তস্য মরণংৎ জায়তে খ্রুবং 1 &১, 
অর্ধাঙ্ষলগতা নাভী সো! বেগবভী ভবেহ। 


এলি, 


জানান 


পো হে 
না 


পিসি এসি পাছে টা, 


কথাদকৃতম্‌ 


যাঁমৈশ্চতুদ শিটও ধু জ্বরে! বিচক্ষণৈঃ ॥ &২ 
সার্থাঙ্গ ল গতা নাড়ী চঞ্চলা যদি তিষ্ঠতি। 
গ্রহরৈস্তিথিসংখ্যেশ্চ মরণং নির্দিশেদ্‌ বুধঃ ॥ ৫৩ 
:পাদাঙ্ছুলগভা নাড়ী সহসা যদি তিষ্টাতি 

যোড়শ প্রহরৈস্তন্য পঞ্চত্বং নির্দিশেদ বুধঃ 1 ৫৪ 
ক্ষণাদৃ গচ্ছতি বেগেন ক্ষণাদূ গচ্ছতি'শান্ত ভা । 
সপ্তাঙ্থামরণং ভন্য বঙ্গ শোথনজিতং | ৫৫ 
ভূলতা ভুজশ্াকারা নাড়ী দেহস্থা সঙ্ক্রমাৎ। 
বিীঞ্নে ক্সীণভাং ষাতি মানাস্তে মরণং ভবেহ ॥ ৫৬ 
বাম নাড়ী স্বপ্প রেখ! হনুমূলে পরীক্ষ্যতে। 
পর্চবর্ষাধিকট্ৈষ জীবনং নাত্র সংশয়ঃ ॥ ৫৭ 
বামনাড়ী দীর্ঘরেখা কক্ষমূলেচ নৃত্যুভি । 
পঞ্চাশতোধিকং জীবে ধনিকো খার্্িকো ভবে ॥ ৫৮ 
বামনাড়ী স্বপ্পরেখা হুনু মুলেচ নৃত্যতি। 
শতবর্ধাধিকং তম্থ্য জীবনং নাত্র সংশয়ঃ ॥ ৫৯, 
বামনাড়ী দীর্ঘ রেখা হস্ত মূলে নৃত্যতি। 

জীবে পঞ্চশতৎ বর্ষৎ নাত্র কার্যযা বিচারণ!।। ৬৯ 
ন বিমুঞ্চতি স্থস্থানং নাড়ী সুক্ষ! বিভাষ্যতে 

তস্য মৃত্যুভয়ৎ নান্তি ব্যাধিরপুযুপশায্যতি ॥' ৬১ 
নৃব্যক্ততা নিশ্মলত্ব স্বস্থানস্থিতিরেবচ । 
অচাঞ্চল্যমমসাত্বং সর্বালাং শুভলক্ষণং ।। ৬২ 

- উাঞ্চল্যদোৰ পুর্ণত্ং কাঠিস্ত ঘতিমন্দতা । 
ইকং'রমতি কুন্দমত্বৎ হ্বস্থানন্ত্য বিযোক্ষণৎ | 
0 সঃ সর্বাসাং ঢুউলক্ষণং ॥ 


1 ৯2২ স্তি মহামুনি করাদ বিরচিতং 


টি 18 নাড়ী প্রকাশং লমাপ্তং।. 
শষিতি। 





